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Íåîáõîäèìîñòü ðàñøèðåíèÿ ãðàíèö îïèñàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ îáóñëîâëå-
íû êàê ñïåöèôèêîé òåêóùåé ñèòóàöèè, òàê è ïîëåâûìè èññëåäîâàíèÿìè, ïðîâåäåííûìè
â ìàëûõ ãîðîäàõ Ðîññèè â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ è îïèñàíèÿ ñôåðû ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (â Êîñòðîìñêîé, Íîâîñèáèðñêîé, Àðõàíãåëüñêîé è äð. îáëàñòÿõ è ñóáúåêòàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè) [Êîðäîíñêèé Ñ.Ã. è äð., 3].

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé îïèñàíèÿ è âîñïðèÿòèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òîâàð ¾çäîðîâüå¿: ãîñóäàðñòâåííûå èíñòèòóòû ïðîèçâîäÿò è ïðîäàþò
óñëóãè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîíòðîëèðóåò èõ îêàçàíèå è ðàñïðåäåëÿåò â ñèñòåìàõ ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ, çäðàâîîõðàíåíèå � ýòî åùå è ðåñóðñ ¾çäîðîâüå¿: ãîñóäàðñòâåííûå
èíñòèòóòû ðàñïðåäåëÿþò óñëóãè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñèñòåìå ìåäó÷ðåæäåíèé è êîíâåð-
òèðóþò åãî â òðóäîâûå è ìîáèëèçàöèîííûå ðåñóðñû.

Â ðîññèéñêîé ýêîíîìèêå çäðàâîîõðàíåíèå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñòàåòñÿ ðåñóð-
ñîì, ìîíîïîëèçèðîâàííûì ãîñóäàðñòâîì. Îãðàíè÷åííîñòü ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà
óðîâíå ìàëûõ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé ôîðìèðóåò íîâûå èñòî÷íèêè ðåñóðñà
¾çäîðîâüÿ¿, à òàêæå íîâûå âèäû óñëóãè ¾çäîðîâüÿ¿, ê êîòîðûì âñå ÷àùå îáðàùàåòñÿ
ìåñòíîå íàñåëåíèå.

Îïðåäåëèì îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè, îãðàíè÷èâàþùèå ïîëíîöåííûé äîñòóï ê ðå-
ñóðñó ¾çäîðîâüå¿:

- íàáîð ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ðàìêàõ îáÿçàòåëüíîãî, ðàâíî êàê è äîïîëíèòåëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ îãðàíè÷åí îïðåäåëåííûì ïåðå÷íåì;

- ðàñïðåäåëåíèå ðåñóðñîâ ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîèñõîäèò áåç ó÷åòà
îñîáåííîñòåé è òåððèòîðèàëüíûõ ìàñøòàáîâ ñòðàíû: óäàëåííûå ïîñåëåíèÿ ôàêòè÷å-
ñêè ëèøåíû âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè;

- ñèñòåìà ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèìåíÿåò îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî
èíñòðóìåíòîâ îáÿçàòåëüíîãî (ïðèíóäèòåëüíîãî) çäðàâîîõðàíåíèÿ (äèñïàíñåðèçàöèÿ, òðå-
áîâàíèå ïðåäîñòàâëåíèÿ ñïðàâîê î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, ïðîâåäåíèå îáÿçàòåëüíûõ ìåäè-
öèíñêèõ îñìîòðîâ è ò.ä.), ÷òî íå ïîçâîëÿåò îõâàòûâàòü âñåõ æèòåëåé îïðåäåëåííîé
òåððèòîðèè.

Ôàêòîðû, îãðàíè÷èâàþùèå äîñòóï ìåñòíûõ æèòåëåé ê ðåñóðñó ãîñóäàðñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ôîðìèðóþò íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ íîâûõ èñòî÷íèêîâ ïîëó÷åíèÿ
òîâàðîâ-óñëóã ¾çäîðîâüÿ¿. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé, ñëåäóåò
âûäåëèòü òðàäèöèîííûå (ìóíèöèïàëüíûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ) è
àëüòåðíàòèâíûå èñòî÷íèêè òîâàðà ¾çäîðîâüå¿.

Âûáîð òîãî èëè èíîãî èñòî÷íèêà ¾çäîðîâüÿ¿ îáóñëîâëåí âíóòðåííèìè è âíåøíè-
ìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ-
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÷àÿ ïðèíàäëåæíîñòü ê òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé, ïîëîâîé, âîçðàñòíîé, ýêîíîìè÷åñêîé,
êóëüòóðíîé îáùåñòâåííîé ãðóïïå, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, ñåìåéíûé ñòàòóñ, ðåëèãèîçíûå
âîççðåíèÿ, ñåìåéíûå òðàäèöèè, öåííîñòíûå óñòàíîâêè è ò.ä.

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà çàáîëåâàíèÿ, ëè÷íûõ ïðåäïî÷òåíèé è ñòðàõîâ, òðàäèöèé
è äðóãèõ ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ, æèòåëü íåêîåãî ïîñåëåíèÿ ìîæåò îáðàùàòüñÿ ê ðàç-
ëè÷íûì èñòî÷íèêàì ¾çäîðîâüÿ¿. Â ðàìêàõ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî âûäåëèòü
ñëåäóþùèå èñòî÷íèêè:

Òðàäèöèîííûå: ìóíèöèïàëüíûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (ãîðîäñêàÿ
/ ó÷àñòêîâàÿ áîëüíèöà, ïîëèêëèíèêà, âðà÷åáíàÿ àìáóëàòîðèÿ, ôåëüäøåðñêèé àêóøåð-
ñêèé ïóíêò); êîììåð÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (ìåäèöèíñêèé öåíòð, ÷àñòíûå êà-
áèíåòû âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé); àïòåêè (ìóíèöèïàëüíûå è ÷àñòíûå).

Àëüòåðíàòèâíûå: íàðîäíûå öåëèòåëè è çíàõàðè (äèïëîìèðîâàííûå, ¾íàñëåäñòâåí-
íûå¿); àïòåêàðè, ïîñåùåíèå êîòîðûõ ñòàëî çàìåíÿòü ïðèåì âðà÷à; ðåöåïòû íàðîäíîé
ìåäèöèíû (ïóáëèêàöèè â ìåñòíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ÑÌÈ, òåëåïåðåäà÷è î òîì, êàê áûòü
çäîðîâûì, êëóáû ïî èíòåðåñàì è ò.ä.); ñåòåâûå ¾ïèðàìèäû¿ ïî ïðîäàæå ÁÀÄîâ è äðóãèõ
¾îçäîðàâëèâàþùèõ¿ ïðåïàðàòîâ; ðåëèãèîçíûé èñòî÷íèê (âåðà â Áîãà, ðåëèãèîçíûå îá-
ðÿäû è ìîëèòâû î çäîðîâüå, ñåêòàíòñêèå îáúåäèíåíèÿ); ðåêðåàöèîííûé èñòî÷íèê (çäî-
ðîâûé îáðàç æèçíè, çàíÿòèå ñïîðòîì, îòêàç îò âðåäíûõ ïðèâû÷åê, îòäûõ íà ïðèðîäå è
ò.ä.).

Ýòîò ïåðå÷åíü èñòî÷íèêîâ ðåñóðñà ¾çäîðîâüå¿ ìîæåò áûòü äîïîëíåí è äðóãèìè ýëå-
ìåíòàìè, íàëè÷èå êîòîðûõ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî êóëüòóðíûìè, èñòîðè÷åñêèìè, êëè-
ìàòè÷åñêèìè è ãåîãðàôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè òîé èëè èíîé òåððèòîðèè èëè ïîñåëå-
íèÿ.

Ïðîâåäåííûå ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè èíñòè-
òóòàìè ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðàçâèâàþòñÿ íîâûå èíñòèòóàëèçèðîâàííûå
ôåíîìåíû: ëåêàðè è çíàõàðêè, àïòåêàðè è ò.ä. Ïðè÷åì ëåêàðè è çíàõàðè ñóùåñòâîâàëè
âñåãäà, íî â êàêîé-òî ìîìåíò èõ óñëóãè áûëè âûòåñíåíû óñëóãàìè ïðîôåññèîíàëüíûõ
âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Â ïîñëåä-
íèå ãîäû, â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíèåì ðàñïðåäåëÿåìûõ ðåñóðñîâ â ñôåðå ãîñóäàðñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îïòèìèçàöèåé ñåòè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, íà÷àëñÿ îáðàòíûé ïðî-
öåññ: íîâûå ó÷àñòíèêè ðûíêà ¾çäîðîâûõ¿ óñëóã íà÷àëè ôîðìèðîâàòü îòäåëüíûé ñïðîñ
è ïðåäëîæåíèå. È, åñëè êîíñóëüòàöèè ôàðìàöåâòîâ è àïòåêàðåé ÷àñòè÷íî êîìïåíñè-
ðóþòñÿ çà ñ÷åò çàâûøåííûõ öåí íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, òî çíàõàðè è öåëèòåëè
ïðèíèìàþò ëèáî íàòóðàëüíóþ îïëàòó, ëèáî ôîðìèðóþò öåííèê íà ñâîè óñëóãè.

Òàê èëè èíà÷å, àëüòåðíàòèâíûå èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã îõâàòû-
âàþò ïî ýêñïåðòíûì îöåíêàì îò 15% äî 25% íàñåëåíèÿ ìàëûõ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ
ïîñåëåíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè èçó÷åíèè ñôåðû çäðàâîîõðàíåíèÿ íåîáõîäèìî óäåëÿòü
¾íîâûì¿ ó÷àñòíèêàì ðûíêà ìåäèöèíñêèõ óñëóã äîëæíîå âíèìàíèå, íàðÿäó ñ ãîñóäàð-
ñòâåííûìè (ìóíèöèïàëüíûìè) ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè.
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