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Òðàäèöèè ìèëîñåðäèÿ ôîðìèðîâàëèñü â íàøåé ñòðàíå âåêàìè, âûñòóïàÿ îñíîâàìè
áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, òî åñòü ñòðåìëåíèÿ îêàçàòü ïîìîùü áåäíûì, äðÿõëûì, õâîðûì,
íåèìóùèì [3]. Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü êàê ñîöèàëüíûé ôåíîìåí õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì
óðîâíåì âíèìàíèÿ ê òåì, êòî íå ìîæåò â ñèëó îáúåêòèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ ïîçàáîòèòüñÿ
î ñåáå ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïðè ýòîì áëàãîòâîðèòåëüíîñòü äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ â êîí-
òåêñòå ñàìîîðãàíèçàöèîííûõ ïðîöåññîâ îáùåñòâà, êàê âàæíàÿ èõ ñîñòàâëÿþùàÿ. Áåç
íðàâñòâåííîé îñíîâû åå óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå çàòðóäíåíî. Òàêîé íðàâñòâåííîé, äóõîâ-
íîé îñíîâîé âûñòóïàåò ðåëèãèîçíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, òàê êàê íà âñåõ ýòàïàõ ðîññèéñêîé
èñòîðèè ðåëèãèîçíîå ñîçíàíèå âî ìíîãîì îïðåäåëÿëî õàðàêòåð è ôîðìû áëàãîòâîðè-
òåëüíîñòè [1], à òàêæå äóõîâíîå ñîñòîÿíèå îáùåñòâà.

Äóõîâíîå ñîñòîÿíèå îáùåñòâà ýòî îñîáîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ôîðìèðóåòñÿ ïðè âçàè-
ìîäåéñòâèè íîðì ìîðàëè, ïðàâà, íðàâñòâåííîñòè, èäåîëîãè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíûõ óñòà-
íîâîê, ãîñïîäñòâóþùèõ â äàííîì îáùåñòâå ïðåäñòàâëåíèé. Ðåàëüíîå äóõîâíîå ñîñòîÿ-
íèå ñîöèóìà ïîðîæäàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñîöèàëüíîé ðå-
ôëåêñèè. Äóõîâíîå ñîñòîÿíèå äàåò âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèþ øèðîêîãî ïîëÿ èäåé,
âûðàæàþùèõñÿ â âèäå äîìèíèðóþùèõ ïîçèöèé, óñòàíîâîê â îáëàñòè ïðàâà, ìîðàëè,
ðåëèãèè, óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé è ò.ä. Ñïåöèôèêà ýòèõ ôîðì ñîöèàëüíîé ðåôëåêñèè
îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà èíäèâèäà è åãî ñîçíàíèå, êîòîðîå ïðèîáðåòàåò ïîä
âîçäåéñòâèåì ýòèõ ôàêòîðîâ îïðåäåëåííóþ îðèåíòèðîâàííîñòü.

Àâòîðñêèé èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ îáóñëîâëåí íåîáõîäèìîñòüþ îñìûñëåíèÿ çíà-
÷åíèÿ òðàäèöèé áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ ÐÏÖ â äóõîâíîé æèçíè ïðà-
âîñëàâíîé ìîëîäåæè. Â êîíòåêñòå îáîçíà÷åííîé òåìû çàäà÷åé äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ
ðàññìîòðåíèå îäíîé èç êîìïîíåíò ñîöèàëüíîé ðåôëåêñèè, à èìåííî íðàâñòâåííîé êîì-
ïîíåíòû, è â ÷àñòíîñòè, àíàëèç òàêîé åå âàæíåéøåé ñîñòàâëÿþùåé, êàê áëàãîòâîðè-
òåëüíîñòü â ôîðìå äîáðîâîëü÷åñòâà.

Çàðîæäåíèå áëàãîòâîðèòåëüíîñòè â Êèåâñêîé Ðóñè ÷àñòî ñâÿçûâàþò ñ ïðèíÿòèåì
õðèñòèàíñòâà. Ïî îïðåäåëåíèþ ñîöèàëüíîãî ôèëîñîôà Ã.Ï.Ôåäîòîâà, õðèñòèàíñòâî äà-
âàëî íðàâñòâåííûé êðèòåðèé äëÿ îöåíêè íå òîëüêî ëè÷íîé, íî è îáùåñòâåííîé æèçíè
[4]. Îñîáåííîé äîáðîäåòåëüþ ñ÷èòàëñÿ óõîä çà áîëüíûìè è ïðåñòàðåëûìè, â òîì ÷èñ-
ëå ñòðàäàâøèìè ïðîêàçîé è ýïèëåïñèåé. Â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ öåðêîâü è ìîíàñòûðè
îñòàâàëèñü ñðåäîòî÷èåì ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñòàðûì, óáîãèì è áîëüíûì. Íèùåëþáèå
ÿâëÿëîñü âàæíûì ñðåäñòâîì íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ íà Ðóñè. Óæå â äðåâíîñòè â íà-
øåì ãîñóäàðñòâå áûëè èçâåñòíû òàêèå ôîðìû áëàãîòâîðèòåëüíîñòè êàê ïîæåðòâîâàíèå
â ìàòåðèàëüíîé ôîðìå è äîáðîâîëü÷åñòâî. Äðåâíåðóññêèé òåðìèí ¾ïðèçðåíèå¿ ÿâëÿåò-
ñÿ ñèíîíèìè÷íûì ñîâðåìåííîìó òåðìèíó ¾áëàãîòâîðèòåëüíîñòü¿, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ
â ôîðìå äîáðîâîëü÷åñòâà. Â ñåìàíòèêó ñëîâà ¾ïðèçðåíèå¿ â Äðåâíåé Ðóñè âõîäèëè
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çíà÷åíèÿ íåñêîëüêèõ ãëàãîëîâ, îòðàæàþùèõ ðàçëè÷íûå ôîðìû ïîìîùè: ïðèãðåòè �
íàïîèòè � óâåùåâàòè � áîëåçíîâàòè � ïîãðåáàòè � ïðîùàòè è ïð.

Îáúåêòèâíîå ðàññìîòðåíèå òðàäèöèé, ôîðì è ñîäåðæàíèÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòè â
ñîöèàëüíîé èñòîðèè Ðîññèè êàê ðåçóëüòàòà ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé òàêèì
ñîöèàëüíûì èíñòèòóòîì, êàê öåðêîâü, äàåò âîçìîæíîñòü äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ åå ïîòåí-
öèàëà â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Ñåãîäíÿ â íàøåì ãîñóäàðñòâå ïðàâîñëàâíàÿ
ìîëîäåæü íåðåäêî âûñòóïàåò áëàãîòâîðèòåëåì, ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â âîëîíòåðñêèõ ïðî-
åêòàõ öåðêâè. Îñîáåííóþ àêòóàëüíîñòü è âîñòðåáîâàííîñòü òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîëó-
÷èëà âñëåäñòâèå ðàçðàçèâøåãîñÿ íå òàê äàâíî ôèíàíñîâîãî êðèçèñà. Àðõèåïèñêîï Íè-
æåãîðîäñêèé è Àðçàìàññêèé Ãåîðãèé îòìåòèë, ÷òî âîëîíòåðñòâî ñåé÷àñ èãðàåò âàæíóþ
ðîëü, è åãî çíà÷åíèå áóäåò ðàñòè. Íå òîëüêî â ñèëó ìàòåðèàëüíûõ òðóäíîñòåé, íî è
ïîòîìó, ÷òî èìåííî òî ñëóæåíèå, êîòîðîå íåñóò âîëîíòåðû, äîáðîâîëüöû, áóäåò ñåãîäíÿ
íàèáîëåå âîñòðåáîâàíî [2]. Â Íèæåãîðîäñêîé åïàðõèè äîáðîâîëüöû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
â ðàáîòå ìíîãèõ ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Îíè îêàçûâàþò ïîìîùü äåòÿì, ïðåñòàðåëûì,
áîëüíûì. Â 2008 ãîäó äîáðîâîëüöû åïàðõèè ïîñòðîèëè âîñåìü õðàìîâ â ìåñòàõ ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî êðèçèñ ìîæåò ïîâëèÿòü íà ìàòåðèàëüíóþ
ïîìîùü, íî íå íà ìèññèîíåðñêóþ è ñîöèàëüíóþ.

Ïîäîáíûõ ïðèìåðîâ ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè âîëîíòåðîâ î÷åíü
ìíîãî. ×àñòî ïðè õðàìàõ äåéñòâóþò îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, â êîòîðûõ ðàáîòàþò
äîáðîâîëüöû. Òàê ïðè áîëüíè÷íîì õðàìå Ñâ. áëãâ. öàð. Äèìèòðèÿ â ã. Ìîñêâå äåéñòâóåò
Ìîñêîâñêàÿ ñëóæáà äîáðîâîëüöåâ ¾Ìèëîñåðäèå¿. Ñëóæáà ïðîâîäèò ïîñòîÿííûé íàáîð
âîëîíòåðîâ, ãîòîâûõ ïîìîãàòü áîëüíûì, ïåðåäâèãàþùèìñÿ íà êîëÿñêàõ.

Â Ñàðàòîâå ïðè õðàìå â ÷åñòü êàçàíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè ïî áëàãîñëîâëåíèþ
Åïèñêîïà Ñàðàòîâñêîãî è Âîëüñêîãî Ëîíãèíà ñ èþíÿ 2007 ãîäà äåéñòâóåò Ñàðàòîâñêàÿ
ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ ¾Ïðîñâåòèòåëüñêèé öåíòð ¾Æèçíü¿. Îñíîâ-
íûìè çàäà÷àìè öåíòðà ÿâëÿåòñÿ çàùèòà òðàäèöèîííûõ ñåìåéíûõ öåííîñòåé è ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè îò ìîìåíòà åå çà÷àòèÿ. Ëþäè, òðóäÿùèåñÿ â ýòîé îðãàíèçàöèè, ïðîâîäÿò ñ
îáðàùàþùèìèñÿ áåñåäû, äåìîíñòðèðóþò òåìàòè÷åñêèå ôèëüìû â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ
ãîðîäà, ðàçäàþò ëèñòîâêè è ïðåäîñòàâëÿþò ëèòåðàòóðó. Òàêæå îíè çàíèìàþòñÿ èçó÷å-
íèåì îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ, îêàçûâàþò ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü. Öåíòð ñóùåñòâóåò
íà ïîæåðòâîâàíèÿ. Â ¾Ïðîñâåòèòåëüñêîì öåíòðå ¾Æèçíü¿ ðàáîòàåò òåëåôîí äîâåðèÿ
ïî ïðîáëåìàì âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èí è æåíùèí, à òàêæå êðèçèñíîé áåðåìåííîñòè.

Áëàãîòâîðèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè, åñëè ïðèìåíèòü
ñîöèàëüíóþ òåðìèíîëîãèþ, èìååò âûñîêèé ïîòåíöèàëüíûé ðåñóðñ, êîòîðûé â ñîåäèíå-
íèè ñ ðàáîòîé ñîöèàëüíûõ îðãàíèçàöèé ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
ïðàêòè÷åñêîé ïîääåðæêè ïðîáëåìíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Ïîýòîìó áëàãîòâîðèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü è ñîöèàëüíîå ñëóæåíèå ÐÏÖ çàñëóæèâàþò îñîáîãî âíèìàíèÿ.
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