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Ïîíÿòèå ¾ïîçíàâàòåëüíûé ðèñê¿ âîñõîäèò ê êëàññèêó Äæ. Áðóíåðó, êîòîðûé ïðåä-
ëîæèë åãî äëÿ îïèñàíèÿ òàêîé èíòåëëåêòóàëüíîé ñòðàòåãèè, êîãäà ðèñê âûäâèæåíèÿ
íåîáîñíîâàííîé ãèïîòåçû ïðèâîäèë ÷åëîâåêà ê ïîçíàâàòåëüíîìó âûèãðûøó � âåðíîìó
ðåøåíèþ.[1] Â íàøå âðåìÿ òàêîé ïñèõîëîãè÷åñêèé êîíñòðóêò âûäåëÿåòñÿ íåìíîãèìè èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè è òðàêòóåòñÿ ñîâåðøåííî íåîäíîçíà÷íî. Ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó êîí-
êðåòèçèðîâàòü äàííîå ïîíÿòèå â îïðåäåë¼ííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ. Â ðàìêàõ
îáñóæäåíèÿ ïðîáëåìû ñóáúåêòèâíîé íåîïðåäåë¼ííîñòè, îò êîòîðîé íåîòäåëèìî ïîíÿòèå
êîãíèòèâíîãî ðèñêà, ïðåäëàãàåòñÿ ïîäíÿòü âîïðîñ î ôàêòîðå îöåíêè íåóâåðåííîñòè ïðè
ïðèíÿòèè ðåøåíèé.

Â êà÷åñòâå èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷ ìû âûäâèíóëè ñëåäóþùèå: îïåðàöèîíàëèçèðî-
âàòü íàøó èíòåðïðåòàöèþ ïîíÿòèÿ ¾êîãíèòèâíûé ðèñê¿ è ñîîòíåñòè åãî ñ îäíèì èç
àñïåêòîâ ïîíÿòèÿ ¾óâåðåííîñòü¿.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû âûäâèíóëè ãèïîòåçó î âîçìîæíîì âëèÿíèè ëè÷íîñòíîé
óâåðåííîñòè ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé íà ñòåïåíü êîãíèòèâíîãî ðèñêà â ðåãóëÿöèè âûáî-
ðîâ.

Ìåòîäèêà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 100 ñòóäåíòîâ 2 è 3 êóðñîâ ôàêóëüòåòîâ
ïñèõîëîãèè ÌÃÓ èì. Ì.Â.Ëîìîíîñîâà è ÌÃÏÏÓ äíåâíîãî è âå÷åðíåãî îòäåëåíèé, èç
íèõ 18ì (ñð. âîçð. � 18,2) è 82æ (ñð. âîçð. � 19,3). Äëÿ èçìåðåíèÿ ñòåïåíè êîãíèòèâíîãî
ðèñêà áûëà ðàçðàáîòàíà âåðáàëüíàÿ ìåòîäèêà, ñîñòîÿùàÿ èç 10 çàäà÷ íà ïðèíÿòèå ðåøå-
íèé â óñëîâèÿõ íåîïðåäåë¼ííîñòè. Â êàæäîé çàäà÷å ïðåäëàãàëîñü âûáðàòü îäèí èç òð¼õ
âàðèàíòîâ îòâåòîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçíûì ãðàäàöèÿì êîãíèòèâíîãî ðèñêà. Äëÿ èç-
ìåðåíèÿ óâåðåííîñòè ïîñëå êàæäîé çàäà÷è èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëàñü 7-áàëüíàÿ øêàëà,
ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî áûëî îöåíèòü ñîáñòâåííóþ óâåðåííîñòü [2]. Âñå ïîêàçàòåëè
èçìåðÿëèñü â äâóõ âàðèàíòàõ: çà ñåáÿ è çà äðóãèõ (çà áîëüøèíñòâî).

Îáðàáîòêà äàííûõ. Ïî ñòåïåíè óâåðåííîñòè èñïûòóåìûå ðàçäåëèëèñü íà 3 ãðóïïû.
Ïîñëå ÷åãî, âçÿâ çà íåçàâèñèìóþ ïåðåìåííóþ ñòåïåíü óâåðåííîñòè, à çà çàâèñèìóþ
êîëè÷åñòâî áàëëîâ, íàáðàííûõ ïî âåðáàëüíîé ìåòîäèêå, ìû ïðîâåëè îäíîôàêòîðíûé
äèñïåðñèîííûé àíàëèç (ANOVA).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.

Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè äàííûõ âûÿñíèëîñü, ÷òî â ñèòóàöèè ðèñêà çà ñåáÿ áîëüøå
áàëëîâ íàáðàëè òå, êòî ÿâëÿåòñÿ ìåíåå óâåðåííûì (p<0,05), à â ñèòóàöèè ðèñêà çà
äðóãèõ áîëüøå áàëëîâ áûëî ó áîëåå óâåðåííûõ (p<0,05).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà âåðáàëüíàÿ ìåòîäèêà, â îñíîâó êîòîðîé ëåã-
ëî îäíî èç ïðåäïîëîæåíèé îá èíòåðïðåòàöèè êîíñòðóêòà ¾êîãíèòèâíûé ðèñê¿, è áû-
ëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ñîîòíåñòè äàííûé êîíñòðóêò ñ ëè÷íîñòíîé óâåðåííîñòüþ ïðè
ïðèíÿòèè ðåøåíèé â óñëîâèÿõ íåîïðåäåë¼ííîñòè.
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Çàêëþ÷åíèå. Â äîêëàäå áóäóò ïðåäñòàâëåíû áîëåå ïîäðîáíîå îïèñàíèå ïðîöåäóðû,
îáñóæäåíèå ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê è âîçìîæíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ.
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