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Â ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðè ðàññìîòðåíèè âðåìåííîé îðãàíèçàöèè ïà-
ìÿòè ðàññìàòðèâàþò äâà ïðèíöèïèàëüíûõ ìåõàíèçìà ôèêñàöèè èíôîðìàöèè: äëÿ ðàí-
íèõ ýòàïîâ îíòîãåíåçà è äëÿ âçðîñëîãî ñîñòîÿíèÿ. Â ïåðâîì ñëó÷àå ïîêàçàí ìåõàíèçì
ïàññèâíîãî çàïå÷àòëåíèÿ, èçâåñòíûé êàê èìïðèíòèíã. Ê åãî õàðàêòåðíûì ñâîéñòâàì
îòíîñÿò: ôèêñàöèþ â ïàìÿòè óæå ïî ðåçóëüòàòàì åäèíñòâåííîé âñòðå÷è ñ îáúåêòîì,
íåóãàøàåìîñòü ïàìÿòíîãî ñëåäà, íåîáÿçàòåëüíîñòü ïîäêðåïëåíèÿ è ïðèóðî÷åííîñòü ê
"êðèòè÷åñêèì ïåðèîäàì"ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà. Â òî æå âðåìÿ, âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè
ïðåäïîëàãàåòñÿ àêòèâíûé ìåõàíèçì çàïîìèíàíèÿ èíôîðìàöèè ñ ïðåäâàðèòåëüíûì å¼
îòáîðîì. Íà÷èíàÿ ñ 60 ã.ã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, îñíîâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î âðåìåííîé
ñòðóêòóðå ïàìÿòè ñâîäèëèñü ê âûäåëåíèþ òðåõ êîìïîíåíòîâ (Ëèíäñåé, Íîðìàíí, 1974),
íàèáîëåå ÷åòêî ïðåäñòàâëåííûõ â ìîäåëè Ð. Àòêèíñîíà (1980) â âèäå: ñåíñîðíîãî ðåãè-
ñòðà, êðàòêîâðåìåííîé è äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè. Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì äàííîé ìîäåëè
ÿâëÿëàñü ñòóïåí÷àòîñòü ïðîöåññà çàïîìèíàíèÿ - ôèêñàöèè èíôîðìàöèè â äîëãîâðåìåí-
íîé ïàìÿòè äîëæåí áûë ïðåäøåñòâîâàòü å¼ àíàëèç è îòáîð â êðàòêîâðåìåííîé. Îä-
íàêî, â ðàìêàõ äàííîé êîíöåïöèè íåðåø¼ííûìè îñòàâàëñÿ ðÿä âàæíûõ âîïðîñîâ: íå
îïðåäåëåíû ÷¼òêèå âðåìåííûå ãðàíèöû êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè, à òàêæå íåèçâåñòåí
ïðèíöèï îòáîðà íîâîé èíôîðìàöèè äëÿ ôèêñàöèè â äîëãîâðåìåííîé. Íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî óæå â êîíöå 70 ã.ã. íà îñíîâå äàííûõ îá èñêëþ÷èòåëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ
ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíîãî çàïîìèíàíèÿ (Standing, 1973), äàííàÿ ìîäåëü áûëà ïîäâåðã-
íóòà ñåðüåçíîé êðèòèêå, ÷òî ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ èäåé â âèäå òåîðèè åäèíîé
ïàìÿòè, óðîâíåé ãëóáèíû ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè (Lockhart, Craik, 1990), êîíöåïöèè
ñîñòîÿíèé ñëåäà ïàìÿòè (Tulving, 1998).

Ôàêòè÷åñêîå ïðèáëèæåíèå ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ìåõàíèçìàõ ôèêñàöèè èí-
ôîðìàöèè âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè ê òàêîâîìó äëÿ ðàííåãî îíòîãåíåçà ïîçâîëÿåò ïðåä-
ïîëîæèòü åäèíûé ïðèíöèï âðåìåííîé îðãàíèçàöèè ïàìÿòè. Ïîñòóïàþùèå âîçäåéñòâèÿ
ôèêñèðóþòñÿ ïî òèïó èìïðèíòèíãà è ñîõðàíÿþòñÿ â âèäå ñëåäà. Â äàëüíåéøåì, âñå
ïðîöåññû, íà÷èíàÿ îò ñîçäàíèÿ îáðàçîâ è êîí÷àÿ ôîðìèðîâàíèåì ðåøåíèÿ, îñíîâûâà-
þòñÿ íà çàïå÷àòë¼ííîé èíôîðìàöèè è îñóùåñòâëÿþòñÿ â îïåðàòèâíîì ðåæèìå (â òàê
íàçûâàåìîé ðàáî÷åé ïàìÿòè), îáåñïå÷èâàÿ ïñèõè÷åñêîå óïðàâëåíèå ïîâåäåíèåì.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ê.À. Íèêîëüñêîé áûëà ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî ïðîâåðêå âîçìîæ-
íîñòè ôèêñàöèè ïàìÿòíîãî ñëåäà ïî òèïó çàïå÷àòëåíèÿ â çðåëîì âîçðàñòå íà ïðèìåðå
ïðîñòðàíñòâåííîãî îáó÷åíèÿ. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè îðèãèíàëüíóþ ìîäåëü ïèùåäîáû-
âàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ìíîãîàëüòåðíàòèâíîì ëàáèðèíòå, ïîçâîëÿâøåì èçìåíÿòü òîïî-
ëîãèþ ñðåäû. Îïûòíûå æèâîòíûå (ïîëîâîçðåëûå ìûøè BALB/c) ïîñëå êðàòêîâðåìåí-
íîãî çíàêîìñòâà ñ ëàáèðèíòíîé ñðåäîé (â òå÷åíèå 3 ìèí - 1 ïðîáû, è 8 ìèí - 2 ïðîá)
âíåçàïíî îêàçûâàëèñü â òîì æå ëàáèðèíòå (îòêðûâàëèñü äîïîëíèòåëüíûå ïðîõîäû) ñ
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áîëüøèì ÷èñëîì ìàðøðóòíûõ àëüòåðíàòèâ. Îêàçàëîñü, ÷òî èñõîäíûé îáðàç ñðåäû ñî-
õðàíÿëñÿ è âëèÿë íà äàëüíåéøåå îáó÷åíèå â íîâûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Íåçà-
âèñèìî îò ÷àñòîòû è èíòåðâàëà ïîâòîðåíèÿ êîíêðåòíûõ ìàðøðóòíûõ îòðåçêîâ, íà÷àëü-
íàÿ ñòðóêòóðà ñðåäû çàïå÷àòëåâàëàñü è íàâÿç÷èâî èñïîëüçîâàëàñü â ñðåäå áîëüøåãî
îáú¼ìà. Äàííûé ýôôåêò íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿëñÿ ó æèâîòíûõ, êîòîðûå óñïåëè îçíà-
êîìèòüñÿ òîëüêî ñ îòäåëüíûìè ÷àñòÿìè ñðåäû. Èñïîëüçîâàííûé ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä
ïîçâîëèë ïîêàçàòü, ÷òî æèâîòíûå ïðè ïîñòðîåíèè ïðîãðàììû ïîâåäåíèÿ âûíóæäåíû
áûëè ó÷èòûâàòü èíôîðìàöèþ, ïîëó÷åííóþ êàê îò ïåðâîãî, òàê è îò âòîðîãî (áîëüøåãî
îáú¼ìà) âàðèàíòà ëàáèðèíòíîé ñðåäû. Ïîâåäåíèå îêàçûâàëîñü íåàäàïòèâíûì, ïîñêîëü-
êó, íåñìîòðÿ íà ïîïûòêè â îïåðàòèâíîì ðåæèìå ïîñòðîèòü, îïòèìàëüíûé âàðèàíò, îíè
íàâÿç÷èâî âîñïðîèçâîäèëè âàðèàíò ðåøåíèÿ, íåóäîâëåòâîðÿþùèé ïðèíöèïó ìèíèìó-
ìà äåéñòâèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü îáíàðóæåííûå ýôôåêòû ó
æèâîòíûõ âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè êàê îòðàæåíèå ïðîöåññà çàïå÷àòëåíèÿ (ïî òèïó èì-
ïðèíòèíãà) â ñîîòâåòñòâèå ñ êîíöåïöèåé ñïëîøíîé çàïèñè (Ñå÷åíîâ, 2001; Lewis and
Bregman, 1973) áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îòáîðà ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé. Ïðåäïîëàãà-
åòñÿ, ÷òî êëþ÷åâûì ìîìåíòîì äëÿ ôèêñàöèè èíôîðìàöèè â äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè
ÿâëÿåòñÿ íîâèçíà (Âåëè÷êîâñêèé, 2006). Íàáëþäàåìûå ýôôåêòû, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
íåïðîòèâîðå÷èâî ìîãóò áûòü ðàññìîòðåíû ñ ïîçèöèè ¾ãåøòàëüò-òåîðèè¿.
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