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Âîñïðèÿòèå ÷åëîâå÷åñêèõ ëèö, â îñîáåííîñòè îïîçíàíèå ëèöåâîé ýêñïðåññèè ëèöà,
èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü â ïðîöåññàõ ñîöèàëüíîé êîììóíèêàöèè. Ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ
êîäèðîâàíèÿ ïðîöåññîâ ëèöåâîé ýêñïðåññèè ìîæåò ïîìî÷ü êîíòàêòèðîâàòü ñ ëþäüìè,
ïðèíàäëåæàùèìè ðàçëè÷íûì êóëüòóðàì, èìåþùèì äðóãîé óðîâåíü èíòåëëåêòà è ò.ä.

Öåíòðàëüíîé òåìîé èññëåäîâàíèé âîñïðèÿòèÿ ëèö ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïîíèìàíèÿ êî-
äèðóþùèõ ìåõàíèçìîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå íàøèõ óíèêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé îïîçíàâàòü
ëèöåâóþ ýêñïðåññèþ. Ïñèõîôèçè÷åñêèå è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî ìû èìååì ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ñèñòåìó äëÿ êîäèðîâàíèÿ ëèöåâîé ýêñïðåññèè.
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü äâà ìåõàíèçìà, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå ïðîöåññîâ êîäèðîâàíèÿ
ëèöåâîé ýêñïðåññèè � äèôôåðåíöèðîâàííûé è õîëèñòè÷åñêèé ïðîöåññû. Â äèôôåðåíöè-
ðîâàííîì ïðîöåññå ýêñïðåññèÿ êîäèðóåòñÿ, â îñíîâíîì, õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè ëèöà �
øèðèíîé ãëàç, íàêëîíîì óãëîâ ðòà è ò.ä. Íàïðîòèâ, õîëèñòè÷åñêèé èëè êîíôèãóðàöèîí-
íûé ïðîöåññ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñïåöèàëüíûé ïðîöåññ ñèëüíîé ïåðöåïòèâíîé èíòåãðàöèè
âñåãî ëèöà â öåëîì. Ýòîò ïðîöåññ çàâèñèò îò âñåõ ÷åðò, à òàêæå îò èõ âçàèìíîé êîíôèãó-
ðàöèè. Îáà ïðîöåññà î÷åíü âàæíû äëÿ êîäèðîâàíèÿ ëèöåâîé ýêñïðåññèè, îäíàêî, âîïðîñ
î ðîëè êàæäîãî â ïðîöåññàõ îïîçíàíèÿ ëèöåâîé ýêñïðåññèè àêòèâíî äèñêóòèðóåòñÿ [3,
8].

Â ðÿäå ðàáîò áûëî ïîêàçàíî, ÷òî êîäèðîâàíèå ëèöåâîé ýêñïðåññèè â áîëüøåé ñòåïåíè
îïðåäåëÿåòñÿ êîíôèãóðàöèîííûìè èëè õîëèñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, íåæåëè ïðîöåññà-
ìè êîäèðîâàíèÿ îòëè÷èòåëüíûõ ÷åðò ëèöà [1, 4, 5, 7, 12, 13]. Â äðóãèõ ðàáîòàõ áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî èçîëèðîâàííûå ëîêàëüíûå ÷åðòû ëèöà òàêæå ìîãóò âíîñèòü ñâîé âêëàä
â îïîçíàíèå ëèöåâîé ýêñïðåññèè. Íàïðèìåð, íàáëþäàòåëü ìîæåò îöåíèâàòü ëèöåâóþ
ýêñïðåññèþ ïî ïîëîæåíèþ áðîâåé [2, 9], îïîçíàâàòü ëèöà ïî ïðè÷åñêå [11], à òàêæå ðàç-
ëè÷àòü ëèöà, êîãäà ïðåäúÿâëÿþòñÿ òîëüêî îòäåëüíûå ÷àñòè ëèöà [6].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå õîëèñòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîöåñ-
ñà âîñïðèÿòèÿ ëèöåâîé ýêñïðåññèè ñ ïîìîùüþ îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêè, îñíîâàííîé íà
èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ñòèìóëîâ ¾ëèö-õèìåð¿. Â íàøåì ñëó÷àå ýòî ñòèìóëû, ñôîð-
ìèðîâàííûå èç äâóõ ðàçíûõ èçîáðàæåíèé ëèöåâîé ýêñïðåññèè, ïðèíàäëåæàùèõ îäíîìó
ëèöó, ñîåäèíåííûõ ïî öåíòðàëüíîé ãîðèçîíòàëè ëèöà. Íàïðèìåð, íèæíÿÿ ÷àñòü ëèöà,
âûðàæàþùåãî ðàäîñòü, êîìáèíèðîâàëàñü ñ âåðõíåé ÷àñòüþ òîãî æå ëèöà, íî âûðàæàþ-
ùåãî ãðóñòü. Ìû èñïîëüçîâàëè ñòèìóëû æåíñêèõ è ìóæñêèõ ëèö.

Â êà÷åñòâå ãèïîòåçû ìû âûäâèíóëè ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî õîëèñòè÷åñêèå ïðî-
öåññû ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè ïðè îïîçíàíèè ýêñïðåññèè. Ò. î. ïðè âîñïðèÿòèè ¾ëèö-
õèìåð¿ ýòè ïðîöåññû áóäóò íàðóøåíû, ò. ê. â ¾õèìåðíîì¿ èçîáðàæåíèè íàðóøåíà öå-
ëîñòíîñòü ïðèâû÷íîãî îáðàçà ýêñïðåññèè.
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Ýêñïåðèìåíò ñîñòîÿë èç äâóõ ÷àñòåé. Â ïåðâîé ÷àñòè ìû ïðîñèëè èñïûòóåìûõ äàâàòü
íàçâàíèÿ ïðåäúÿâëÿåìûì èçîáðàæåíèÿì, êîòîðûå âêëþ÷àëè â ñåáÿ êàê ¾ëèöà-õèìåðû¿,
òàê è èçîáðàæåíèÿ áàçîâûõ ýìîöèé. Âî âòîðîé ÷àñòè ýêñïåðèìåíòà èñïûòóåìûå îöåíè-
âàëè ñõîäñòâî ïàð ñòèìóëîâ èç òîãî æå ñòèìóëüíîãî ðÿäà ïî 9-òè áàëëüíîé øêàëå.

Äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî îïîçíàíèå ýêñïðåññèè ëèöà çíà÷èòåëüíî óõóäøàåòñÿ äëÿ ¾ëèö-
õèìåð¿, ñîñòàâëåííûõ èç äâóõ óíèâåðñàëüíûõ ýêñïðåññèé. Åñëè èñïûòóåìûå äîñòàòî÷íî
ëåãêî óçíàâàëè óíèâåðñàëüíûå ýìîöèè è äàâàëè èì ñîîòâåòñòâóþùèå íàçâàíèÿ, òî â
ñëó÷àå ¾ëèö-õèìåð¿ èñïûòóåìûå ïðèñâàèâàëè ñòèìóëàì íàçâàíèÿ, îòëè÷íûå îò äâóõ
ýêñïðåññèé, ïðåäñòàâëåííûõ íà ëèöå. Êàê ðåçóëüòàò, íàáëþäàëèñü ñèëüíûå âàðèàöèè â
íàçâàíèè ýêñïðåññèé.

Â äâóìåðíîì ñóáúåêòèâíîì ïðîñòðàíñòâå ñõîäñòâ, ïîñòðîåííîì íà îñíîâå äàííûõ
âòîðîé ÷àñòè ýêñïåðèìåíòà ìåòîäîì ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ, ¾ëèöà-õèìåðû¿ ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ ñðåäè áàçîâûõ ýìîöèé, è îáùåå ðàñïîëîæåíèå èìååò ñòðóêòóðó, ïîõîæóþ íà
êðóã. ×òî ñîãëàñóåòñÿ ñ êëàññè÷åñêèìè äàííûìè, ïîëó÷åííûìè Øëîññáåðãîì [10]. Ïî-
ïàäàíèå ¾õèìåðíûõ¿ ñòèìóëîâ â îáùèé êðóã ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðè âîñïðèÿòèè ¾ëèö-
õèìåð¿ èñïûòóåìûå, ïî-âèäèìîìó, ðóêîâîäñòâóþòñÿ òåìè æå ñóáúåêòèâíûìè øêàëàìè,
÷òî è ïðè âîñïðèÿòèè áàçîâûõ ýìîöèé, à çíà÷èò, ñêîðåå âñåãî, îïèðàþòñÿ íà ñõîæèå
ïðèçíàêè. Îäíàêî, íàáëþäàåòñÿ èíòåðåñíûé ôàêò � áàçîâûå ýìîöèè, êîòîðûå ñîñòàâëÿ-
þò êàêîå-ëèáî ¾ëèöî-õèìåðó¿, ëåæàò, êàê ïðàâèëî, â ðàçíûõ ÷åòâåðòÿõ êîîðäèíàòíîé
ïëîñêîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ñîîòâåòñòâóþùèì èì õèìåðíûì èçîáðàæåíèåì. Ýòî ãîâîðèò
î òîì, ÷òî èñïûòóåìûå íå èäåíòèôèöèðóþò ýìîöèþ ïî âåðõíåé èëè íèæíåé ÷àñòè ëèöà,
à èõ âîñïðèÿòèå îáóñëîâëåíî õîëèñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè.

Ïðè óâåëè÷åíèè ðàçìåðíîñòè ïðîñòðàíñòâà íàáëþäàåòñÿ ñõîæàÿ êàðòèíà. Â òðåõ-
ìåðíîì ïðîñòðàíñòâå ¾õèìåðíûå¿ ñòèìóëû òàêæå ðàñïîëàãàþòñÿ óäàëåííî îò óíèâåð-
ñàëüíûõ ýêñïðåññèé, èç êîòîðûõ îíè ñîñòîÿò.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó. Õîëèñòè÷åñêèå ïðîöåññû ÿâëÿþòñÿ
îïðåäåëÿþùèìè ïðè îïîçíàíèè ýêñïðåññèè.
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