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Äåìîãðàôè÷åñêèå ðåñóðñû, èõ êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèì êîìïî-
íåíòîì ïîòåíöèàëà ñòðàíû. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû îêàçûâàþò ñåðü¼çíîå âëèÿíèå
íà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå, íà òàêèå âàæíûå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ, êàê ýêî-
íîìè÷åñêèé ðîñò, îáùåñòâåííîå áëàãîñîñòîÿíèå è áåçîïàñíîñòü. Âî ìíîãèõ ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ ê íà÷àëó XXI ñôîðìèðîâàëñÿ ðÿä ïðîáëåì â ñôåðå äåìîãðàôèè, îäíàêî â ßïî-
íèè îíè ñòîÿò íàèáîëåå îñòðî, òàê êàê îíà îäíà èç ïåðâûõ ñòîëêíóëàñü ñ àáñîëþòíûì
ñîêðàùåíèåì ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â ñâÿçè ñ áåñïðåöåäåíòíî âûñîêîé ñêîðîñòüþ åãî
ñòàðåíèÿ è íèçêèì êîýôôèöèåíòîì ðîæäàåìîñòè. Îò ðàçðåøåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêèõ
ïðîáëåì âî ìíîãîì çàâèñèò ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ãîñóäàðñòâà, ïîýòîìó
îíè ñòîÿò â öåíòðå âíèìàíèÿ ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Â òå÷åíèå XX âåêà ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ßïîíèè âîçðàñòàëà, îäíàêî, ÷òî õàðàêòåð-
íî è äëÿ äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàí, òåìïû ïðèðîñòà ïîñòåïåííî ñíèæàëèñü. Íà÷èíàÿ æå ñ
2005 ãîäà, îíà ñòàëà ñîêðàùàòüñÿ, è, ñîãëàñíî äîêëàäó Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà èññëå-
äîâàíèÿ ïðîáëåì íàñåëåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ (&#22269;&#31435;&#31038;&#20250;&#20445;&#38556;&#12539;&#20154;&#21475;&#21839;&#38988;&#30740;&#31350;&#25152;;
2012ã.), ê 2060 ãîäó ñîñòàâèò âñåãî 86,74 ìëí. ÷åëîâåê, ÷òî ïî÷òè íà òðåòü ìåíüøå, ÷åì
â íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ. Â îñíîâå ïàäåíèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ßïîíèè ëåæèò ñîâî-
êóïíîñòü äâóõ òåíäåíöèé � èñêëþ÷èòåëüíî ðåçêîãî ñîêðàùåíèé ðîæäàåìîñòè è ôå-
íîìåíàëüíûé ðîñò ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Äàííûå ïðîöåññû âëåêóò çà ñîáîé ðÿä
íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ ñîöèàëüíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû: ñîêðàùå-
íèå ÷èñëåííîñòè ðàáî÷åé ñèëû, ñíèæåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà, äîïîëíèòåëüíàÿ
íàãðóçêà íà ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ìåíüøàÿ âîñòðåáîâàííîñòü îáðàçîâàíèÿ
è ò.ä.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëî ïðîâåäåíî àíàëèòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðÿäà äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñ öåëüþ îïðåäåëèòü ìàñøòàá èõ âëèÿíèÿ íà ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå
ßïîíèè è äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàí, à òàêæå îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ
îáåñïå÷åíèÿ ýòèõ ñòðàí íåîáõîäèìîé ðàáî÷åé ñèëîé. Ïðîâåä¼ííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
ïðè ñîõðàíåíèè íûíåøíèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ÿïîíñêîãî îáùåñòâà ÷èñ-
ëåííîñòü ðàáî÷åé ñèëû è ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà â ñòðàíå áóäóò ïðîäîëæàòü ñîêðà-
ùàòüñÿ, ïðè÷¼ì áûñòðåå, ÷åì â äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Ãðÿäóùèé äåìîãðàôè÷åñêèé
ñäâèã íå òîëüêî çàìåäëèò òåìïû ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà ßïîíèè, íî è ìîæåò ïðèâåñòè ê
äðàìàòè÷åñêîìó ñâ¼ðòûâàíèþ ìàñøòàáîâ íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêè. Îäíàêî ñóùåñòâóåò
âåðîÿòíîñòü, ÷òî ÿïîíñêîå ïðàâèòåëüñòâî ñìîæåò ïðèíÿòü àäåêâàòíûå è ñâîåâðåìåííûå
ìåðû è èñïîëüçîâàòü îäèí èç âîçìîæíûõ ðåñóðñîâ óâåëè÷åíèÿ ðàáî÷åé ñèëû, íàïðè-
ìåð, óâåëè÷èò ýêîíîìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü æåíùèí, íà÷í¼ò ïðèâëåêàòü áîëüøåå ÷èñëî
òðóäîâûõ èììèãðàíòîâ. Íåëüçÿ èñêëþ÷àòü è âîçìîæíîñòü òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîðûâîâ,
êîòîðûå ïîçâîëÿòü ñãëàäèòü ýôôåêò îò ñîêðàùåíèÿ ðàáî÷åé ñèëû.
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