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×åëîâåê íå ìûñëèì âíå îáùåñòâà. Ëþáîé îáùåñòâåííûé ñòðîé ïîäðàçóìåâàåò ïîñòî-
ÿííîå âçàèìîäåéñòâèå ëþäåé ìåæäó ñîáîé âíå çàâèñèìîñòè îò ýïîõè, ñòðàíû è äðóãèõ
ôàêòîðîâ. Ê òîìó æå âîçíèêíîâåíèå ðå÷è ÿâèëîñü îäíîé èç âàæíåéøèõ îòëè÷èòåëüíûõ
÷åðò ÷åëîâåêà êàê âèäà, íî âñ¼ æå íå ñòîèò çàáûâàòü î ïîÿâèâøåéñÿ â íàèáîëåå ðàíåå
âðåìÿ íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè. Áîëåå òîãî, 65% èíôîðìàöèè ïðèõîäèòñÿ èìåííî
íà ýòó ñîñòàâëÿþùóþ êîììóíèêàöèè, ïîòîìó ÷òî çà÷àñòóþ äëÿ íàñ íå òàê âàæíî ÷òî
ãîâîðèò ñîáåñåäíèê, âàæíåå êàê îí ýòî äåëàåò, ñêîðîñòü ðå÷è è èíòîíàöèÿ, íà êàêîé
äèñòàíöèè îò íàñ îí íàõîäèòñÿ è êàêîé ìèìèêîé ñîïðîâîæäàåòñÿ åãî ðå÷ü.

Áîëüøóþ ðîëü íåâåðáàëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ èãðàåò â ïîíèìàíèè ðå÷è ñîáåñåäíèêà
èëè îðàòîðà. Ïîëíîñòüþ ïîíÿòü ñìûñë âûñòóïëåíèÿ ÷åëîâåêà ìû ñìîæåì òîëüêî ó÷òÿ
ñðåäñòâà íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè, ò.ê. îíè ñîäåðæàò â ñåáå ìíîãî íåÿâíîé èíôîð-
ìàöèè, êîòîðàÿ òåì íå ìåíåå î÷åíü âàæíà â ïðîöåññå îáùåíèÿ. Ê ïðèìåðó, èçó÷èâ ñðåä-
ñòâà íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè, ìîæíî ïîíÿòü îá îòíîøåíèè ñîáåñåäíèêà ê âàøåìó
äèàëîãó, âûñòóïàþùåãî ê àóäèòîðèè è äàæå î åãî æèçíåííîé ïîçèöèè.

Èññëåäîâàíèå ýòîãî êîììóíèêàöèîííîãî àñïåêòà â âûñòóïëåíèÿõ ðîññèéñêèõ ïðå-
çèäåíòîâ, à òî÷íåå Á.Í.Åëüöèíà, Â.Â.Ïóòèíà è Ä.À.Ìåäâåäåâà, ïðåäñòàâëÿåò îñîáóþ
çíà÷èìîñòü, ñâÿçàííóþ ñ âûáîðàìè â ìàðòå 2012 ãîäà. Â Ðîññèè ðîëü ïîëèòè÷åñêî-
ãî ëèäåðà ñëîæíî ïåðåîöåíèòü: Ïðåçèäåíòà åæåäíåâíî ïîêàçûâàþò íà òåëåâèäåíèå, îí
âûñòóïàåò íà ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, à åãî ôîòîãðàôèè ïå÷àòàþò â ïðåññå. Èìåííî â
ñèëó âèçóàëèçàöèè êàíàëîâ ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè âîçðîñëà çíà÷èìîñòü íåâåðáàëüíîãî
îáùåíèÿ, îñîáåííî òàêîãî ïóáëè÷íîãî ÷åëîâåêà êàê Ïðåçèäåíò.

Ðàññìàòðèâàÿ âûñòóïëåíèÿ Åëüöèíà, ÿ áóäó ïðåæäå âñåãî àíàëèçèðîâàòü òàêèå íåâåð-
áàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè åãî êîììóíèêàöèè êàê êèíåñèêó, ïîçû, æåñòû, äèñòàíöèþ, ìè-
ìèêó, âèçóàëüíûé êîíòàêò è ãîëîñîâûå õàðàêòåðèñòèêè. Àêöåíò â ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ ÿ
ñäåëàþ. Íà áîëåå ÿðêî âûðàæåííûõ îñîáåííîñòÿõ ýòîãî ïîëèòèêà: ãîëîñîâûå õàðàêòåðè-
ñòèêè (òåìáð, ñêîðîñòü ðå÷è) è âèçóàëüíûé êîíòàêò. ×òî êàñàåòñÿ ïåðâîé îñîáåííîñòè,
òî Áîðèñ Íèêîëàåâè÷ ñëàâèëñÿ ãðîìêèì áàñîì, ðå÷ü áûëà èëè ñðåäíåãî òåìïà èëè ìåä-
ëåííîé. ßðêîé ÷åðòîé ÿâëÿåòñÿ òåàòðàëüíîñòü ðå÷è, êàê áóäòî îí ñ âûðàæåíèåì ÷èòàë
òåêñò. Èç-çà ýòîãî åãî ÷àñòî ïðèïèñûâàëè ê ïîëèòèêàì-àêòåðàì.

Âèçóàëüíûé êîíòàêò Á.Í. Åëüöèíà ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà äâà òèïà: âçãëÿä
ïîëíîñòüþ íàïðàâëåí íà ñîáåñåäíèêà è ðåäêî îò íåãî îòðûâàåòñÿ. Ýòî ñîçäàåò îùóùå-
íèå ïîëíîãî êîíòðîëÿ è äàæå íåêîãî ïîäàâëåíèÿ. Âòîðîé âàðèàíò íàïðîòèâ îçíà÷àåò
íåóâåðåííîñòü ïîëèòèêà â ñåáå: ãëàçà ¾áåãàþò¿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó. ×àñòî ïåðâûé òèï
âèçóàëüíîãî êîíòàêòà ñâîéñòâåíåí Åëüöèíó ïðè òåëåâèçèîííûõ âûñòóïëåíèÿõ, âòîðîé
� ïðè ðåàëüíûõ â àóäèòîðèè èëè íà âñòðå÷àõ ñ äðóãèìè ãëàâàìè ãîñóäàðñòâ.

Â.Â. Ïóòèí � ÿðêàÿ ïîëèòè÷åñêàÿ ëè÷íîñòü. Åãî îáðàç áûë ïîñòðîåí íå òîëüêî çà
ñ÷åò ïîëèòèêè ïðîâîäèìîé èì, íî è çà ñ÷åò ñïåöèôè÷åñêèõ è íåñâîéñòâåííûõ áîëüøå
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íèêîìó îñîáåííîñòåé íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè, êîòîðîé Ïóòèí òàê õîðîøî âëàäååò
è óìååò êîíòðîëèðîâàòü.

Ïðè òðàêòîâêå îáÿçàòåëüíî ñòîèò ó÷èòûâàòü êîíòåêñò êîììóíèêàöèè, íî íåñìîòðÿ
íà ýòî ó Âëàäèìèðà Âëàäèìèðîâè÷à åñòü õàðàêòåðíàÿ ìèìèêà, æåñòû è òåëîäâèæåíèÿ,
èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ ïðàêòè÷åñêè íå çàâèñèò îò êîíòåêñòà. Íàïðèìåð, ïîõîäêà ó
íåãî âñåãäà óâåðåííàÿ ñ áîëüøèìè ðàçìàøèñòûìè øàãàìè. Ýòî òðàêòóåòñÿ óâåðåííîñòü
è æåëàíèå äîáèâàòüñÿ ñâîèõ öåëåé.

Â öåëîì, æåñòû è ìèìèêà äîñòàòî÷íî ðàñêîâàííûå è ñàìîóâåðåííûå, ïî÷òè îòñóò-
ñòâóþò íåðâíûå äâèæåíèÿ, ïîëèòèê áûñòðî îòâå÷àåò ñ ïîìîùüþ íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâ
îáùåíèÿ íà ðåàêöèþ ñîáåñåäíèêà èëè àóäèòîðèè. Àêòèâíûå çîíû ëèöà � ãóáû è ãëàçà
ñ áðîâÿìè. Õîòÿ â îáùåì, ñêëàäûâàåòñÿ êàðòèíà äîñòàòî÷íî ñäåðæàííîãî ÷åëîâåêà ñ
âûñîêèì óðîâíåì ñàìîêîíòðîëÿ.

Èçó÷àÿ âûñòóïëåíèå Ä.À. Ìåäâåäåâà ìîæíî îòìåòèòü íåáîëüøîå ñõîäñòâî ñ íåâåð-
áàëüíîé êîììóíèêàöèåé Â.Â. Ïóòèíà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê ñàìîé ìàíåðå
ðå÷è (èíòîíàöèÿ, ïàóçû è äð.), íî ñóùåñòâóþò òàê æå è ïðèíöèïèàëüíûå îòëè÷èÿ. Íà-
ïðèìåð, Äìèòðèé Àíàòîëüåâè÷ áîëüøå æåñòèêóëèðóåò, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
îí õî÷åò âûãëÿäåòü áîëåå îòêðûòî è íåïðèíóæäåííî. Òàêæå ýòîò ôàêò ïîäòâåðæäàåò
÷àñòàÿ ñìåíà ïîçèöèé: ïåðåñòóïàíèå ñ íîãè íà íîãó, ñìåíà ïîâîðîòà ãîëîâû è ïîëîæå-
íèÿ ðóê. Íî âñå æå íåóâåðåííîñòü èíîãäà âûäàþò íåðâíûå áûñòðûå äâèæåíèÿ ðóêàìè
è ìèìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà � ïîäæàòûå ãóáû.

Ñàìûé ÷àñòûé æåñò âî âðåìÿ âûñòóïëåíèé ýòîãî ïîëèòèêà � óêàçàòåëüíûé ïàëåö
ââåðõ. Ýòèì îí õî÷åò ïîä÷åðêíóòü ñêàçàííîå èì, àêöåíòèðîâàòü íà ýòîì âíèìàíèå.
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