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Èçó÷åíèå ýòíîãåíåçà è ýòíè÷åñêîé èñòîðèè ïðåäñòàâëÿåò âàæíóþ ôóíäàìåíòàëü-
íóþ ïðîáëåìó, ê ðåøåíèþ êîòîðîé âñå øèðå ïðèâëåêàåòñÿ íå òîëüêî àíòðîïîëîãèÿ, íî
è àíòðîïîãåíåòèêà. Ñðåäè îáøèðíîãî ïåðå÷íÿ èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ âàæíîå ìåñòî
íà÷èíàþò çàíèìàòü äàííûå î ñòðóêòóðå ãåíîôîíäà íàðîäà � ãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ
íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ýòíè÷åñêîãî àðåàëà [1]. Ãåíîôîíä õðàíèò ãåíåòè÷åñêóþ
ïàìÿòü îá ýòíîãåíåçå. Ãåíåòè÷åñêàÿ ëåòîïèñü, ïåðåäàâàÿñü â íåïðåðûâíîé öåïè ïîêîëå-
íèé, ôèêñèðóåò ñîáûòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïåðåìåùåíèÿìè ëþäåé. Ýòî ïîçâîëÿåò âûäåëèòü
èìåííî òå ÿâëåíèÿ â ãåíîôîíäå, êîòîðûå íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ äåìîãðàôè÷åñêîé èñòî-
ðèåé íàñåëåíèÿ, åãî ìèãðàöèÿìè è ñìåøåíèÿìè, äèíàìèêîé ÷èñëåííîñòè, êîíòàêòàìè ñ
ñîñåäíèìè ýòíîñàìè è ïðîöåññàìè âíóòðåííåé äèôôåðåíöèàöèè.

Öåëüþ ðàáîòû ñòàëî èçó÷åíèå èçìåí÷èâîñòè ñîñòàâà íàñåëåíèÿ ðåãèîíà Âåðõíåãî Ïî-
äâèíüÿ (Ñåâåðî-Çàïàä Ðîññèè, òåððèòîðèè Âåëèæñêîãî ð-íà Ñìîëåíñêîé îáë. è Óñâÿò-
ñêîãî è Íåâåëüñêîãî ð-íà Ïñêîâñêîé îáë.) íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïðîìåæóòêà âðå-
ìåíè ïî äàííûì àðõåîëîãèè, ýòíîãåíîìèêè è ïàëåîãåíåòèêè. Ýòíîãåíîìèêà èçó÷àåò ãå-
íîìíîå ðàçíîîáðàçèå ñîâðåìåííûõ ïîïóëÿöèé ÷åëîâåêà íà îñíîâå ïîëèìîðôíûõ ÄÍÊ-
ìàðêåðîâ è ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì èíñòðóìåíòîì äëÿ îïèñàíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
íàðîäîâ, ðåêîíñòðóêöèè èõ èñòîðè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé, à òàêæå ñòàíîâëåíèÿ ÷åëî-
âåêà êàê áèîëîãè÷åñêîãî âèäà â öåëîì [3]. Ïàëåîãåíåòèêà èññëåäóåò ñòðóêòóðó ìîëåêóë
ÄÍÊ èç áèîëîãè÷åñêèõ îñòàíêîâ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà, ïîëó÷åííûõ ïðè èññëåäîâàíèÿõ
àðõåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ [2].

Â ðàìêàõ êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé äåìîãðàôè÷åñêîé èñòîðèè íàðîäîâ, íàñåëÿâ-
øèõ òåððèòîðèþ Âåðõíåãî Ïîäâèíüÿ, îñóùåñòâëåíî ãåíîòèïèðîâàíèå êîðåííîãî íàñåëå-
íèÿ â ðàéîíå òðåõ àðõåîëîãè÷åñêèõ ìèêðîðåãèîíîâ: Ñåðòåéñêîãî, Óñâÿòñêîãî è Ñåííèö-
êîãî. Äëÿ èññëåäîâàíèé áûëè âçÿòû ïðîáû ñëþíû ó æèòåëåé áëèçëåæàùèõ ïîñåëåíèé,
êîòîðûå ñ÷èòàëèñü â ýòèõ ìåñòàõ êîðåííûìè, è â õîäå îïðîñîâ ïîäòâåðäèëè ñâîþ ðîäî-
ñëîâíóþ âïëîòü äî íà÷àëà XIX âåêà. Òàêæå, â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ, ñ ñîáëþäåíèåì
âñåõ ïðàâèë ðàáîòû ñ ïàëåî-ÄÍÊ áûëè ãåíîòèïèðîâàíû êîñòíûå îñòàíêè, ïîëó÷åííûå
èç àðõåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ äàííûõ àðõåîëîãè÷åñêèõ ìèêðîðåãèîíîâ.

Îñîáåííîñòè ãåíîìíîãî ïîëèìîðôèçìà êîðåííîãî íàñåëåíèÿ ýòèõ ìèêðîðåãèîíîâ
èçó÷àëè ïóòåì àíàëèçà ïîëèìîðôíûõ ÄÍÊ-ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû (ó ìóæ÷èí) è ýòíè÷åñêè-
çíà÷èìûõ ìàðêåðîâ ìèòîõîíäðèàëüíîãî ãåíîìà. ÄÍÊ-òèïèðîâàíèå SNP-ìàðêåðîâ (single
nucleotide polymorthism) Y-õðîìîñîìû ïîçâîëèëî îáíàðóæèòü òîëüêî òðè åâðîïåéñêèõ
ãàïëîòèïà: R1a, R1b è I1a. Ïîëîâèíà (50%) èññëåäîâàííûõ ìóæ÷èí îêàçàëèñü íîñè-
òåëÿìè ìàðêåðà Ì17, ïîçâîëèâøåãî îòíåñòè èõ ê èíäî-åâðîïåéñêîé ãàïëîãðóïïå R1a.
×àñòîòû ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï R1b è I1a ñîñòàâèëè 31% è 19 %, ñîîòâåòñòâåííî. Ïî
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ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì [5,6] íîñèòåëè ãàïëîãðóïïû R1 (ïî Y-õðîìîñîìå) â ëåä-
íèêîâûé ïåðèîä (20 òûñ. ëåò íàçàä) çàñåëÿëè òåððèòîðèþ ñîâðåìåííîé Åâðîïû. Â ðå-
çóëüòàòå ïðîäâèæåíèÿ ëåäíèêîâ ïîïóëÿöèÿ îêàçàëàñü ðàçäåëåíà. Òå èç íèõ, êòî îáîñíî-
âàëñÿ íà òåððèòîðèè Èñïàíèè, ñ íà÷àëîì ïîòåïëåíèÿ 10-15 òûñ. ëåò íàçàä ðàññåëèëèñü
ïî Çàïàäíîé Åâðîïå êàê íîñèòåëè ãàïëîãðóïïû R1b, à ïðåäñòàâèòåëè äðóãîãî ñóáêëàäà
R1a ðàçâèëè èíäîåâðîïåéñêóþ ýêñïàíñèþ íà çàïàä è âîñòîê 6�8 òûñ. ëåò íàçàä. Âðå-
ìÿ ïîÿâëåíèÿ êîðåííîé åâðîïåéñêîé ãàïëîãðóïïû I1a àññîöèèðîâàíî ñ àðõåîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðîé âîðîíêîâèäíûõ êóáêîâ.

Äëÿ àâòîõòîííîãî íàñåëåíèÿ Åâðîïû õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå ìèòîõîíäðèàëüíûå
(ìò) ãàïëîãðóïïû: H, V, J, T, U, K, W [4]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè áîëüøàÿ ÷àñòü êî-
ðåííûõ æèòåëåé (62%) ïðèíàäëåæèò ê HV-ñóáãðóïïå (âêëþ÷àþùèõ H, H2, V è HV).
Ñóáãðóïïó U (U, U4, U5) óäàëîñü äåòåêòèðîâàòü â 23% ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ïðîá. Ìè-
íîðíàÿ êîìïîíåíòà � ýòî ïðåäñòàâèòåëè ãðóïï: T1, K, W, J1b, N1b. Âñå âûÿâëåííûå
ìò-ãàïëîãðóïïû îòíîñÿòñÿ ê çàïàäíî-åâðàçèéñêîìó êëàñòåðó.

Èçó÷åíèå íåñêîëüêèõ ïðîá àðõåîëîãè÷åñêèõ îñòàíêîâ èç ïàìÿòíèêîâ ðåãèîíà Âåðõ-
íåãî Ïîäâèíüÿ, äàòèðóåìûõ 5200 ë.í. (Ñåðòåÿ VIII), ñåðåäèíîé III òûñ äî í.ý. (Ñåðòåÿ II),
ïåðâûì òûñÿ÷åëåòèåì äî íàøåé ýðû, (ãîðîäèùå Àíàøêèíî) è 8-10 âåêàìè íàøåé ýðû (èç
ìîãèëüíèêà Äåâè÷üè Ãîðû), ïîêàçàëî, ÷òî ïàëåîìàòåðèàë îòíîñèòñÿ ê ìò-ãàïëîãðóïïå
H. Âðåìÿ åå âîçíèêíîâåíèÿ - 20-25 ò.ë.í. Ïðåäñòàâèòåëè ìò-ãàïëîãðóïïû H ïðèõîäÿòñÿ
ïîòîìêàìè íîñèòåëÿì ãàïëîãðóïïû HV, êîòîðûå ïîÿâèëèñü â Åâðîïå îêîëî 30 ò.ë.í. è
îòîæäåñòâëÿþòñÿ ñ êðîìàíüîíñêèì ÷åëîâåêîì. Â ïðîáàõ ñëþíû ñîâðåìåííûõ æèòåëåé
Âåðõíåãî Ïîäâèíüÿ ìò-ãàïëîãðóïïà H âûÿâëåíà â 36% ñëó÷àåâ. Â êîñòíûõ îñòàíêàõ
äðåâíåãî íàñåëåíèÿ äàííîãî ðåãèîíà ýòà ãàïëîãðóïïà âñòðå÷àåòñÿ â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ
èç øåñòè. Ïîäâîäÿ ïðåäâàðèòåëüíûå èòîãè ðàáîòû, ìîæíî ãîâîðèòü î çíà÷èòåëüíîì
ïðèñóòñòâèè ìò-ãàïëîãðóïïû H êàê â ïðîáàõ, âçÿòûõ ó ñîâðåìåííîãî êîðåííîãî íàñåëå-
íèÿ, òàê è â ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ îáðàçöàõ. Âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ íîñèòåëåé ðàçëè÷íûõ
ãàëîãðóïï è èõ âçàèìîäåéñòâèå â ðàññìàòðèâàåìîì ðåãèîíå îñòàåòñÿ äèñêóññèîííûì è
òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî êîðåííûå æèòåëè Âåðõíåãî
Ïîäâèíüÿ ÿâëÿþòñÿ ïîòîìêàìè äðåâíèõ îáèòàòåëåé ýòîé òåððèòîðèè, è ãåíîôîíä íà-
ñåëåíèÿ äàííîãî ðåãèîíà ñôîðìèðîâàëñÿ êàê åâðîïåéñêàÿ ïîïóëÿöèÿ, íà÷èíàÿ ñ ýïîõè
íåîëèòà.
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