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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíòåðåñ èñòîðè÷åñêîé íàóêè ê ãåíäåðíûì èññëåäîâàíèÿì ïðî-
äîëæàåò ðàñòè, ÷òî òàêæå âûðàæàåòñÿ â ïîâûøåííîì âíèìàíèè ê îáðàçó æåíùèíû â
ðàçíûå ýïîõè. Íà îñíîâå òàêîãî ñïåöèôè÷åñêîãî èñòî÷íèêà êàê ïèñüìà, ìû ïîïûòà-
åìñÿ âîññîçäàòü îáðàç áëàãî÷åñòèâîé æåíùèíû, êàêèì åãî ïðåäñòàâëÿë àðõèåïèñêîï
Ôëîðåíöèè Àíòîíèí (1389-1459).

Èñòîðèîãðàôèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå íå äîñòàòî÷íî îáøèðíà. Áîëüøèíñòâî òðóäîâ
áûëè ïîñâÿùåíû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì âçãëÿäàì Àíòîíèíà Ôëîðåíòèéñêîãî, íà-
ïðèìåð, ìîíîãðàôèÿ Ðàéìîíäà äå Ðóâåðà [4], â êîòîðîé èçó÷àþòñÿ âîïðîñû ýêîíîìèêè
â ïðîïîâåäÿõ Áåðíàðäèíî Ñèåíñêîãî è Àíòîíèíà Ôëîðåíòèéñêîãî. Â îòå÷åñòâåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ âîïðîñó ðàññìîòðåíèÿ æåíñêèõ äîáðîäåòåëåé ïðåäñòàâèòåëÿìè öåðêâè ïî-
ñâÿùåíà ñòàòüÿ Å.Ï. Òåëüìåíêî ¾Íàñòàâëåíèÿ æåíùèí â ïðàâåäíîì îáðàçå æèçíè. . . ¿
[5], â êîòîðîé àâòîð ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåò êà÷åñòâà, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëèñü îñíîâ-
íûìè ïðèçíàêàìè äîáðîäåòåëüíûõ æåíùèí, è ñïîñîáû âíóøåíèÿ è âîñïèòàíèÿ áëàãî-
÷åñòèÿ èõ äóõîâíûìè íàñòàâíèêàìè. Ìåíòàëüíûì óñòàíîâêàì ãîðîäñêîé ñðåäû Ôëî-
ðåíöèè, áðà÷íûì ñòðàòåãèÿì, à òàêæå îò÷àñòè âîïðîñàì ðåëèãèîçíîé ñàìîèäåíòèôèêà-
öèè èòàëüÿíñêèõ ãîðîæàíîê ïîñâÿùåíà ñòàòüÿ È.À. Êðàñíîâîé ¾Ãîðîæàíêè Ôëîðåíöèè
ìåæäó ñåìüåé è ìîíàñòûðåì¿ [2], ãäå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçìîæíîñòè èíäèâèäóàëüíîãî
âûáîðà ôëîðåíòèéñêèìè æåíùèíàìè ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè.

Èñòî÷íèêîâóþ áàçó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè ïèñüìà Àíòîíèíà åãî äóõîâíîé äî÷åðè
Äèîäàòå äåëü Ëàíäî, êîòîðóþ îí ëàñêîâî íàçûâàë Äàäà. Îíà áûëà ìëàäøåé äî÷åðüþ
ôëîðåíòèéñêîãî íîòàðèóñà è âûøëà çàìóæ çà Áàëüäèíà÷÷î äåëüè Àäèìàðè, ïðåäñòà-
âèòåëÿ îäíîé èç ñòàðûõ ôàìèëèé ôëîðåíòèéñêîé àðèñòîêðàòèè [3]. Àíòîíèí íàïèñàë
Äèîäàòå 19 ïèñåì, â êîòîðûõ ïîääåðæèâàë è íàñòàâëÿë å¼ â âîïðîñàõ áëàãî÷åñòèÿ. Ïî
ýòèì íàñòàâëåíèÿì ìîæíî âîññîçäàòü îáðàçåö áëàãî÷åñòèâîé æåíùèíû, ê êîòîðîìó îí
íàïðàâëÿë ñâîþ äóõîâíóþ äî÷ü.

Æåíùèíà äîëæíà îáëàäàòü òðàäèöèîííûìè êà÷åñòâàìè � ñìèðåíèåì è ìèëîñåðäè-
åì, òðóäîëþáèåì è ñäåðæàííîñòüþ, ðàçóìíîñòüþ è öåëîìóäðèåì, à òàêæå ëþáîâüþ ê
Ãîñïîäó. Îí ïðèçûâàë Äèîäàòó ê ñäåðæàííîñòè, â òîì ÷èñëå è â ïðîÿâëåíèè ÷óâñòâ:
¾×óâñòâåííîñòü åñòü âñåãî ëèøü ñëóæàíêà â äîìå ðàçóìà òâîåãî [Àíòîíèí 2008, ñ.
348]. . . Íåäîñòàòî÷íî íàì äëÿ ñëåç âñåé âîäû ìîðñêîé, ÷òîáû ñìûòü ãðåõ ñ äóøè, åñëè
ñêîðáü, òîñêà è ñëåçû íå âûçâàíû ëþáîâüþ ê Õðèñòó¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 353]. Âìåñòå ñ
òåì, îí ïðèçíàâàë åñòåñòâåííóþ äâîéñòâåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, ñî÷åòàþùóþ â
ñåáå ìèðñêîå è äóõîâíîå: ¾Ðó÷íîé òðóä íå ìåíåå ïîëåçåí, ÷òîáû óñïîêîèòü ñìÿòåííûé
äóõ è óêðîòèòü òåëî¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 362]. ¾Íå áóäåò ñîñòîÿíèÿ æèçíè ñîçåðöàòåëüíîé
äëÿ òîãî, êòî ïðåæäå íå ïîòðóäèòñÿ â æèçíè àêòèâíîé¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 365].
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Âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé áëàãî÷åñòèâîé æåíùèíû â ãëàçàõ ôëîðåíòèéñêîãî åïèñêî-
ïà ÿâëÿëîñü ïîñòîÿííîå ðåëèãèîçíîå ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå: îíà äîëæíà ìíîãî ÷èòàòü,
íî íå ðûöàðñêèå ðîìàíû èëè íîâåëëû, à ðåëèãèîçíóþ ëèòåðàòóðó: ¾Êàæäûé äåíü îò-
âîäè âðåìÿ äëÿ ìîëèòâû è áîëüøå ÷èòàé, íî íå î Ïàëàäèíàõ è ïðî÷èõ ãëóïîñòÿõ, à
ñâÿùåííûå äîêòðèíû¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 361]. Îáÿçàòåëüíû è ðåãóëÿðíûå ìîëèòâû, èñ-
ïîâåäè è ïðè÷àñòèå: ¾Ëþáàÿ ìîëèòâà óãîäíà Ãîñïîäó. . . èñïîâåäü ïóñòü áóäåò 1 ðàç â
ìåñÿö, à ïðè÷àùåíèå 1 ðàç â äâà ìåñÿöà¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 362]. Áëàãî÷åñòèâàÿ æåíùèíà
òàêæå íå äîëæíà áûòü áîëòëèâà è ÷ðåçìåðíî îáùèòåëüíà, èíà÷å ëåãêî ìîæíî âïàñòü
â ãðåõ. Òàêèì îáðàçîì, â ïî-íàñòîÿùåìó áëàãî÷åñòèâîé æåíùèíå äîëæíî áûòü âñåãî
â ìåðó: è òðóäîëþáèÿ, è ðåëèãèîçíîñòè. Òàê â ïðåäñòàâëåíèÿõ Àíòîíèíà âûðàæàåòñÿ
äóàëèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿëî îòíîøåíèå Àíòîíèíà ê âäîâñòâó, êîòîðîå îí ñ÷èòàåò
áîëüøèì áëàãîì, ÷åì áðàê. Ïîäîáíàÿ ïîçèöèÿ îñîáåííî èíòåðåñíà â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
â ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèÿõ è ìåíòàëüíûõ óñòàíîâêàõ ãîðîæàí òðàäèöèîííî èìåí-
íî áðàê ñ÷èòàëñÿ óäåëîì æåíùèíû, êîòîðàÿ, ñòàâ âäîâîé, âîçâðàùàëàñü â ñâîé ðîä,
îñòàâèâ äåòåé â êîíñîðòåðèè ìóæà [2], à ïîòîì âñòóïàëà â ïîâòîðíûé áðàê. Àíòîíèí
æå ñîâåòóåò ñâîåé äóõîâíîé äî÷åðè ïðîäîëæèòü âîñïèòàíèå äåòåé îò ïåðâîãî áðàêà è
ïðèíèìàòü âäîâñòâî â êà÷åñòâå äàðà Áîæüåãî: ¾Ãîñïîäü îñâîáîäèë òåáÿ îò äîëãà ñóïðó-
æåñêîãî, ÷òîáû áîëåå ñâîáîäíî ìîãëà òû îòäàâàòü ñåáÿ Áîãó¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 365].
Áîëåå òîãî, àðõèåïèñêîï íàñòàèâàåò íà òîì, ÷òîáû âäîâà íå óõîäèëà îò ìèðñêîé æèçíè,
à ïðîäîëæàëà çàáîòèòñÿ î ñåìüå è äåòÿõ, õîòÿ îêîí÷àòåëüíûé âûáîð îí îñòàâëÿåò çà
ñàìîé æåíùèíîé: ¾èëè ïîêèíóòü âñ¼ ìèðñêîå, èëè, îñòàâàÿñü â ìèðó, æèòü êàê ñâÿùåí-
íèê, ê êàêîâîìó ñîñòîÿíèþ ïðèáëèæàåòñÿ âäîâñòâî, äîëæíûì îáðàçîì ñîáëþäàåìîå¿
[Àíòîíèí 2008, ñ. 372]. Òàê îáðàç áëàãî÷åñòèâîé æåíùèíû ñî÷åòàåòñÿ ñ îáðàçîì ¾èñòè-
íîé âäîâû¿, êîòîðàÿ ïðèíèìàåò íà ñåáÿ îáÿçàííîñòü âîñïèòûâàòü ñâîèõ äåòåé, ïðè÷åì
îáîåãî ïîëà è ëþáîãî âîçðàñòà: ¾è äàæå êîãäà îí ñòàíîâèòñÿ áîëüøèì, òû íå îñâî-
áîæäàåøüñÿ îò îáÿçàííîñòåé ïðåäóïðåæäàòü è èñïðàâëÿòü åãî¿ [Àíòîíèí 2008, ñ. 356].
Òàêèì îáðàçîì, ïîçèöèÿ Àíòîíèíà íàõîäèòñÿ â äóõå ïðåäñòàâëåíèé îá îáðàçå ¾èñòèí-
íîé âäîâû¿ èëè ¾ñâåòñêîé ìîíàõèíè¿ [2], íà êîòîðóþ âîçëàãàëàñü îòâåòñòâåííîñòü çà
âîñïèòàíèå äåòåé ïîñëå ñìåðòè ìóæà.

Ñóììèðóÿ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî äëÿ îáðàçà áëàãî÷åñòèâîé æåíùèíû, ôîðìèðóå-
ìîãî Àíòîíèíîì Ôëîðåíòèéñêèì â åãî ïèñüìàõ ê Äèîäàòå äåëüè Àäèìàðè, õàðàêòåðíà
äâîéñòâåííîñòü â îòíîøåíèè ê ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå, ÷òî âûðàæàåòñÿ â íåîáõîäèìîñòè
âîñïèòàíèÿ â æåíùèíå êàê ðåëèãèîçíûõ êà÷åñòâ, òàê è ìèðñêèõ, ñâîäÿùèõñÿ ê îáÿ-
çàííîñòÿì â ñåìüå è äîìîõîçÿéñòâå. Ó÷èòûâàÿ îñîáûå ñèòóàöèè áðà÷íûõ ñòðàòåãèé è
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé â ïîçäíåñðåäíåâåêîâîì ãîðîäå, ïðîïîâåäíèê çàíèìàëñÿ ôîðìèðî-
âàíèåì îáðàçà ¾èñòèííîé âäîâû¿, íà ïëå÷è êîòîðîé ëîæèëèñü îáÿçàííîñòè ïî âîñïèòà-
íèþ äåòåé è óïðàâëåíèþ ñåìüåé.

Èñòî÷íèêè è ëèòåðàòóðà

1. Àíòîíèí Ôëîðåíòèéñêèé. Ïèñüìà. (Ïåðåâîä, ïðåäèñëîâèå è êîììåíòàðèè È. À.
Êðàñíîâîé è Î. Ã. Ïàñòåëüíÿê) // Äèàëîã ñî âðåìåíåì. Âûïóñê 23. Ì., 2008. Ñ.
331-389.

2. Êðàñíîâà È.À. Ãîðîæàíêè Ôëîðåíöèè ìåæäó ñåìüåé è ìîíàñòûðåì: Èíäèâèäóàëü-
íûé âûáîð, áðà÷íûå ñòðàòåãèè è ñîöèàëüíîå ïðèíóæäåíèå // Äèàëîã ñî âðåìåíåì.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

Âûïóñê 31. Ì., 2010. Ñ. 125-153.

3. Mor�cay R. Saint Antonin. Archev�eque de Florence (1389-1459). Paris, 1914.

4. Roover R. San Bernardino of Siena and S'Antonino of Florence: The two great economic
thinkers of Middle Ages. Boston, 1967.

5. Òåëüìåíêî Å.Ï. ¾Íàñòàâëåíèÿ æåíùèí â ïðàâåäíîì îáðàçå æèçíè â äèäàêòè÷å-
ñêèõ ñî÷èíåíèÿõ, ïðîïîâåäÿõ è ïèñüìàõ öåðêîâíûõ àâòîðîâ XIII-XV ââ.¿ // HESP
ReSET project "Comparative and Interdisciplinary History of Religious Traditions in
Eastern, Central and Southeast Europe"(2008-2010). URL: http://reset.ivanovo.ac.ru/courses/6-
lectures/39-nastavleniya (äàòà îáðàùåíèÿ: 15.02.2013).

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Áëàãîäàðþ ñâîåãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ïðîôåññîðà È.À. Êðàñíîâó çà ïîìîùü â ïå-
ðåâîäå èíîñòðàííîé ëèòåðàòóðû.

3


