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Êðèçèñíîå ñîñòîÿíèå âñåõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàøåãî îáùåñòâà ñêàçûâàåòñÿ íà
ñîñòîÿíèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè ñåìüè, ÷üå òÿæåëîå ïîëîæåíèå â ñâîþ î÷åðåäü îòÿãîùà-
åò êðèçèñ îáùåñòâà. Ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå òðóäíîñòè, ïîëèòè÷åñêèå êîíôëèêòû è
îáùàÿ íåñòàáèëüíîñòü íàøåé æèçíè ïðèâîäÿò ê óñëîæíåíèþ âñåõ òåõ ïðîáëåì, êîòîðûå
ñòîÿò ïåðåä ñåìüåé. Äàæå â ñòðàíàõ, îòíîñÿùèõñÿ ê áëàãîïîëó÷íûì è ñòàáèëüíûì, íà-
áëþäàþòñÿ ñëîæíûå ïðîöåññû äåãðàäàöèè ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè, ñíèæåíèå ïðåñòèæà
ñåìüè, ïîòðåáíîñòè èìåòü äåòåé, ðîñò ðàçâîäîâ è âíóòðèñåìåéíîãî íàñèëèÿ, óâåëè÷åíèå
äîëè íàñåëåíèÿ, ñîçíàòåëüíî âûáðàâøåãî îäèíî÷åñòâî â êà÷åñòâå ïðèåìëåìîãî ñòèëÿ
æèçíè. Êðèçèñ ñåìüè - ýòî ïðîáëåìà îáùåìèðîâàÿ. Ïîýòîìó ðàáîòà íà ýòó òåìó äåëàåò
íàøå èññëåäîâàíèå àêòóàëüíûì. Íà ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ìîëîäûõ ëþäåé ê ñåìåé-
íîé æèçíè îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîãèå èíñòèòóòû ñîöèàëèçàöèè - â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî
ñåìüÿ è øêîëà, îáùåñòâî â öåëîì. Ñåìüÿ âàæíåéøèé ôàêòîð ñîöèàëèçàöèè, ò.ê. îíà
ÿâëÿåòñÿ ïåðñîíàëüíîé ñðåäîé æèçíè è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà îò ðîæäåíèÿ è äî ñìåðòè,
êà÷åñòâà êîòîðîé îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ïàðàìåòðîâ êîíêðåòíî âçÿòîé ñåìüè. Êàê ïðàâè-
ëî, âûáîð áóäóùåãî ñóïðóãà è õàðàêòåð îáùåíèÿ â ñåìüå äåòåðìèíèðîâàíû àòìîñôåðîé
è âçàèìîîòíîøåíèÿìè â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå. Ñîâðåìåííàÿ øêîëà èìååò ðåàëüíóþ âîç-
ìîæíîñòü äàòü þíîøàì è äåâóøêàì îòâåòû íà òå æèçíåííûå âîïðîñû, íà êîòîðûå îíè
ñàìîñòîÿòåëüíî îòâåòèòü íå ìîãóò. Îñîáóþ ðîëü ïðè ïîäãîòîâêå ìîëîäåæè ê ñåìåé-
íîé æèçíè øêîëà ìîæåò è äîëæíà ñûãðàòü òîãäà, êîãäà ïî ðàçíûì îáúåêòèâíûì è
ñóáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì ñåìüÿ íå ñïîñîáíà îáåñïå÷èòü ïîëíîöåííîé èíôîðìàöèåé î
òåõ çíàíèÿõ, óìåíèÿõ è íàâûêàõ, êîòîðûå íåîáõîäèìû â áóäóùåé ñåìåéíîé æèçíè. Îá-
ùåñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëîñòíûé îðãàíèçì ñî ñâîåé ñîöèàëüíîé, ýêîíîìè÷åñêîé è
ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðàìè, èäåîëîãèåé è êóëüòóðîé. Ñîöèóì íà êàæäîì ýòàïå ñâîåãî
ðàçâèòèÿ îáëàäàåò îïðåäåëåííûìè ñïîñîáàìè ñîöèàëüíîé ðåãóëÿöèè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ëþäåé. Â îáùåñòâå ñêëàäûâàþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå óñëîâèÿ ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà
íà êàæäîì âîçðàñòíîì ýòàïå. Äëÿ äåòåé è þíîøåñòâà áåññïîðíû ïðèîðèòåòû òàêèõ èí-
ñòèòóòîâ ñîöèàëèçàöèè êàê ñåìüÿ è øêîëà. Èìåííî ïîýòîìó â ñâîåì èññëåäîâàíèè ìû
ðàññìàòðèâàëè âëèÿíèå øêîëû, ñåìüè è îáùåñòâà íà ñòàíîâëåíèå ãîòîâíîñòè ìîëîäîãî
ïîêîëåíèÿ ê ñåìåéíîé æèçíè. Èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé þíîøè è
äåâóøêè 11 êëàññîâ ïðåäïî÷òåíèå îòäàëè ñâîáîäíîìó âðåìåíè . Ñëåäóþùóþ ïîçèöèþ
ïî âûáîðó çàíèìàåò ñàìîðàçâèòèå, þíîøè ïðåäïî÷òåíèå îòäàëè äåíüãàì è êàðüåðå, êî-
òîðàÿ çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî. Äëÿ ïàðíåé âàæíîå çíà÷åíèå èìååò îáðàçîâàíèå, à äëÿ
äåâóøåê äðóçüÿ, îáðàçîâàíèå è ñàìîðàçâèòèå. Ñåìüÿ çàíèìàåò òîëüêî 8 ìåñòî. Ýòà öåí-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ äëÿ äåâóøåê ëèøü íåìíîãî çíà÷èìåå, ÷åì äëÿ þíîøåé. Ïî äàííûì
ðåçóëüòàòàì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ó ñîâðåìåííûõ ñòàðøåêëàññíèêîâ ñíèæåíà öåííîñòü
ñåìåéíîé æèçíè. Ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü (îáúåêòèâíî íåîáõîäèìûé ýòàï ðàçâèòèÿ ëè÷íî-
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ñòè, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ äîñòèæåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ
÷åëîâåêà) áîëåå õàðàêòåðíà äëÿ äåâóøåê, ÷åì äëÿ þíîøåé, ïîýòîìó äåâóøêè ÷àùå â
ñâîèõ îòâåòàõ îòðàæàþò ðåàëüíîå ïîëîæåíèå â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé ñåìüå, à þíîøè
ñêëîííû èäåàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ [1]. Òàê, þíîøè ñ÷èòàþò, ÷òî ãëàâîé ñåìüè äîëæåí
áûòü ìóæ÷èíà, êàê íîñèòåëü ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ñîîòâåòñòâóþùåãî ðîëè ìóæà è îò-
öà. Ìíîãèå âûñêàçàëèñü çà ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòåé ìåæäó ñóïðóãàìè,
ñðåäè íèõ áîëüøèíñòâî ñîñòàâëÿþò äåâóøêè. Ñòðåìëåíèå äåâóøåê ê êîíñòðóêòèâíîìó
âçàèìîäåéñòâèþ åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò èõ áîëüøóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ
çðåëîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ þíîøàìè. Áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå òà-
êîé ôîðìå ñåìåéíîé æèçíè êàê îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûé áðàê (28îòíîøåíèþ
ê ãðàæäàíñêîìó áðàêó ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ìîëîäûå ëþäè ñòðåìÿòñÿ áîëåå îáäóìàííî
ïîäõîäèòü ê ñåìåéíîé æèçíè è äîïóñêàþò âîçìîæíîñòü óâèäåòü ñåáÿ è ñâîåãî ïàðòíåðà
â íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëè � ìóæà è æåíû. Ïîýòîìó êàæäûé ïÿòûé õîòåë áû æèòü â
íå ðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå êàêîå-òî âðåìÿ, îäíàêî â äàëüíåéøåì âñå æå íàìåðåí åãî
çàêëþ÷èòü îôèöèàëüíî (15Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî î ïðèîðèòåòíîñòè äëÿ ñîâðåìåííûõ
þíîøåé è äåâóøåê òðàäèöèîííîãî èíñòèòóòà ñåìüè ïåðåä äðóãèìè. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóþò òå ôàêòû, ÷òî îíè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå òàêîé ôîðìå ñåìåéíîé æèçíè êàê
îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûé áðàê è íàëè÷èþ òåñíîé ñâÿçè ìåæäó ïîêîëåíèÿìè.
Èññëåäîâàíèå ïîäòâåðäèëî, ÷òî ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ãëàâíûì ôàêòîðîì ñòàíîâëå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, îíà - îñíîâíîé èñòî÷íèê èíôîðìàöèè ïî âîïðîñó ïîäãîòîâêè
ìîëîäåæè ê ñåìåéíîé æèçíè.
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