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Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé èçó÷åíèþ ñåìüè, âñå ÷àùå ñòàëè ïîäíè-
ìàòüñÿ âîïðîñû ðîäèòåëüñòâà, â òîì ÷èñëå ðàñïðåäåëåíèÿ ñåìåéíûõ è ðîäèòåëüñêèõ
îáÿçàííîñòåé ìåæäó ïàðòíåðàìè. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî, ïî ñëîâàì ó÷åíûõ, ïîñòåïåííî
ïðîèñõîäèò îòõîä îò òðàäèöèîííîé ïàòðèàðõàëüíîé ñåìüè, è ñîâðåìåííûå æåíùèíû
ÿâëÿþòñÿ ïîëíîïðàâíûìè îáúåêòàìè ðûíêà òðóäà, èññëåäîâàíèÿ ñîöèîëîãîâ ãîâîðÿò î
ñîõðàíåíèè òðàäèöèîííîãî ðàçäåëåíèÿ ðîëåé â ñåìüå, ãäå ðîëè äîáûò÷èêà è êîðìèëü-
öà â áîëüøåé ñòåïåíè ïðèíàäëåæàò ìóæ÷èíå, à æåíùèíà ðàñïîðÿæàåòñÿ ïîëó÷åííûìè
ñðåäñòâàìè äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ñåìüè, ðåøàÿ, â òîì ÷èñëå, âñå áûòî-
âûå âîïðîñû. Ñîâðåìåííàÿ êóëüòóðà çàêðåïëÿåò äàííûå îáðàçöû. Î ñòåðåîòèïíîñòè
ðàñïðåäåëåíèÿ ðîëåé ìîæíî ãîâîðèòü è â ñôåðå ðîäèòåëüñêèõ îáÿçàííîñòåé: âîïðîñàìè
âîñïèòàíèÿ äåòåé òàê æå ÷àùå âñåãî çàíèìàåòñÿ æåíùèíà.

Â êîíòåêñòå äàííûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ è ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàíèé, ïîÿâ-
ëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ èíñòèòóòà îòöîâñòâà, ìíîãèå èç êîòîðûõ ïðèõîäÿò
ê âûâîäó î åãî êðèçèñå â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Ìûñëü î ñëàáîñòè è íåàäåêâàòíîñòè
ñîâðåìåííûõ îòöîâ ó÷åíûå è ïóáëèöèñòû äîêàçûâàþò òàêèìè ôàêòàìè, êàê ðîñò áåç-
îòöîâùèíû, ÷àñòîå îòñóòñòâèå îòöà â ñåìüå, íåçíà÷èòåëüíîñòü è áåäíîñòü îòöîâñêèõ
êîíòàêòîâ ñ äåòüìè, ïåäàãîãè÷åñêàÿ íåêîìïåòåíòíîñòü, íåóìåëîñòü îòöîâ, èõ íåçàèíòå-
ðåñîâàííîñòü è íåñïîñîáíîñòü îñóùåñòâëÿòü âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè (Êîí È.Ñ., 2003,
ñ. 271).

Âûâîäû, ïðåäñòàâëåííûå â ðàáîòå, îñíîâàíû íà äàííûõ èññëåäîâàíèÿ "Ðîäèòåëè è
äåòè ïðîâåäåííîãî Èíñòèòóòîì ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ è ïðàâîâûõ èññëåäîâàíèé ÀÍ
ÐÁ â 2010 ãîäó íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí ìåòîäîì ñòàíäàðòèçèðîâàí-
íîãî èíòåðâüþ (íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü � ä.ñ.í., Ô.Á. Áóðõàíîâà). Â õîäå èññëåäîâàíèÿ
áûëî îïðîøåíî 720 äîìîõîçÿéñòâ (âûáîðêà êâîòíàÿ, ìíîãîñòóïåí÷àòàÿ; êâîòíûé ïðè-
çíàê - êîëè÷åñòâî äåòåé â ñåìüå; åäèíèöà íàáëþäåíèÿ - ðîäèòåëè, èìåþùèå äåòåé äî 18
ëåò). Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðîøåíî 43% ìóæ÷èí, 57% - æåíùèí.

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò òåíäåíöèþ î òðàäèöèîííîì ðàñïðåäåëåíèè îáÿ-
çàííîñòåé â ñåìüå. Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î çàíÿòîñòè ñâîåãî ïàðòíåðà, ïî÷òè 90 % æåíùèí
îòâåòèëè, ÷òî èõ ïàðòíåð ðàáîòàåò ïî íàéìó èëè íà ñåáÿ. Æåíùèíû æå, ïî ñëîâàì ìó-
æåé çàíÿòû â ìåíüøåé ñòåïåíè - ëèøü 55% ìóæ÷èí îòâåòèëè ÷òî èõ æåíû ðàáîòàþò.
Çàòî çàíèìàþòñÿ äîìàøíèì õîçÿéñòâîì 19% æåíùèí è ëèøü 1% ìóæ÷èí. Î íàõîæ-
äåíèè ïàðòíåðøè â äåêðåòíîì îòïóñêå èëè îòïóñêå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì ïîâåäàëè
16,4% ìóæ÷èí. Íè îäíà æåíùèíà íå îòâåòèëà, ÷òî åå ïàðòíåð ñèäèò äîìà ñ äåòüìè, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ñòåðåîòèï ìóæ÷èíû-êîðìèëüöà, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ â îñíîâíîì äîáû-
âàíèåì ñðåäñòâ íà ñóùåñòâîâàíèå è åãî íàïðàâëåííîñòè íà êàðüåðó.

Ðåñïîíäåíòàì, ñðåäè ïðî÷èõ, áûëè çàäàíû âîïðîñû î âûïîëíåíèè èìè ðàçëè÷íûõ
îáÿçàííîñòåé ïî óõîäó çà äåòüìè. Âîïðîñû êàñàëèñü ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, êîðìëåíèÿ,

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

ñòèðêè äåòñêîãî áåëüÿ, êóïàíèÿ è óêëàäûâàíèÿ äåòåé ñïàòü, óõîäà çà áîëüíûì ðåáåí-
êîì, ïîñåùåíèÿ äåòñêîãî ñàäà, øêîëû, êðóæêîâ è ñåêöèé, ïîìîùè â âûïîëíåíèè óðîêîâ,
ïîìîùè ðåáåíêó â åãî ëè÷íûõ ïðîáëåìàõ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå ýòè âîïðîñû, â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ áåðåò íà ñåáÿ æåíùèíà - ìàòü. Òåì íå ìåíåå, åñòü íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â
ìíåíèÿõ ìóæ÷èí è æåíùèí ïî ðàñïðåäåëåíèþ òåõ èëè èíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.

Åñëè ðàññìàòðèâàòü ñôåðó íåïîñðåäñòâåííî æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ðåáåíêà è áûòîâûå
âîïðîñû (ãîòîâêà åäû äëÿ ðåáåíêà, êîðìëåíèå, ñòèðêà), òî ýòè äåéñòâèÿ â 80-90% ñëó÷à-
åâ, ïî ìíåíèþ è ìóæ÷èí è æåíùèí, âûïîëíÿåò æåíùèíà. Óõîä çà áîëüíûì ðåáåíêîì,
òàê æå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áåðóò íà ñåáÿ æåíùèíû. Òàê óòâåðæäàþò ïî÷òè 70%
ìàòåðåé è 60% îòöîâ.

Ìíåíèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ïî ïîâîäó èõ ó÷àñòèÿ â âîïðîñàõ êàñàþùèõñÿ âîñïèòà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà (ïîìîùü â ïîäãîòîâêå óðîêîâ, ïîñåùåíèå ñåêöèé, ñâîåâðåìåííûé
óõîä êî ñíó è ò.ä.) îòëè÷àþòñÿ. Âàæíî, ÷òî ìóæ÷èíû ñêëîííû äóìàòü, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî ðîäèòåëüñêèõ îáÿçàííîñòåé âûïîëíÿþòñÿ ñîâìåñòíî èëè â ðàâíîé ñòåïåíè, òîãäà
êàê æåíùèíû âûøå îöåíèâàþò ñòåïåíü ñâîåãî ó÷àñòèÿ â çàáîòå î äåòÿõ. Íàïðèìåð,
32,2% æåíùèí óòâåðæäàþò, ÷òî îíè âñåãäà èëè ÷àùå ïîìîãàþò äåòÿì â âûïîëíåíèè
óðîêîâ, ìóæ÷èíû æå ñ÷èòàþò, ÷òî âûïîëíåíèå óðîêîâ ñ ðåáåíêîì ëîæèòñÿ íà ïëå÷è ñó-
ïðóãè ëèøü â 20,2% ñëó÷àåâ. 33,6% ìóæ÷èí óòâåðæäàþò, ÷òî îíè ðàâíî ÷àñòî ñ æåíîé
óêëàäûâàþò ðåáåíêà ñïàòü, õîòÿ æåíùèíû ñ÷èòàþò òàê ëèøü â 19,8% ñëó÷àåâ.

Îñîáåííî íàãëÿäíî äàííàÿ òåíäåíöèÿ âèäíà ïðè àíàëèçå âîïðîñà "ïîìîùü ðåáåíêó
â ðåøåíèè åãî ïðîáëåì": áîëåå ïîëîâèíû ìóæ÷èí - 56% - îòâåòèëè, ÷òî îäèíàêîâî
÷àñòî ñ ñóïðóãîé ïîìîãàþò ðåáåíêó. Æåíùèíû ñ÷èòàþò òàê æå ëèøü â 36% ñëó÷àåâ.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îêîëî 40% ìàòåðåé ñ÷èòàþò, ÷òî èìåííî îíè âñåãäà èëè ÷àùå âñåãî
ïîìîãàþò ðåøàòü ïðîáëåìû äåòåé, ìóæ÷èíû æå îòäàþò ïåðâåíñòâî æåíùèíàì â ýòîì
âîïðîñå ëèøü â 11%, ñ÷èòàÿ ýòîò âîïðîñ ðàâíîðåøàåìûì îáîèìè ïàðòíåðàìè. Ìîæåì
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äåòè, áîëüøå äîâåðÿÿ ìàòåðè, ÷àùå îáðàùàþòñÿ ê íåé çà ïîìîùüþ,
îñòàâëÿÿ îòöà â íåâåäåíèè îá ýòèõ ïðîáëåìàõ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííîå èññëåäîâàíèå ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîäòâåðæäàåò ñîõðàíåíèå
òðàäèöèîííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí â ñåìüå. Ìóæ÷è-
íà áîëüøå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äîáûò÷èê, æåíùèíà - êàê õðàíèòåëüíèöà î÷àãà è îð-
ãàíèçàòîð óþòà è æèçíåîáåñïå÷åíèÿ äîìà. Æåíùèíû ñêëîííû ñ÷èòàòü, ÷òî îíè ÷àùå
âûïîëíÿþò âñå ðîäèòåëüñêèå îáÿçàííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðòíåðîì, ìóæ÷èíû ïîëàãà-
þò, ÷òî è îíè ðàçäåëÿþò ìíîãèå îáÿçàííîñòè íàðàâíå ñî ñâîèìè ñóïðóãàìè. Â âîïðîñàõ
ðîäèòåëüñòâà çàìåòíî îñîáîå æåëàíèå ìóæ÷èí èìåòü òàêóþ æå çíà÷èìîñòü äëÿ ñâîèõ
äåòåé, èãðàòü âàæíóþ ðîëü â èõ âîñïèòàíèè, åñëè íå áîëüøóþ ÷åì ìàòü, òî õîòÿ áû,
ðàâíóþ ñ íåé. Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî âîïðîñ îáúåêòèâíîñòè ñóæäåíèé îòöà è ìà-
òåðè îá èõ çíà÷åíèè â âîñïèòàíèè è óõîäå çà ðåáåíêîì ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñïîðíûì.
×üè èìåííî ìíåíèÿ ïðèíèìàòü çà äåéñòâèòåëüíîñòü. Äàííîå ðàñïðåäåëåíèå ìíåíèé è
óâåðåííîñòü îòöîâ â òîì, ÷òî îíè íàðàâíå ñ ñóïðóãîé ó÷àñòâóþò â ýòèõ ïðîöåññàõ, êðî-
ìå âñåãî ïðî÷åãî, ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ïñèõîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ äàâàòü áîëåå
ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå îòâåòû.

Ëèòåðàòóðà
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