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Èçìåíåíèÿ â îáùåñòâå çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ çàòðîíóëè âñå ñîöèàëüíûå ñôå-
ðû æèçíè ÷åëîâåêà. Ýòè òðàíñôîðìàöèè ïðèâåëè ê ïåðåîñìûñëåíèþ ãåíäåðíîãî ïî-
ðÿäêà, ñåìåéíûõ öåííîñòåé, ðàñïðåäåëåíèÿ ðîëåé ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Âìåñòå ñ òåì
àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî èññëåäîâàíèÿ, êàñàþùèåñÿ ìóæ÷èí, àññèìåòðè÷íî
ïðåäñòàâëåíû â ñîîòíîøåíèè ñ èññëåäîâàíèÿìè î æåíùèíàõ è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
çàòðàãèâàþò óçêèå àñïåêòû, òàêèå êàê èñïîëíåíèå ìóæñêèõ ðîëåé. Â ïîñëåäíèå äåñÿ-
òèëåòèÿ â äàííîé îáëàñòè ïîÿâèëñÿ öåëûé ðÿä íîâûõ ïðîáëåì, ñðåäè êîòîðûõ îñîáîå
ìåñòî çàíèìàåò îäèíîêîå îòöîâñòâî.

Îòöîâñòâî � îäíà èç ãëàâíûõ ìóæñêèõ èäåíòè÷íîñòåé è ðîëåé � ïîäâåðãàåòñÿ âëè-
ÿíèþ ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé. Òðàíñôîðìàöèè ñåìåéíîé ñôåðû æèçíè ïðèâåëè ê ïåðå-
ñìîòðó ñòðóêòóðû âçàèìîîòíîøåíèé, ðîñòó âíåáðà÷íûõ ñîæèòåëüñòâ, âíåáðà÷íûõ ðîæ-
äåíèé äåòåé, ÷èñëà ðàçâîäîâ. Ýòè ÿâëåíèÿ ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ òèïîâ îòöîâñòâà,
÷òî ìåíÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ îá îòöîâñòâå è åãî ñîäåðæàíèè. Ñðåäè ýòèõ òèïîâ îòöîâñòâà
ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå: ðîäíûå (áèîëîãè÷åñêèå) îòöû, ïðèåìíûå îòöû, ðàçâåäåí-
íûå îòöû, îäèíîêèå îòöû, íåñîâåðøåííîëåòíèå îòöû è ò.ä.

Ïîä ñàìèì ïîíÿòèåì îòöîâñòâî, îïèðàÿñü íà È. Êîíà, ìû áóäåì ïîíèìàòü 1) ôàêò
ïðîèñõîæäåíèÿ ðåáåíêà îò äàííîãî ìóæ÷èíû; 2) ñîöèàëüíûé èíñòèòóò, ðåãóëèðóþùèé
ôóíêöèè, ïðàâà, îáÿçàííîñòè îòöà; 3) àñïåêò èëè êîìïîíåíò ìóæñêîé èäåíòè÷íîñòè; 4)
ñîîòâåòñòâóþùèå îòöîâñêèå ïðàêòèêè è ñâÿçàííûå ñ íèìè ÷óâñòâà è ïåðåæèâàíèÿ [3].
Èñõîäÿ èç ýòîãî, èçó÷åíèå îòöîâñòâà ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â òðåõ àñïåêòàõ: 1) ãðóï-
ïîâîì (èçó÷åíèå îòöîâ ñî ñõîæèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, îáúåäèíÿþùèìè èõ â ãðóïïû);
2) ìåæëè÷íîñòíîì (èçó÷åíèå âçàèìîîòíîøåíèé âíóòðè ñåìüè, íàïðèìåð, ìåæäó îòöîì
è ðåáåíêîì); 3) îáùåñòâåííîì (îòöîâñòâî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê èíñòèòóò).

Íîâûé óðîâåíü èññëåäîâàíèé îòöîâñòâà ñâÿçàí ñ ôîðìèðîâàíèåì âçãëÿäîâ íà íåãî
êàê íà ñîöèàëüíî êîíñòðóèðóåìûé ôåíîìåí, êîòîðûé çàâèñèò îò ñîöèàëüíûõ, êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèé è äèíàìèêè ïðåäñòàâëåíèé î ìàñêóëèííîñòè [6].

Áîëåå ïîëíîå îïðåäåëåíèå ìàñêóëèííîñòè íàõîäèì ó Ø. Áåðäà, êîòîðûé îõâàòûâàåò
âåñü ñïåêòð åãî õàðàêòåðèñòèê. Ìàñêóëèííîñòü òðàêòóåòñÿ ó÷åíûì êàê ¾ïîíÿòèå, îáî-
çíà÷àþùåå ñîöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàííûå îæèäàíèÿ, êàñàþùèåñÿ ïîâåäåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëåíèé, ïåðåæèâàíèé, ñòèëÿ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî ìóæ÷èíàì,
ïðåäñòàâëåííûå â îïðåäåëåííîé êóëüòóðå è ñóáêóëüòóðå â îïðåäåëåííîå âðåìÿ¿ [1]. Îíà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîíñòðóêöèþ, ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, óñòàíîâîê
î òîì, êàêèì äîëæåí áûòü ìóæ÷èíà, êàêèå êà÷åñòâà åìó ïðèïèñûâàþòñÿ. Ð. Êîííåë
ïðåäëàãàåò àíàëèç ìàñêóëèííîñòè íà òðåõ óðîâíÿõ: ëîêàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì, ãëîáàëü-
íîì [7].

Îòöîâñòâî âûñòóïàåò êàê îäèí èç ãëàâíûõ àñïåêòîâ ìàñêóëèííîñòè, êîòîðûé, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîÿâëÿåòñÿ íà ëîêàëüíîì óðîâíå. Âàðèàòèâíîñòü ñòèëåé îòöîâñòâà
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è îñóùåñòâëåíèå îòöîâñêèõ ïðàêòèê ñâÿçûâàåòñÿ ñ ñóùåñòâîâàíèåì îïðåäåëåííûõ òè-
ïîâ ìàñêóëèííîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè äëÿ äàííîãî îáùåñòâà â äàííîé
êóëüòóðå è äàííîå âðåìÿ. Ïðè ýòîì âîçìîæíî äîìèíèðîâàíèå îäíîé ìîäåëè ìàñêóëèí-
íîñòè è îòöîâñòâà è ñóùåñòâîâàíèå íåòèïè÷íûõ ìîäåëåé, îòêëîíÿþùèõñÿ îò ïðèíÿòîé
íîðìû.

Îòìå÷åííûå íàìè èçìåíåíèÿ â îáùåñòâå, â ÷àñòíîñòè ðàçâîäû, ñïîñîáñòâóþò ðîñòó
÷èñëà íåòèïè÷íûõ ìîíîðîäèòåëüñêèõ ñåìåé ñ îäèíîêèìè îòöàìè. Â ðîññèéñêîé ïðàê-
òèêå ïîñëå ðàçâîäà äåòè ÷àùå îñòàþòñÿ ñ ìàòåðÿìè. Ïî äàííûì, îçâó÷åííûì ïî òå-
ëåâèäåíèþ â ïðîãðàììå ¾Îòöîâñêèé èíñòèíêò¿, èç 150 ðîäèòåëåé-îäèíî÷åê â Ðîññèè -
149 ìàì è òîëüêî 1 îòåö [4]. Èññëåäîâàíèå ñðåäè áåëîðóññêèõ ñòóäåíòîâ ïîêàçàëî, ÷òî
äèñêðèìèíàöèþ â ïðàâå âîñïèòàíèÿ äåòåé ïîñëå ðàçâîäà ñðåäè æåíùèí ïîäòâåðäèëè
2% þíîøåé è äåâóøåê æåíùèí. Ñóùåñòâîâàíèå àíàëîãè÷íîé äèñêðèìèíàöèè ìóæ÷èí
ïîäòâåðäèëè 48% äåâóøåê è 26% îïðîøåííûõ þíîøåé [5].

Ïðèâû÷íàÿ ìîäåëü ìàñêóëèííîñòè ìåíÿåòñÿ â ðàìêàõ îäèíîêîãî îòöîâñòâà. Òðàäè-
öèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìóæ÷èíå çàêëþ÷àþò â ñåáå îáðàçû ýìîöèîíàëüíî ñäåðæàííî-
ãî, îòñòðàíåííîãî îò äîìàøíèõ äåë, ìåíåå âêëþ÷åííîãî â âîñïèòàíèå îòöà, êîðìèëüöà
ñåìüè. Îäèíîêîå îòöîâñòâî êàê òèï âêëþ÷àåò õàðàêòåðèñòèêè íîâîãî îòöîâñòâà (çà-
áîòà î äåòÿõ, îòâåòñòâåííîñòü, ïðèíÿòèå àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â âîñïèòàíèè è âåäåíèè
äîìàøíåãî õîçÿéñòâà è ò.ä.). Ìóæ÷èíû ýòîãî òèïà ñìîãëè ïåðåëîìèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
òîì, ÷òî àêòèâíîå ó÷àñòèå è îñóùåñòâëåíèå ðîëè åäèíñòâåííîãî ðîäèòåëÿ íåñîâìåñòè-
ìî ñ ìàñêóëèííîñòüþ. Åñëè ìîäåëü ¾íîâîãî îòöà¿ ïðåäïîëàãàåò ðàâíîå ó÷àñòèå ìàòåðè
è îòöà â âîñïèòàíèè äåòåé, òî â íåïîëíîé îòöîâñêîé ñåìüå ìóæ÷èíà ñîõðàíÿåò ñâîþ
ìàñêóëèííîñòü è ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðîëüþ åäèíñòâåííîãî ðîäèòåëÿ.

Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ñòåðåîòèïîâ ñîçíàíèÿ è îêàçàíèÿ ïîìîùè îòöàì-îäèíî÷êàì ïîÿâ-
ëÿþòñÿ îðãàíèçàöèè, íàïðàâëåííûå íà ðàáîòó ñ ýòîé ãðóïïîé ðîäèòåëåé. Íà äàííûé
ìîìåíò òðåáóåòñÿ íå ïðîñòî ðàñøèðåíèå êîëè÷åñòâà è ìàñøòàáîâ äåÿòåëüíîñòè ýòèõ
öåíòðîâ, íî àíàëèç è îáîáùåíèå ïðàêòèêè èõ ðàáîòû äëÿ îïòèìèçàöèè èõ äåÿòåëüíî-
ñòè.
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