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Геохимическая аномальность территории Тувы делает необходимым изучение распределение радона в природных и промышленных объектах, поскольку на территории присутствуют все факторы, обуславливающие увеличение концентрации радона:

1. Повышенное содержание радионуклидов ураново-ториевого  ряда в породах, минералах предгорных районов Тувы (геохимический фактор).
2. Особенности неотектоники региона: территория рассечена многочисленными тектоническими разломами (геотектонический фактор).
3. Ситуация осложняется, кроме того, высокой сейсмичносностью территории предгорных районов Тувы. По сейсмичности территория относится к 8-9-и балльной зоне. При этом локальные участки предгорных районов заселены (сейсмический фактор).
4. Наличие трансграничного переноса радионуклидов в результате многочисленных испытаний ядерного оружия на Семипалатинском и Лобнорском (Китай) испытательных полигонах (трансграничный переносной фактор).
5. Наличие радононосных источников минеральных вод (гидрохимический фактор). 

Перечисленные факторы являются источниками повышения концентрации радона в окружающей среде, а радон в свою очередь, оказывает синергетическое влияние на канцерогенные компоненты, многократно усиливая их действие на организм человека. Поэтому целью данной работы является определение содержания радона в жилых помещениях и зданиях, находящихся на территории Тувы. Большую часть дозы облучения от радона человек получает, находясь в жилых помещениях и производственных зданиях. Поэтому, в качестве объектов исследования были выбраны помещения учреждений и жилых домов. Предметом исследования является содержание радона в воздухе помещений жилых домов (1 этаж, деревянные дома), т.к. объемная активность (ОА) радона зависит от строительных конструкций помещений, от этажности, от особенностей назначения и проветривания. 
Нормирование содержания радона в жилых и производственных помещениях производится по ОА радона (объемной активности, Бк/м3), поэтому все данные в работе приведены в Бк/м3. Измерение активности проводилось на аттестованном радиометрическом комплексе «УСК Гамма плюс» с программным обеспечением.
Все обследованные помещения находятся на территории Тувы.

Результаты исследований показали, что в районах западной Тувы  максимальная ОА радона наблюдается в воздухе жилых помещений Бай-Тайгинского района и составляет 174 Бк/м3 (превышает 100 Бк/м3). Площадь района характеризуется горным рельефом, связана с массивом гранитоидов  с рудопроявлениями урана и рассечена тектоническими нарушениями  и разломами. А минимальное содержание радона в воздухе жилых помещений обнаружено в Дзун-Хемчикском районе и составляет 50 Бк/м3 .
Сравнительный анализ данных по Западной, Центральной и Южной Туве показал, что максимальное содержание радона в жилых помещениях наблюдается в Южной Туве. 
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