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Â ñèñòåìå ýëåêòðîííîãî îáó÷åíèÿ áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ïîäãîòîâêà ýëåêòðîííîãî
ó÷åáíîãî èçäàíèÿ, îòâå÷àþùåãî âñåì óñëîâèÿì óäîáî÷èòàåìîñòè äëÿ îïðåäåëåííîé ÷è-
òàòåëüñêîé êàòåãîðèè. Ñîâðåìåííûå øêîëüíèêè � â îñíîâíîì ñåòåâîå ïîêîëåíèå, äëÿ
êîòîðûõ ýëåêòðîííûé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ ó÷åáíîé èíôîðìàöèè ñòàíîâèòñÿ íîðìîé æèç-
íè è ó÷åáû.

Îöåíêà óäîáî÷èòàåìîñòè øðèôòîâ äëÿ øêîëüíîãî ó÷åáíîãî èçäàíèÿ âåñüìà àêòóàëü-
íà íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò. Ýòî îáóñëîâëåíî ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ íå òîëüêî â îáëàñòè
îáðàçîâàíèÿ, íî è ìåäèöèíû. Ñòåïåíü íàïðÿæåíèÿ è óòîìëåíèÿ çðåíèÿ øêîëüíèêîâ â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ êà÷åñòâîì îôîðìëåíèÿ øêîëüíûõ ó÷åáíèêîâ, â òîì
÷èñëå è ýëåêòðîííûõ ó÷åáíûõ èçäàíèé, êîòîðûå àêòèâíî âõîäÿò â øêîëüíóþ æèçíü ðå-
áåíêà.

Â ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû áûëà ïîñòàâëåíà öåëü � âûÿâèòü óäîáî÷èòàåìûå øðèô-
òû ïðè âîñïðèÿòèè äåòüìè èíôîðìàöèè ñ ýêðàíà ìîíèòîðà. Â êà÷åñòâå èñïûòóåìûõ
áûëè ïðèâëå÷åíû ó÷åíèêè ÷åòâåðòîãî êëàññà â êîëè÷åñòâå 25 ÷åëîâåê. Ýêñïåðèìåíòû
ïðîâîäèëèñü â ïðîöåññå ó÷åáíûõ çàíÿòèé â êàáèíåòå èíôîðìàòèêè. Èñïûòóåìûå áûëè
îðèåíòèðîâàíû íà âûïîëíåíèÿ çàäàíèé, îòâëåêàþùèõ ôàêòîðîâ (ìóçûêà, øóì, ðàçãî-
âîðû) íå áûëî. Îöåíêà óäîáî÷èòàåìîñòè áûëà ïðîâåäåíà â êîìïüþòåðíîì êëàññå, ãäå
ó÷àùèìñÿ áûëî ïðåäëîæåíî ïðî÷èòàòü òåêñòû ñ ýêðàíà ìîíèòîðà.

Â êà÷åñòâå òåñòîâîãî ìàòåðèàëà áûëè ïðåäëîæåíû 10 òåêñòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèå ñî-
áîé îòðûâêè èç ñêàçîê, ñîäåðæàùèå ïðèìåðíî 2000 çíàêîâ êàæäûé. Äàííûé âûáîð
îáóñëîâëåí âîçðàñòíîé êàòåãîðèåé èñïûòóåìûõ, òåñòîâûé ìàòåðèàë äîëæåí áûòü ëåãîê
äëÿ âîñïðèÿòèÿ è ÷òåíèÿ, íå âûçûâàòü çàòðóäíåíèé ïðè ðàáîòå ñ íèì, ÷òîáû ïðîöåññ
÷òåíèÿ áûë íåñëîæíûì è â òîæå ñàìîå âðåìÿ óâëåêàòåëüíûì. Ìåíüøèé îáúåì òåñòîâî-
ãî ìàòåðèàëà íå ðåêîìåíäóåòñÿ, òàê êàê â òàêîì ñëó÷àå ñëîæíî çàôèêñèðîâàòü ðàçíèöó
âî âðåìåíè ÷òåíèÿ òåêñòîâ, îôîðìëåííûõ ðàçëè÷íûìè ãàðíèòóðàìè. Ñëèøêîì áîëüøîé
îáúåì òàêæå íå ÿâëÿåòñÿ îïðàâäàííûì, òàê êàê ïðèâîäèò ê óñòàëîñòè, ñíèæåíèþ èíòå-
ðåñà è âíèìàíèÿ ó èñïûòóåìûõ ïðè òåñòèðîâàíèè. Äëÿ îöåíêè óäîáî÷èòàåìîñòè áûëè
âûáðàíû 20 ñîâðåìåííûõ øðèôòîâ. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü êàê øèðîêî
èçâåñòíûå ãàðíèòóðû Century Schoolbook, TextBook CTT, Pragmatica CTT, òàê è ìàëî
èñïîëüçóåìûå Avant Garde Gothic, Tahoma, Calibri.

Â îáëàñòè îöåíêè óäîáî÷èòàåìîñòè íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë ìåòîä ñêî-
ðîñòè ÷òåíèÿ, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â èçìåðåíèè ñêîðîñòè (èëè âðåìåíè) ÷òåíèÿ èñïû-
òóåìûì îïðåäåëåííîãî ñâÿçíîãî èëè íåñâÿçíîãî òåêñòà (òåêñòîâ). Ïîëó÷àåìûå òàêèì
îáðàçîì ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, îáúåêòèâíî õàðàêòåðèçóþò óäîáî÷èòàåìîñòü èñ-
ñëåäóåìîé ãàðíèòóðû. Äàííûé ìåòîä âïîëíå ïðèìåíèì è äëÿ îöåíêè óäîáî÷èòàåìî-
ñòè òåêñòà ýëåêòðîííîãî èçäàíèÿ. Ïîëó÷åí ñëåäóþùèé ðàíãîâûé ñïèñîê øðèôòîâ (ïî
ìåðå óâåëè÷åíèÿ ïîðÿäêîâîãî íîìåðà ñòåïåíü óäîáî÷èòàåìîñòè ïàäàåò): 1. Tahoma, 2.
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TextBook CTT, 3. Century Schoolbook, 4. Humanist531 ÑTT BT, 5. Schoolbook CTT, 6.
Swift CTT, 7. Pragmatica CTT, 8. Univers, 9. Futura Futuris CTT, 10. Zapf Elliptical 711,
11. Kudrashov CTT, 12. Bodoni CTT, 13. Letter Gothic, 14. AGPresquire, 15. Calibri, 16.
New Journal CTT, 17. Opium, 18. Avant Garde Gothic, 19. Simeis, 20. Bruskovaya CTT.

Êàê âèäíî èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ïåðâîå ìåñòî çàíÿë øðèôò áåç çàñå÷åê Tahoma
(ðèñ. 1). Ïëîõî ðàçëè÷èìû â ýòîì øðèôòå ñî÷åòàíèÿ çíàêîâ ¾ã¿ è ¾ò¿, ¾ø¿ è ¾ù¿, ¾ï¿
è ¾ë¿.

Èçâåñòíî, ÷òî ñîâðåìåííûå ìîíèòîðû èìåþò ñðàâíèòåëüíî íèçêóþ ðàçðåøàþùóþ
ñïîñîáíîñòü, è ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷åòêî îòîáðàçèòü çàñå÷êè øðèôòà, íàáðàííîãî
íå î÷åíü êðóïíûì êåãëåì, ïîïðîñòó íå õâàòàåò ïèêñåëîâ. Ïîýòîìó ïðè ÷òåíèè ñ ìîíèòî-
ðà øðèôòû ñ çàñå÷êàìè ïðîèãðûâàþò ðóáëåííûì ãàðíèòóðàì. Ýòîò òåçèñ è ïîäòâåðäè-
ëè ðåçóëüòàòû äàííîãî ýêñïåðèìåíòà, ïîñêîëüêó íà âòîðîì ìåñòå ïî óäîáî÷èòàåìîñòè
òàêæå îêàçàëàñü ãàðíèòóðà áåç çàñå÷åê TextBook CTT (ðèñ. 2). Â ýòîé ãàðíèòóðå ëó÷-
øå ðàñïîçíàþòñÿ ïàðû ¾ã¿ è ¾ò¿, ¾ø¿ è ¾ù¿, íî ó øêîëüíèêîâ âîçíèêàëè ïðîáëåìû ñ
ðàñïîçíàâàíèåì ïàð ¾è¿ è ¾í¿, ¾ñ¿ è ¾å¿.

Íà òðåòüåì ìåñòå ðàñïîëîæèëàñü ãàðíèòóðà Century Schoolbook, ÷àñòî èñïîëüçóåìàÿ
äëÿ íàáîðà òåêñòà ó÷åáíûõ èçäàíèé (ðèñ. 3). Ïðè ðàçëè÷åíèè åå ñèìâîëîâ çàòðóäíåíèå
âûçâàëè ïàðû ¾ø¿ è ¾ù¿, ¾ò¿ è ¾ã¿, ¾î¿ è ¾ï¿, ¾ñ¿ è ¾å¿. Âûñîêóþ óäîáî÷èòàåìîñòü
ýòîé ãàðíèòóðû, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå çàñå÷åê, ìîæíî îáúÿñíèòü åå ëåãêîé óçíàâàåìî-
ñòüþ ïðè ÷òåíèè, òàê êàê íà óäîáî÷èòàåìîñòü êðîìå ðàçëè÷èìîñòè çíàêîâ ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå îêàçûâàåò ïðèâû÷êà ÷èòàòåëÿ ê òîìó èëè èíîìó ðèñóíêó øðèôòà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé îöåíêè óäîáî÷èòàåìîñòè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ãðîòåñêè â
îñíîâíîì íå óñòóïàþò â óäîáî÷èòàåìîñòè àíòèêâåííûì ãàðíèòóðàì. Çàñå÷êè áëàãîòâîð-
íî âëèÿþò íà óäîáî÷èòàåìîñòü òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà ïðè ÷òåíèè ñ áóìàæíîãî íîñèòåëÿ,
à ïðè ðàáîòå ñ ýëåêòðîííûì èçäàíèåì ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïîëüçîâàòüñÿ øðèôòàìè áåç
çàñå÷åê, îñîáåííî åñëè òåêñò íàáðàí íåêðóïíûì êåãëåì. Ðàçóìååòñÿ, íè î÷åíü êîðîòêèå
âûíîñíûå ýëåìåíòû, íè ÷ðåçìåðíî ðàçâèòûå çàñå÷êè, íè òåì áîëåå âû÷óðíûå äåêîðà-
òèâíûå ýëåìåíòû íèêàê íå ñïîñîáñòâóþò óäîáñòâó ÷òåíèÿ.

Êðóïíîå î÷êî áóêâû áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà óäîáî÷èòàåìîñòü øðèôòà. Îêðóãëûå
êîíòóðû ñèìâîëîâ ñïîñîáñòâîâàëè ëó÷øåìó âîñïðèÿòèþ òåêñòà, ÷åì áóêâû, èìåþùèå
äåêîðàòèâíûå ýëåìåíòû. Ãàðíèòóðû, îáëàäàþùèå ñðåäíåé êîíòðàñòíîñòüþ ïî íàñûùåí-
íîñòè ìåæäó îñíîâíûìè è âñïîìîãàòåëüíûìè øòðèõàìè, íàèáîëåå óäîáíî ÷èòàþòñÿ ñ
ýêðàíà ìîíèòîðà. Ïðîñòîòà ðèñóíêà ñèìâîëà è ÷åòêèé âíóòðèáóêâåííûé ïðîñâåò îáëåã-
÷àþò ÷òåíèå.

Ãèãèåíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïå÷àòíûõ ó÷åáíèêîâ è ó÷åáíûõ ïîñîáèé çàâèñèò îò êà÷å-
ñòâà áóìàãè, ïå÷àòè, øðèôòà, ïëîòíîñòè íàáîðà, âûðàçèòåëüíîñòè èëëþñòðàöèé. Áîëü-
øîå çíà÷åíèå èìååò ôîðìàò êíèãè, ìàññà, âèä ïåðåïëåòà. Âñå ýòè ïàðàìåòðû çàôèê-
ñèðîâàíû â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàíäàðòàõ. Â òî âðåìÿ êàê òðåáîâàíèÿ ïî îôîðìëåíèþ
ýëåêòðîííûõ è ìóëüòèìåäèéíûõ ó÷åáíûõ èçäàíèé äëÿ øêîëû, íàïðèìåð, â Ðåñïóáëèêå
Áåëàðóñü, îòñóòñòâóþò.

Èëëþñòðàöèè
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Ðèñ. 1: Îáðàçåö ãàðíèòóðû Tahoma

Ðèñ. 2: Îáðàçåö ãàðíèòóðû TextBook CTT

Ðèñ. 3: Îáðàçåö ãàðíèòóðû Century Schoolbook
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