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Òðýøòîêèíã â åäèíîáîðñòâàõ � ýòî äîâîëüíî ñïåöèôè÷åñêàÿ òåìà, êîòîðîé íà ñåãî-
äíÿøíèé äåíü íå ïîñâÿùåíî íè îäíîé ñåðüåçíîé íàó÷íîé ðàáîòû. È õîòÿ òðýøòîêèíã �
ÿâëåíèå â ñïîðòèâíîé èíäóñòðèè íå íîâîå, òåì íå ìåíåå, èññëåäîâàòåëè è ñïåöèàëèñòû
â îáëàñòè ñïîðòà è åäèíîáîðñòâ íå ñïåøàò ïðèäàâàòü åìó âåñîìûé ñòàòóñ. Òàêîå ïî-
ëîæåíèå âåùåé âïîëíå îáúÿñíèìî: ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé ïðîáëåìàì,
ðàçâèòèþ è ôóíêöèîíèðîâàíèþ èíäóñòðèè ñïîðòà â öåëîì íå î÷åíü ìíîãî; ñïåöèàëè-
ñòîâ, êîòîðûå ñïîñîáíû ïðîâåñòè ñåðüåçíûå èññëåäîâàíèÿ è äàòü êà÷åñòâåííûé àíàëèç
èõ ðåçóëüòàòîâ � òîæå. Ïîëó÷àåòñÿ çàìêíóòûé êðóã: îñòðàÿ íåõâàòêà êàäðîâ ÿâëÿåò-
ñÿ ñåðüåçíîé ïðè÷èíîé îãðîìíîãî ìíîæåñòâà ¾áåëûõ ïÿòåí¿ â ñïåöèôè÷åñêèõ ñôåðàõ
èíäóñòðèè ñïîðòà (ê êîèì îòíîñèòñÿ è òðýøòîêèíã).

Èòàê, ÷òî æå òàêîå òðýøòîêèíã? Òðýøòîêèíã(îò àíãë. trash-talk, ¾trash¿ � ìóñîð,
¾talk¿ � ðàçãîâîð) � áóêâàëüíî, ïóñòàÿ áîëòîâíÿ. Òðýøòîêåðàìè íàçûâàþò òåõ, êòî
ìíîãî ãîâîðèò, íî íå îòâå÷àåò çà ñâîè ñëîâà, ïðåóâåëè÷èâàåò ôàêòû èëè ñîîáùàåò çàâå-
äîìî ëîæíóþ èíôîðìàöèþ. Â ñïîðòèâíîé ñðåäå òðýøòîêèíã äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåí,
íî, âñå-òàêè, ïðèçíàííûì ëèäåðîì ïî êîëè÷åñòâó òðýøòîêåðîâ ÿâëÿåòñÿ ñôåðà åäèíî-
áîðñòâ. ×àùå âñåãî òðýøòîêèíã â åäèíîáîðñòâàõ ïðèíèìàåò âèä ñëîâåñíîé ïåðåïàëêè
ìåæäó äâóìÿ áîéöàìè, ïðè÷åì íå âñåãäà â öåíçóðíîé ôîðìå. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà, ÷òî-
áû ÷èòàòåëè èìåëè ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî òàêîå òðýøòîêèíã, ïðèâåäó âûñêàçûâàíèÿ
äâóõ áîéöîâ ÌÌÀ ×åéëà Ñîííåíà è Âàíäåðëåÿ Ñèëüâû ïåðåä ïðåäñòîÿùèì áîåì:

¾Âàíä, òû óæå ìîæåøü ãîòîâèòü áèðêó íà áîëüøîé ïàëåö íîãè. Â êà÷åñòâå ïðè÷è-
íû ñìåðòè óêàæè: "ß ðàçäðàæàë ãàíãñòåðà � íàïèñàë ×åéë Ñîííåí â ñâîåì Òâèòòåðå
(Ïðîçâèùå Ñîííåíà ¾Àìåðèêàíñêèé ãàíãñòåð¿).

¾Ñîííåí, òû íà÷àë ãîâîðèòü îáî ìíå, òàê ÷òî áóäü îñòîðîæåí. Èëè òåáå ïðèä¼òñÿ
çàïèñàòüñÿ ê äàíòèñòó¿, � îòâåòèë Âàíäåðëåé Ñèëüâà.

Êàçàëîñü áû, ïîäîáíîå ïîâåäåíèå ñïîðòñìåíîâ ìîæíî âïîëíå îáúÿñíèòü íåäîñòàòêîì
âîñïèòàíèÿ, íî çà íåëåñòíûìè âûðàæåíèÿìè ñêðûâàåòñÿ êóäà áîëüøå íåæåëè âçàèìíûå
óãðîçû.

Ñåãîäíÿ ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ãîâîðèòü î òîì, ÷òî òðýøòîêèíã ÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåí-
íûì èíñòðóìåíòîì ïðîäâèæåíèÿ ñïîðòñìåíà è ñïîðòèâíîãî ñîáûòèÿ â ìåäèà-ïðîñòðàíñòâå.
Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè ôèíàíñîâûõ ïîñòóïëåíèé â èíäóñòðèè ñïîðòà ÿâëÿþòñÿ ïðî-
äàæà áèëåòîâ íà òóðíèðû, ïðîäàæà ïðàâ íà òðàíñëÿöèè, ñïîíñîðñòâî è ìåð÷åíäàéçèíã.
Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ äàþò âåñüìà ñïîðíóþ èíôîðìàöèþ îòíîñèòåëüíî îñíîâíîé ñòà-
òüè äîõîäà: ïî íåêîòîðûì èñòî÷íèêàì åþ ÿâëÿåòñÿ ïðîäàæà áèëåòîâ, ïî äðóãèì � ïðàâà
íà òðàíñëÿöèè. Òàê èëè èíà÷å, äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèâëå÷ü çðèòåëÿ íà òóðíèð èëè ïîäâèã-
íóòü åãî êóïèòü ïëàòíóþ òðàíñëÿöèþ, íóæíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàçæå÷ü åãî èíòåðåñ ê
ïðåäñòîÿùåìó ñîáûòèþ.
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Ñïîðò óæå äàâíî ïåðåñòàë áûòü ïðîñòî ñîñòÿçàíèåì. Ýòî áèçíåñ. Òóðíèðû ïî åäè-
íîáîðñòâàì ñ ó÷àñòèåì ïðîôåññèîíàëüíûõ áîéöîâ � ýòî óæå íå òîëüêî ñïîðòèâíîå ñî-
áûòèå. Ñåãîäíÿ òóðíèð � ýòî ïîëíîöåííàÿ ñïîðòèâíî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàììà, øîó.
È, åñòåñòâåííî, ïðîäâèãàòü ýòî øîó íóæíî ñîîòâåòñòâåííî. Îäíèì èç ñïîñîáîâ ïðîäâè-
æåíèÿ ñïîðòèâíîãî ñîáûòèÿ ÿâëÿþòñÿ PR-òåõíîëîãèè, ïðè÷åì ñþäà âõîäÿò íå òîëüêî
PR íåïîñðåäñòâåííî ñïîðòèâíîãî ñîáûòèÿ, íî è ðàçíûõ åãî ñîñòàâëÿþùèõ: ñïîðòñìåíà,
ðàçâëåêàòåëüíîé ïðîãðàììû, òèòóëüíîãî áîÿ. PR-äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçíû-
ìè ñïîñîáàìè: ïðåññ-êîíôåðåíöèè, èíèöèèðîâàíèå ïóáëèêàöèé â ÑÌÈ, ôîðìèðîâàíèå
áëàãîïðèÿòíîãî èìèäæà áîéöà è òóðíèðà, ôîòîñåññèè, ñúåìêè ïðîìî-ðîëèêîâ, áëàãî-
òâîðèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü è ò.ä. Íî ñ ðàçâèòèåì áëîãîñôåðû è ñîöèàëüíûõ ñåòåé ÷àñòü
PR-äåÿòåëüíîñòè ¾óòåêàåò¿ â Ñåòü. Ïðàêòè÷åñêè ó êàæäîãî áîéöîâñêîãî ïðîìîóøåíà
åñòü ñâîé ñàéò è íåñêîëüêî îôèöèàëüíûõ àêêàóíòîâ â ñîöñåòÿõ. Ïðîôåññèîíàëüíûå
ñïîðòñìåíû, äîáèâøèåñÿ îïðåäåëåííûõ ðåçóëüòàòîâ è èìåþùèå ñâîþ àóäèòîðèþ, íå èñ-
êëþ÷åíèå.

Èíòåðåñåí îïûò ñàìîãî ëó÷øåãî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ìèðå ïðîìîóøåíà ¾UFC¿.
Ðóêîâîäñòâî ¾UFC¿ ðàçðàáîòàëî ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó ïîîùðåíèé áîéöîâ, êîòîðûå âå-
äóò ñâîé áëîã â Òâèòòåðå. Âñå ñïîðòñìåíû ¾UFC¿ ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå êàòåãîðèè â
çàâèñèìîñòè îò ÷èñëà ïîäïèñ÷èêîâ. Ïåðèîäè÷åñêè òðåì áîéöàì èç êàæäîé êàòåãîðèè
âûäàåòñÿ äåíåæíàÿ ïðåìèÿ â 5000 äîëëàðîâ. Ïîáåäèòåëè âûáèðàþòñÿ ïî ïðèíöèïó: íà-
áðàâøèé íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîäïèñ÷èêîâ, ïîëó÷èâøèé íàèáîëüøèé ïðîöåíò ïðè-
ðîñòà ôîëëîâåðîâ è àâòîð ñàìûõ èíòåðåñíûõ ñîîáùåíèé. ×òî ïðèìå÷àòåëüíî, áîéöû
èìåííî ýòîãî ïðîìîóøåíà ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè àêòèâíûìè òðýøòîêåðàìè.

Ïîäîãðåâàòü èíòåðåñ ê ïðåäñòîÿùåìó ñïîðòèâíîìó ñîáûòèþ, ê áîéöó ìîæíî ðàçíû-
ìè ñïîñîáàìè, è îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ òðýøòîêèíã. Ñåãîäíÿ ìàëîèçâåñòíîìó áîéöó,
÷òîáû î íåì çàãîâîðèëè, íåîáÿçàòåëüíî ãîäàìè òðåíèðîâàòüñÿ è âûèãðûâàòü âñå ìûñ-
ëèìûå è íåìûñëèìûå ÷åìïèîíàòû. Äîñòàòî÷íî áðîñèòü âûçîâ â Òâèòòåðå êàêîé-íèáóäü
ëåãåíäå ñïîðòà è ïîîáåùàòü ðàñòåðåòü ýòó ëåãåíäó ïî ðèíãó. È ÷òî ñàìîå èíòåðåñíîå,
ñîâñåì íåîáÿçàòåëüíî ïîòîì íà ýòîò ðèíã âûõîäèòü. Åäèíñòâåííûé ìèíóñ ïîäîáíîãî òð-
ýøòîêèíãà â åãî êðàòêîâðåìåííîì ýôôåêòå è ïðàêòè÷åñêè íåîáðàòèìûõ ïîñëåäñòâèÿõ,
îòðàæàþùèõñÿ íà èìèäæå áîéöà: ïîäîáíûå âûñêàçûâàíèÿ â 99% ñëó÷àåâ ôîðìèðóþò
êðàéíå íåãàòèâíûé îáðàç. Òðýøòîêèíã � î÷åíü èíòåðåñíûé èíñòðóìåíò ïèàðà. Èñïîëü-
çóÿ åãî, ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðèíöèïîì ¾íå íàâðåäè¿. Ïîýòîìó è PR-ìåíåäæåð,
è ñàì ñïîðòñìåí äîëæíû âíèìàòåëüíî ïðîäóìûâàòü êàæäîå äåéñòâèå è ñëîâî è àäåê-
âàòíî ïðîñ÷èòûâàòü âñå ðèñêè.

Ïîìèìî ôîðìèðîâàíèÿ èìèäæà áîéöà òðýøòîêèíã èñïîëüçóåòñÿ è ïðè ïðîäâèæå-
íèè òîãî èëè èíîãî áîÿ. Òóðíèð èëè áîéöîâñêîå øîó ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ áîåâ. Íå
âñåãäà òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè áîéöîâ ìîãóò îáåñïå÷èòü èíòåðåñ çðèòåëåé ê ïðåä-
ñòîÿùåìó òóðíèðó. È çäåñü â ðîëü âñòóïàåò òðýøòîêèíã. Êîíôëèêòû ìåæäó áîéöàìè
ïåðåä òóðíèðîì ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ ñïëàíèðîâàííîé PR-àêöèåé, íàïðàâëåííîé íà ïðè-
âëå÷åíèå çðèòåëüñêîé àóäèòîðèè. Äîñòàòî÷íî îäíîé ôðàçû, ÷òîáû ðàçæå÷ü íàñòîÿùèé
àæèîòàæ âîêðóã ïðåäñòîÿùåãî áîÿ, à èìåííî ýòîãî è äîáèâàþòñÿ ñîçäàòåëè áîéöîâ-
ñêèõ òóðíèðîâ. Âåäü òåïåðü çðèòåëÿì áóäåò â ðàçû èíòåðåñíåå ñìîòðåòü, êàê áîéöû
ïî-ìóæñêè ðàçáåðóòñÿ â ðèíãå, à ýòî çíà÷èò, çðèòåëè ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ êóïÿò
áèëåò è îïëàòÿò òðàíñëÿöèþ.

PR-êîììóíèêàöèè ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàþòñÿ è ïîñòîÿííî âèäîèçìåíÿþòñÿ, ïîÿâ-
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ëÿþòñÿ íîâûå ðàçíîâèäíîñòè è äàæå âèäû PR-òåõíîëîãèé. Òðýøòîêèíã íå èñêëþ÷å-
íèå. Òî, ÷òî ðàíüøå áîéöû è èõ ìåíåäæåðû äåëàëè íà èíòóèòèâíîì óðîâíå, ñåãîäíÿ
ïðèîáðåòàåò íîâûé ñòàòóñ. Òðýøòîêèíã ñòàíîâèòñÿ ïîëíîöåííûì èíñòðóìåíòîì PR-
êîììóíèêàöèè, êîòîðûé òðåáóåò òùàòåëüíûõ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòêè ñòðàòåãèè öå-
ëåñîîáðàçíîãî èñïîëüçîâàíèÿ.
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