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Ñîâðåìåííîå èíôîðìàöèîííîå îáùåñòâî èñïûòûâàåò ðàñòóùóþ ïîòðåáíîñòü â îâëà-
äåíèè òåõíèêàìè ýôôåêòèâíîé ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè. Ñðåäè òàêèõ òåõíèê îñîáîå
ìåñòî çàíèìàåò êîíñïåêòèðîâàíèå, îïðåäåëÿåìîå êàê ïðîöåññ ìûñëèòåëüíîé ïåðåðàáîò-
êè è ïèñüìåííîé ôèêñàöèè òåêñòà, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ êîíñïåêò [2]. Çà-
êîíîìåðíà âàæíàÿ ðîëü êîíñïåêòèðîâàíèÿ â îáó÷åíèè èíîñòðàííûì ÿçûêàì, êîòîðàÿ
îòðàæåíà, â ÷àñòíîñòè, â Îáùååâðîïåéñêèõ êîìïåòåíöèÿõ âëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçû-
êîì (CEFR) [4], à òàêæå â Ìîäóëüíîé ïðîãðàììå ïî ôðàíöóçñêîìó ÿçûêó êàôåäðû
ôðàíöóçñêîãî ÿçûêà ôàêóëüòåòà èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ è ðåãèîíîâåäåíèÿ ÌÃÓ [1] (äà-
ëåå Ïðîãðàììà).

Âìåñòå ñ òåì, àíàëèç ñóùåñòâóþùèõ ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ
ïîñîáèé ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü íåäîñòàòî÷íóþ ðåàëèçàöèþ çàäà÷è îáó÷åíèÿ êîí-
ñïåêòèðîâàíèþ êàê íà ðîäíîì, òàê è íà èíîñòðàííîì ÿçûêå. Ïîñêîëüêó êîíñïåêòèðîâà-
íèþ ïðèñóùè ÷åðòû ñëîæíîé ìåäèàòèâíîé ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè [5,6], åìó íåîáõîäèìî
öåëåíàïðàâëåííî è ñèñòåìàòè÷åñêè îáó÷àòü ïîñðåäñòâîì ïðàêòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé è
çàäàíèé. Ïðè êîíñïåêòèðîâàíèè óñòíîãî òåêñòà íà èíîñòðàííîì ÿçûêå çíà÷èòåëüíî âîç-
ðàñòàåò ñëîæíîñòü è, ñëåäîâàòåëüíî, îñîáåííî îñòðî âñòàåò âîïðîñ î ðàöèîíàëèçàöèè
òåõíèêè êîíñïåêòèðîâàíèÿ.

Àíàëèç ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè îáó÷åíèÿ êîíñïåêòèðîâàíèþ ïîçâîëèë íàì âûäâèíóòü
ñëåäóþùóþ ãèïîòåçó : èñïîëüçîâàíèå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèé,
ó÷èòûâàþùèõ êîãíèòèâíûå ìåõàíèçìû êîíñïåêòèðîâàíèÿ êàê ìåäèàòèâíîé ðå÷åâîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ ðàöèîíàëüíîãî êîí-
ñïåêòèðîâàíèÿ. Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëà ðàçðàáîòêà ñèñòåìû óïðàæíåíèé ñ
îïîðîé íà ìåäèàòèâíóþ ïðèðîäó êîíñïåêòèðîâàíèÿ íà ìàòåðèàëå óñòíûõ ôðàíöóçñêèõ
òåêñòîâ â ðàìêàõ Ïðîãðàììû (óðîâåíü B2+, ïðåäïîëàãàþùèé ïîñëåäóþùåå ðåôåðèðî-
âàíèå) [1].

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ, âî-ïåðâûõ, âíèìàíèåì, óäåëÿåìûì
ìåäèàòèâíîé ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ êîììóíèêàòèâíî-êîãíèòèâíîãî ïîäõîäà
â îáó÷åíèè èíîñòðàííûì ÿçûêàì [1,4], âî-âòîðûõ, âîçìîæíîñòüþ ïîëîæèòåëüíîãî ïåðå-
íîñà íàâûêîâ êîíñïåêòèðîâàíèÿ íà ðîäíîé ÿçûê è íà ðàçëè÷íûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè
[3]. Íîâèçíà íàøåãî èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñèñòåìíûì ïîäõî-
äîì ê ðàçðàáîòêå ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé è óïðàæíåíèé ïî êîíñïåêòèðîâàíèþ óñòíîãî
òåêñòà äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îïîðîé íà
êîãíèòèâíûå ìåõàíèçìû êîíñïåêòèðîâàíèÿ êàê ìåäèàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîñòàâëåííàÿ öåëü îïðåäåëèëà ñëåäóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:
1. Èçó÷èòü êîíñïåêòèðîâàíèå óñòíîãî òåêñòà êàê ïðîöåññ ìåäèàòèâíîé ðå÷åâîé äå-

ÿòåëüíîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ íåéðîôèçèîëîãèè, ïñèõîëèíãâèñòèêè, ïñèõîëîãèè è ïåðåâî-
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äîâåäåíèÿ.
2. Èçó÷èòü ðîññèéñêóþ è ôðàíêîÿçû÷íóþ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó è íîð-

ìàòèâíûå äîêóìåíòû ïî ïðîáëåìå îáó÷åíèÿ ïðèåìàì è ñòðàòåãèÿì êîíñïåêòèðîâàíèÿ.
3. Ïðîâåñòè ïèëîòíûé ýêñïåðèìåíò, íàïðàâëåííûé íà èññëåäîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ

ïðèåìîâ è ñòðàòåãèé êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíîãî òåêñòà ó íîñèòåëåé ôðàíöóçñêîãî ÿçûêà.
4. Ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó óïðàæíåíèé ïî ðàöèîíàëüíîìó êîíñïåêòèðîâàíèþ óñòíîãî

òåêñòà.
Â õîäå èçó÷åíèÿ êîãíèòèâíîãî è äèäàêòè÷åñêîãî àñïåêòîâ êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíî-

ãî òåêñòà ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ àíàëèçà íàó÷íîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû,
àíàëèçà íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, òåðìèíîëîãè÷åñêîãî è òèïîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà áû-
ëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå òåîðåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû :

1) ñäåëàí âûâîä î âûñîêîé ñòåïåíè êîððåëÿöèè ìåõàíèçìîâ êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñò-
íîãî è ïèñüìåííîãî òåêñòîâ;

2) îïðåäåëåíà ñïåöèôèêà êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíîãî òåêñòà: ïðîöåññ îäíîâðåìåííîãî
ñëóøàíèÿ, îòáîðà âàæíîé èíôîðìàöèè è åå ïèñüìåííîé ôèêñàöèè;

3) âûäåëåíû è èçó÷åíû îñíîâíûå êîãíèòèâíûå ìåõàíèçìû êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíîãî
òåêñòà;

4) ñîñòàâëåíà òèïîëîãèÿ ñóùåñòâóþùèõ óïðàæíåíèé ïî êîíñïåêòèðîâàíèþ.
Ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðåçóëüòàòû

ýêñïåðèìåíòà, èññëåäóþùåãî ïðèåìû è ñòðàòåãèè êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíîãî òåêñòà ó
íîñèòåëåé ôðàíöóçñêîãî ÿçûêà, è ðàçðàáîòàííóþ íàìè ñèñòåìó óïðàæíåíèé.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà è îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìåòîäàìè êî-
ëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà:

1) ñîñòàâëåí êîðïóñ èñïîëüçîâàííûõ èíôîðìàíòàìè ïðèåìîâ êîíñïåêòèðîâàíèÿ íà
ìàòåðèàëå êîíêðåòíûõ êîíñïåêòîâ;

2) ïîëó÷åííûé êîðïóñ ïðîàíàëèçèðîâàí ñ ïîçèöèé ÷àñòîòíîñòè èñïîëüçîâàííûõ ïðè-
åìîâ, îòðàæåíèÿ êëþ÷åâûõ êâàíòîâ èíôîðìàöèè èñõîäíîãî òåêñòà è èçáûòî÷íîñòè;

3) ñäåëàí âûâîä îá èíäèâèäóàëüíîñòè ñòèëåé êîíñïåêòèðîâàíèÿ ïðè ñîáëþäåíèè åãî
îáùèõ ïðèíöèïîâ, òàêæå ñôîðìóëèðîâàííûõ íàìè íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Èòîãè èññëåäîâàíèÿ ëåãëè â îñíîâó ðàçðàáîòàííîé íàìè ñèñòåìû çàäàíèé è óïðàæ-
íåíèé êàê êîìïîíåíòà ìîäóëÿ B2+ Ïðîãðàììû [1]. Îíà ñîñòîèò èç òðåõ áëîêîâ (ââîäíî-
îðèåíòàöèîííîãî, îñíîâíîãî è êîíòðîëüíîãî) è îñíîâàíà íà ìàòåðèàëàõ RFI (Ìåæäóíà-
ðîäíîãî ôðàíöóçñêîãî ðàäèî) [7]. Ïðåäëàãàåìûå óïðàæíåíèÿ íàïðàâëåíû íà ðåøåíèå
ñëåäóþùèõ çàäà÷:

1) àêòèâèçàöèÿ íàâûêîâ ýôôåêòèâíîãî ñëóøàíèÿ óñòíîãî òåêñòà;
2) ôîðìèðîâàíèå ñòðàòåãèé è ïðèåìîâ ðàöèîíàëüíîé ñêîðîñòíîé ôèêñàöèè;
3) ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ñîñòàâëåíèÿ àíàëèòè÷åñêîãî ïëàíà óñòíîãî òåêñòà.
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî îáó÷åíèå ðàöèîíàëüíîìó êîíñïåêòèðîâà-

íèþ äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà âûðàáîòêó èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ, â îñíîâå êîòîðîãî
ëåæàò ïðè¼ìû è ñòðàòåãèè, ñôîðìèðîâàííûå â õîäå öåëåíàïðàâëåííûõ ñèñòåìàòè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé. Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû óïðàæíåíèé ïî
òåõíèêå êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíîãî òåêñòà ÿâëÿåòñÿ îïîðà íà êîãíèòèâíûå ìåõàíèçìû
ýòîé ôîðìû ìåäèàòèâíîé ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ðàçðàáîòêå óïðàæíåíèé âàæíî
ó÷èòûâàòü êàê êîððåëÿöèþ ìåõàíèçìîâ êîíñïåêòèðîâàíèÿ óñòíîãî è ïèñüìåííîãî òåê-
ñòîâ, òàê è ñïåöèôèêó ðàáîòû ñ óñòíûì òåêñòîì. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïîñëåäóþùàÿ
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àïðîáàöèÿ ðàçðàáîòàííîé ñèñòåìû óïðàæíåíèé ïîçâîëèò ñäåëàòü äîïîëíèòåëüíûå âû-
âîäû î åå ýôôåêòèâíîñòè.
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