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Âîåííûå ñ¼ñòðû ìèëîñåðäèÿ ïîÿâèëèñü â Ðîññèè åùå âî âðåìÿ Êðûìñêîé âîéíû
1853-1856 ãîäîâ. Ïîñòåïåííî äâèæåíèå ñåñò¼ð ìèëîñåðäèÿ íàáèðàëî îáîðîòû, è âî âðåìÿ
Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû èõ äåÿòåëüíîñòü áûëà î÷åíü àêòèâíîé.

Â 1916 ãîäó ïî îôèöèàëüíûì ñïèñêàì íà ôðîíò áûëî îòïðàâëåíî 17436 ñåñò¼ð, êî-
òîðûå îáñëóæèâàëè áîëåå äâóõ òûñÿ÷ ïîëåâûõ è òûëîâûõ ó÷ðåæäåíèé Êðàñíîãî Êðå-
ñòà: 71 ãîñïèòàëü, ðàññ÷èòàííûé íà 44600 ÷åëîâåê, ýòàïíûå è ïîäâèæíûå ëàçàðåòû, 11
ñàíèòàðíûõ ïîåçäîâ, ïåðåäîâûå îòðÿäû, ñàíèòàðíûå òðàíñïîðòû, ïèòàòåëüíûå è ïåðå-
âÿçî÷íûå ïóíêòû, äåçèíôåêöèîííûå êàìåðû, ðåíòãåíîâñêèå è ëåòó÷èå õèðóðãè÷åñêèå
îòðÿäû, äâà ïëàâó÷èõ ãîñïèòàëÿ íà ×åðíîì ìîðå, òðè áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè,
øåñòü ïîëåâûõ ñêëàäîâ. [4]

Ïðèìåð ðóññêèì æåíùèíàì è äåâóøêàì ïîäàâàëà ñàìà èìïåðàòðèöà Àëåêñàíäðà
Ô¼äîðîâíà. Îíà îðãàíèçîâàëà îñîáûé ýâàêóàöèîííûé ïóíêò, êóäà âõîäèëî 85 ëàçàðåòîâ
äëÿ ðàíåíûõ âîèíîâ â Öàðñêîì ñåëå, Ïàâëîâñêå, Ïåòåðãîôå, Ñàáëèíå è äðóãèõ ìåñòàõ.
Âìåñòå ñî ñòàðøèìè Âåëèêèìè êíÿæíàìè Îëüãîé è Òàòüÿíîé è ñî ñâîåé ôðåéëèíîé Àí-
íîé Àëåêñàíäðîâíîé Âûðóáîâîé èìïåðàòðèöà ïðîøëà êóðñ ñåñò¼ð ìèëîñåðäèÿ âîåííîãî
âðåìåíè. Ïîñëå ýòîãî âñå îíè ïîñòóïèëè ðÿäîâûìè õèðóðãè÷åñêèìè ñ¼ñòðàìè â ëàçà-
ðåò ïðè Äâîðöîâîì ãîñïèòàëå, êîòîðûé áûë îòêðûò 10 àâãóñòà 1914 ãîäà. Àâãóñòåéøèå
ñ¼ñòðû ìèëîñåðäèÿ ïîäàâàëè õèðóðãó èíñòðóìåíòû âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïåðåâÿçûâàëè
ãàíãðåíîçíûå ðàíû áîëüíûõ.

Àëåêñàíäðà Ô¼äîðîâíà â ïèñüìå Íèêîëàþ II îò 20 íîÿáðÿ 1914 ãîäà ðàññêàçûâàåò
î ñâîåé ðàáîòå â ãîñïèòàëå: ¾Ñåãîäíÿ óòðîì ìû ïðèñóòñòâîâàëè (ÿ, ïî îáûêíîâåíèþ,
ïîìîãàþ ïîäàâàòü èíñòðóìåíòû, Îëüãà ïðîäåâàëà íèòêè â èãîëêè) ïðè íàøåé ïåðâîé
áîëüøîé àìïóòàöèè <. . . > Çàòåì ìû âñå çàíèìàëèñü ïåðåâÿçêàìè (â íàøåì ìàëåíü-
êîì ëàçàðåòå), à ïîçæå î÷åíü ñëîæíûå ïåðåâÿçêè â áîëüøîì ëàçàðåòå. Ìíå ïðèøëîñü
ïåðåâÿçûâàòü íåñ÷àñòíûõ ñ óæàñíûìè ðàíàìè <. . . > ÿ âñå ïðîìûëà, ïî÷èñòèëà, ïîìà-
çàëà èîäèíîì, ïîêðûëà âàçåëèíîì, ïîäâÿçàëà, � âñå ýòî âûøëî âïîëíå óäà÷íî, � ìíå
ïðèÿòíåå äåëàòü ïîäîáíûå âåùè ñàìîé ïîä ðóêîâîäñòâîì âðà÷à.¿ [5]

Ñ¼ñòðû ìèëîñåðäèÿ ðàáîòàëè íå òîëüêî â òûëó, íî è íà ôðîíòå. Îðãàíèçîâûâà-
ëèñü ïîëåâûå ãîñïèòàëè. Òàì ñ¼ñòðû äåíü è íî÷ü ïåðåâÿçûâàëè, ïîèëè è êîðìèëè ðàíå-
íûõ. Çàõàðîâà Ëèäèÿ, ðàáîòàâøàÿ ñåñòðîé ìèëîñåðäèÿ â ïîëåâîì ãîñïèòàëå íà Ñåâåðî-
Çàïàäíîì ôðîíòå [3], âñïîìèíàåò: ¾Íà êàæäîãî ëåãêî ðàíåíîãî, ïðèîáðåòàþùåãî âîç-
ìîæíîñòü èäòè è îñâîáîäèòü ìåñòî, ÿâëÿþòñÿ äâîå íîâûõ. Òðóäíåíüêî ïðèõîäèòñÿ, ÷òî
è ãîâîðèòü!¿ (Çàõàðîâà, 1915, ñ.79). Ñ¼ñòðû ìèëîñåðäèÿ õîäèëè íà ïîëÿ ñðàæåíèé, ãäå
ñðåäè îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ì¼ðòâûõ òåë îòûñêèâàëè ðàíåíûõ ñîëäàò è îêàçûâàëè èì
ïîìîùü. Íàïðÿæåííàÿ ðàáîòà áåç îòäûõà, íåáëàãîïðèÿòíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ è ðàçíî-
ãî ðîäà èíôåêöèè îòðèöàòåëüíî âëèÿëè íà çäîðîâüå ñåñò¼ð ìèëîñåðäèÿ. Ìíîãèå èç íèõ
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ïûòàëèñü áîðîòüñÿ ñ ïëîõèì ñàìî÷óâñòâèåì ãîðÿ÷èì ÷àåì ñ êîíüÿêîì è, ïðåâîçìîãàÿ
íà÷èíàâøóþñÿ ëèõîðàäêó, âîçâðàùàëèñü ê ðàíåíûì. [2]

Òàêæå âî âðåìÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû ñóùåñòâîâàëè ñàíèòàðíûå ïîåçäà, êîòîðûå
çàáèðàëè ðàíåíûõ ñ ïîëåé ñðàæåíèé è ðàçâîçèëè èõ ïî òûëîâûì ãîñïèòàëÿì. [1] Â âîñ-
ïîìèíàíèÿõ Àëåêñèíñêîé Òàòüÿíû, ðàáîòàâøåé ôåëüäøåðèöåé â îäíîì èç ñàíèòàðíûõ
ïîåçäîâ, îïèñûâàåòñÿ âíóòðåííåå óñòðîéñòâî òàêîãî ïîåçäà: ¾Ïî ñåðåäèíå ïîåçäà � âà-
ãîí ïåðâîãî êëàññà äëÿ ïåðñîíàëà; çàòåì èäåò äðóãîé � òðåòüåãî êëàññà; îäíà ïîëîâèíà
åãî ñëóæèò íàì ñòîëîâîé, äðóãàÿ � ïåðåâÿçî÷íîé. Äàëüøå ñëåäóþò âàãîíû, ñëóæàùèå
êóõíåé, ëåäíèêîì, ñêëàäîì äëÿ ÷èñòîãî áåëüÿ è äëÿ ãðÿçíîãî. Îñîáûé âàãîí îòâåäåí
ïîä êâàðòèðó äëÿ íàøèõ ñàíèòàðîâ.<. . . > Ïî îáå ñòîðîíû àäìèíèñòðàòèâíûõ è õî-
çÿéñòâåííûõ îòäåëåíèé íàøåãî ïîåçäà íàõîäÿòñÿ âàãîíû äëÿ ïåðåâîçêè ðàíåíûõ: äëÿ
îôèöåðîâ � âàãîí âòîðîãî êëàññà, äëÿ ñîëäàò � ÷åòûðíàäöàòü òîâàðíûõ âàãîíîâ, ïðå-
âðàùåííûõ â ïîìåùåíèÿ äëÿ áîëüíûõ è ðàíåíûõ è èìåíóåìûõ ¾òåïëóøêàìè¿, è âîñåìü
âàãîíîâ ÷åòâåðòîãî êëàññà. Â êàæäîé òåïëóøêå ìîæíî ïîìåñòèòü äâåíàäöàòü ðàíåíûõ.
Ïîñðåäè òåïëóøêè ïå÷ü. <. . . > Âäîëü ñòåí ïîìåùåíû íà ïîëó èëè ïîäâåøåíû êîé-
êè, â òðè ýòàæà. Îáùåå ÷èñëî âàãîíîâ äëÿ ðàíåíûõ â íàøåì ïîåçäå � òðèäöàòü äâà¿.
(Àëåêñèíñêàÿ, 1915, ñ.75-76)

Àëåêñèíñêàÿ âñïîìèíàåò, ÷òî áîëüøèíñòâî èõ ñåñò¼ð ìèëîñåðäèÿ áûëè òèïè÷íûìè
èíòåëëèãåíòêàìè, äâå èç íèõ ðàáîòàëè ðàíåå äåðåâåíñêèìè ó÷èòåëüíèöàìè. [1] Â ñàíè-
òàðíîì ïîåçäå â êà÷åñòâå óïîëíîìî÷åííîé Âñåðîññèéñêîãî Çåìñêîãî Ñîþçà ðàáîòàëà è
Àëåêñàíäðà Ëüâîâíà Òîëñòàÿ, äî÷ü èçâåñòíîãî ðóññêîãî ïèñàòåëÿ. [4]

Ñ¼ñòðû ìèëîñåðäèÿ íå òîëüêî îêàçûâàëè âîèíàì ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, íî è ñòà-
ðàëèñü ïîäíÿòü èõ áîåâîé äóõ. Àëåêñèíñêàÿ âñïîìèíàåò, ÷òî â êàíóí Ðîæäåñòâà îíè
ðåøèëè äîñòàâèòü ñîëäàòàì â îêîïû õëåáà, ñîëè, òåïëîå áåëü¼ è îäåÿëà è çàõâàòèëè ñ
ñîáîé ìàëåíüêóþ åëî÷êó. Òàêæå îíà îïèñûâàåò, êàê ÷èòàëà ñâîèì ïàöèåíòàì ðàññêàç ¾î
òîì, êàê ëþäè ëåòàòü íàó÷èëèñü¿ è äåêëàìèðîâàëà ñòèõè. Îñîáåííî íðàâèëîñü ðàíåíûì
ñòèõîòâîðåíèå Íåêðàñîâà ¾Âíèìàÿ óæàñàì âîéíû¿.

Â ñàíèòàðíûé ïîåçä ïîïàäàëè è âðàãè, êîòîðûõ ñ¼ñòðû ìèëîñåðäèÿ ëå÷èëè íàðàâíå
ñ ðóññêèìè. Îíè ðàñïîëàãàëè ê ñåáå àâñòðèéöåâ è íåìöåâ, è òå äàæå äåëèëèñü ñ ñ¼ñòðà-
ìè ñâîèìè âîñïîìèíàíèÿìè î ìèðíîé æèçíè. [1] Òàòüÿíà Àëåêñèíñêàÿ îïèñûâàåò, êàê
àâñòðèéöû, ïðîùàÿñü ñ íåé, áëàãîäàðèëè åå è ãîâîðèëè, ÷òî íå õîòåëè ýòîé âîéíû. Îíà
îòâåòèëà íà ýòî: ¾ß çäåñü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû âàñ ñóäèòü, à äëÿ òîãî, ÷òîáû âàñ ëå÷èòü.
ß òîëüêî ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ, à íå ñóäüÿ.¿ (Àëåêñèíñêàÿ, 1915, ñ.122)

Òàêèì îáðàçîì, ðóññêèå ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ ñûãðàëè áîëüøóþ ðîëü â Ïåðâîé ìè-
ðîâîé âîéíå, ò.ê. îíè íà ôðîíòå è â òûëó ëå÷èëè ðàíåíûõ âîèíîâ è ïîääåðæèâàëè èõ
áîåâîé äóõ.
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