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Äèàãíîñòèêà ôóíêöèîíàëüíîé ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé íåéðîïñèõîëîãèè. Íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ çíà÷èìîñòü äàííîãî
âîïðîñà êàê äëÿ òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, òàê è äëÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
íåéðîïñèõîëîãîâ, äî ñèõ ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ðàçíî÷òåíèÿ â ïîíèìàíèè ïðè-
ðîäû ìåæïîëóøàðíûõ ðàçëè÷èé. Îäíèì èç ñïîðíûõ ìîìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìîñòü
àñèììåòðèé ðàçíûõ ìîäàëüíîñòåé. Äàííàÿ ïðîáëåìà áûëà íåäàâíî ïîñòàâëåíà â ðà-
áîòàõ Í.À. Õîõëîâà è Ì.Ñ. Êîâÿçèíîé [2; 3], ïðåäïîëîæèâøèõ, ÷òî ôóíêöèîíàëüíàÿ
ìåæïîëóøàðíàÿ àñèììåòðèÿ èìååò ìåæìîäàëüíóþ ïðèðîäó. Â ÷àñòíîñòè áûëî îáíà-
ðóæåíî, ÷òî ñëóõîðå÷åâàÿ àñèììåòðèÿ êîððåëèðóåò ñ îòäåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ìàíó-
àëüíîé è çðèòåëüíîé àñèììåòðèè. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
ñóùåñòâîâàíèè îñîáûõ êîìïëåêñîâ, ñâÿçûâàþùèõ ðàçëè÷íûå ìîäàëüíîñòè è èìåþùèõ
ñîáñòâåííóþ ôóíêöèîíàëüíóþ ëàòåðàëèçàöèþ.

Äëÿ ïðîâåðêè ïðåäïîëîæåíèÿ î ìåæìîäàëüíîé ïðèðîäå ìåæïîëóøàðíîé àñèììåò-
ðèè ìû ðåøèëè ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíò, ïîçâîëÿþùèé óñòàíîâèòü, âëèÿåò ëè êîíòðîëè-
ðóåìîå èçìåíåíèå çðèòåëüíîé àñèììåòðèè íà ñëóõîðå÷åâóþ àñèììåòðèþ.

Èññëåäîâàíèå ñëóõîðå÷åâîé ëàòåðàëèçàöèè îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà äè-
õîòè÷åñêîãî ïðîñëóøèâàíèÿ [1]. Ïî åãî ðåçóëüòàòàì îïðåäåëÿëñÿ êîýôôèöèåíò ïðàâîãî
óõà (ÊÏÓ), âû÷èñëÿåìûé êàê îòíîøåíèå ðàçíîñòè ÷èñëà ñëîâ, âîñïðîèçâåä¼ííûõ ñ ïðà-
âîãî óõà, è ÷èñëà ñëîâ, âîñïðîèçâåä¼ííûõ ñ ëåâîãî óõà, ê ñóììå äàííûõ ïîêàçàòåëåé.

Äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà çðèòåëüíóþ àñèììåòðèþ èñïîëüçîâàëñÿ çåðêàëüíûé ïñåâäîñêîï,
ïîçâîëÿþùèé íàïðàâèòü â ïðàâûé ãëàç ñâåò, êîòîðûé äîëæåí ïîñòóïàòü â ëåâûé, è íà-
îáîðîò. Äàííûé ïðèáîð áûë ñîçäàí íåêîììåð÷åñêèì îáðàçîâàòåëüíûì ïðîåêòîì ¾Òþ-
íèíã Âîñïðèÿòèÿ¿ (ðóêîâîäèòåëü Ä.À. Õîòèíñêèé) íà îñíîâå ïàòåíòîâ ÐÔ � 2008802,
ÌÏÊ5 A61B5/16 (¾Ñïîñîá òðåíèðîâêè ïðîñòðàíñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà¿, çà-
ÿâèòåëü � Èíñòèòóò àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, àâòîðû � Ñ.Â. Àëåøèí, Ã.Â. Àíèñèìîâ,
È.Ì. Æäàíüêî, Í.Ä. Ñîðîêèíà, ïàòåíòîîáëàäàòåëü � Ñ.Â. Àëåøèí, çàÿâêà 4948753/14
îò 25.06.1991, îïóáëèêîâàíî 15.03.1994), � 118080, ÌÏÊ G02B23/02 (¾Èíâåðòîñêîï¿, àâ-
òîðû � Ä.À. Øåëóäÿêîâ, À.Â. Òóëÿêîâà, Â.Í. Ñàôðîíîâ, Ä.À. Àõàïêèí, ïàòåíòîîáëàäà-
òåëü � Ä.À. Øåëóäÿêîâ, çàÿâêà 2011149757/28 îò 08.12.2011, îïóáëèêîâàíî 10.07.2012),
� 123986, ÌÏÊ G02B27/22 (¾Îïòè÷åñêîå óñòðîéñòâî äëÿ ðåâåðñèè èëè èíâåðñèè ïîëÿ
çðåíèÿ¿, àâòîðû è ïàòåíòîîáëàäàòåëè � Ä.À. Øåëóäÿêîâ, À.Â. Òóëÿêîâà, À.Ã. Àëåê-
ñàíäðîâ, Ä.À. Àõàïêèí, çàÿâêà 2012116976/28 îò 27.04.2012, îïóáëèêîâàíî 10.01.2013),
� 86426, ÌÊÏÎ9 16-06 (¾Èíâåðòîñêîï áèíîêóëÿðíûé¿, àâòîðû è ïàòåíòîîáëàäàòåëè �
Ä.À. Øåëóäÿêîâ, À.Â. Òóëÿêîâà, À.Ã. Àëåêñàíäðîâ, Ä.À. Àõàïêèí, çàÿâêà 2012501315
îò 27.04.2012, îïóáëèêîâàíî 16.09.2013). Âåñ ïðèáîðà � 140 ã, âåñ ïðèçì � 46 ã, ãàáàðèò-
íûå ðàçìåðû � 157õ95õ65 ìì, ìàêñèìàëüíûå óãëû ïîëÿ çðåíèÿ (â ðåæèìå ïñåâäîñêîïà)
� 75 ãðàäóñîâ ïî ãîðèçîíòàëè è 41 ãðàäóñ ïî âåðòèêàëè.
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Âñå èñïûòóåìûå ñíà÷àëà ïðîõîäèëè äèõîòè÷åñêîå ïðîñëóøèâàíèå. Â òðåíèðîâî÷íîé
ñåðèè, íàïðàâëåííîé íà àäàïòàöèþ ê âûïîëíÿåìîìó çàäàíèþ, ïðåäúÿâëÿëèñü 3 ñåðèè
(çäåñü è äàëåå ïî 4 ïàðû ñëîâ êàæäàÿ). Â äàëüíåéøèõ ðàñ÷¼òàõ ðåçóëüòàòû òðåíèðîâî÷-
íîé ñåðèè íå ó÷èòûâàëèñü. Çàòåì ïðåäúÿâëÿëèñü 8 îñíîâíûõ ñåðèé, ïî êîòîðûì âû÷èñ-
ëÿëñÿ ÊÏÓ. Ïîñëå ýòîãî èñïûòóåìûå èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû íàäåâàëè ïñåâäî-
ñêîï è âûïîëíÿëè ðÿä çàäàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ãèïîòåòè÷åñêóþ ïåðåñòðîéêó ìåæìî-
äàëüíûõ êîîðäèíàöèé. Ñíà÷àëà èñïûòóåìûå ïåðåäâèãàëèñü ïî ïîìåùåíèþ â ñîïðîâîæ-
äåíèè ýêñïåðèìåíòàòîðà, îñâàèâàÿ ïðîñòðàíñòâî. Çàòåì ýêñïåðèìåíòàòîð îñóùåñòâëÿë
ùåë÷êè ïàëüöàìè ïåðåä ëèöîì èñïûòóåìîãî, ïåðåìåùàÿ ðóêó ïî ïîëóîêðóæíîñòè, îïè-
ñàííîé âîêðóã ãîëîâû èñïûòóåìîãî. Îò èñïûòóåìîãî òðåáîâàëîñü îòñëåæèâàòü âçîðîì
ðóêó ýêñïåðèìåíòàòîðà, ÷òî ïðèâîäèëî ê êîíôëèêòó ìåæäó ñëóõîâûì è çðèòåëüíûì
âîñïðèÿòèåì ëîêàëèçàöèè èñòî÷íèêà çâóêà. Ïîñëå ýòîãî ýêñïåðèìåíòàòîð ïðîñèë èñïû-
òóåìîãî, ñëåäÿ çà åãî àðòèêóëÿöèåé, ïîâòîðÿòü íàçûâàåìûå èì öèôðû è ñëîãè. Ïðè âû-
ïîëíåíèè çàäàíèÿ ýêñïåðèìåíòàòîð ïåðåìåùàëñÿ ïî àíàëîãè÷íîé ïðåäûäóùåìó ýòàïó
ïîëóîêðóæíîñòè, ÷òî ïðèâîäèëî ê íåîáõîäèìîñòè ñîîòíåñåíèÿ çðèòåëüíîãî è ñëóõîâîãî
îáðàçîâ ãîâîðÿùåãî ëèöà. Îòìåòèì, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè ýòèõ çàäàíèé èñïûòóåìûì êà-
çàëîñü, ÷òî èñòî÷íèê çâóêà ïðèáëèæàåòñÿ èëè óäàëÿåòñÿ ñ îäíîé ñòîðîíû, à ñàì çâóê �
ñ äðóãîé. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà èñïûòóåìûì, ïðîäîëæàâøèì íîñèòü
ïñåâäîñêîï, ïðåäúÿâëÿëèñü äðóãèå 8 ñåðèé äèõîòè÷åñêîãî ïðîñëóøèâàíèÿ, ïî êîòîðûì
òàêæå âû÷èñëÿëñÿ ÊÏÓ. Èñïûòóåìûå èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûïîëíÿëè àíàëîãè÷íûå
çàäàíèÿ, íî íå íàäåâàëè ïñåâäîñêîï.

Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî èñïûòóåìûå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû çíà÷èìî ÷àùå äåìîí-
ñòðèðîâàëè ñìåíó çíàêà ÊÏÓ íà ïðîòèâîïîëîæíûé ïîñëå íîøåíèÿ çåðêàëüíîãî ïñåâäî-
ñêîïà (V=0,51, p=0,017). Äîïîëíèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì îêàçàëîñü òî, ÷òî èñïûòóåìûå
èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû äàâàëè çíà÷èìî ìåíüøåå ÷èñëî êîíôàáóëÿòîðíûõ îòâå-
òîâ (U=32,5, p=0,003).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà òî, ÷òî èçìåíåíèå çðèòåëüíîé àñèììåòðèè
ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ñëóõîðå÷åâîé àñèììåòðèè, òåì ñàìûì ïîäòâåðæäàÿ ïðåäïîëî-
æåíèå î ìåæìîäàëüíîé ïðèðîäå ôóíêöèîíàëüíîé ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè.
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