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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ â íàøåé ñòðàíå õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ñëîæíîñòüþ ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîäåéñòâèé, ÷òî, âåäåò ê ñíèæåíèþ ïðîöåññà
îñâîåíèÿ ñîöèàëüíîé íîðìû, êîòîðûé âûñòóïàåò îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðàçâè-
òèÿ íîðìàòèâíîñòè è íîðìàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Â íàøåì ïîíèìàíèè,
íîðìàòèâíîñòü � ýòî õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè, îòðàæàþùàÿ ïðîöåññ îñâîåíèÿ ñîöèàëü-
íûõ íîðì, ïðàâèë â ñòàíäàðòíîé ñèòóàöèè ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è âûñòóïàþùàÿ
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â îíòîãåíåçå. Íîðìàòèâíîñòü âêëþ÷àåò â
ñåáÿ òðè êîìïîíåíòà (êîãíèòèâíûé, ýìîöèîíàëüíûé, ïîâåäåí÷åñêèé). Îòìåòèì, êîìïî-
íåíòû íîðìàòèâíîñòè ìû ðàññìàòðèâàëè îïîñðåäîâàííî ÷åðåç ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû:
ïîíèìàíèå è âîñïðèÿòèå íîðìàòèâíîé ñèòóàöèè, îñîçíàííîñòü, ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿ-
íèÿ, ñåíçèòèâíîñòü, âîëÿ, ñîçíàòåëüíîñòü, èññëåäîâàííûõ êàê íà ïîäðîñòêîâîé, òàê è
íà þíîøåñêîé âûáîðêå ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ ìåòîäèê: ¾Âîñïðèÿòèå íîðìàòèâíîé ñè-
òóàöèè¿ (À.Ê. Ïàùåíêî), ¾16-PF¿ (Ð. Êåòòåëë), ¾Îöåíêà îòíîøåíèé ïîäðîñòêà ñ êëàñ-
ñîì¿ (Í. Áîðäîâñêàÿ, À. Ðåàí), ¾Q-ñîðòèðîâêà¿ (W. Stephanson), ¾Ó÷èòåëü-ó÷åíèê¿
(Å.È. Ðîãîâ), ôðàéáóðãñêîãî ëè÷íîñòíîãî îïðîñíèêà ¾FPI¿ (J. Fahrenberg, R. Hampel,
H. Selg).

Èñõîäÿ èç íàøåãî ïîíèìàíèÿ ñòðóêòóðû íîðìàòèâíîñòè è ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ìàëü÷èêàì, â ïðîöåíòíîì
ñîîòíîøåíèè 15,2% ðåñïîíäåíòîâ îò îáùåãî ÷èñëà èñïûòóåìûõ ïîäðîñòêîâîé âûáîðêè,
ñâîéñòâåííî âåñòè ñåáÿ íà óðîêå áîëåå àäåêâàòíî è äèñöèïëèíèðîâàííî, îíè ñïîñîá-
íû âîñïðèíèìàòü è ïîíèìàòü íîðìàòèâíóþ ñèòóàöèþ. Ëèöà ìóæñêîãî ïîëà îñîçíàííî
ñîâåðøàþò âûáîð äåéñòâèé è ïîñòóïêîâ ïðè ðàçðåøåíèè íîðìàòèâíîé ñèòóàöèè è ïð.
Îòìåòèì, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ ÷àñòü ïàðàìåòðîâ íîðìàòèâíîñòè, ïðåäñòàâëåííûõ ÷åðåç ñî-
îòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè, áîëåå ÿð÷å õàðàêòåðèçóþò ïîâåäåí÷åñêèé è êîãíèòèâíûé
êîìïîíåíòû íîðìàòèâíîñòè.

Â òî âðåìÿ êàê èñïûòóåìûå æåíñêîãî ïîëà, â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè 9,2% ðåñïîí-
äåíòîâ îò îáùåãî ÷èñëà ïîäðîñòêîâîé âûáîðêè, íàîáîðîò áîëåå ýìîöèîíàëüíû è ìîãóò
íàðóøàòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà óðîêå, îòêëîíÿòüñÿ îò íîðì óñòàíîâëåííûõ óñòàâîì
øêîëû. Â èõ ïîâåäåíèè íàáëþäàåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, ðîáîñòü, çàñòåí-
÷èâîñòü, âïå÷àòëèòåëüíîñòü, ñêëîííîñòü ê ïðîäîëæèòåëüíîìó ïåðåæèâàíèþ ïðîøåä-
øèõ èëè ïðåäñòîÿùèõ ñîáûòèé è ò.ä., äðóãèìè ñëîâàìè ó äàííûõ èñïûòóåìûõ áîëåå
âûðàæåííî ïðåäñòàâëåíû ïàðàìåòðû ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà íîðìàòèâíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî, ïàðàìåòðû, õàðàêòåðèçóþùèå êîãíèòèâíûé
è ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíòû íîðìàòèâíîñòè ó èñïûòóåìûõ ìóæñêîãî ïîëà, áîëåå âû-
ðàæåíû, ÷åì ïàðàìåòðû, õàðàêòåðèçóþùèå ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò íîðìàòèâíîñòè
ó èñïûòóåìûõ æåíñêîãî ïîëà îòíîñèòåëüíî äàííîé ýìïèðè÷åñêîé âûáîðêè. Îäíàêî,
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â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ÷àñòîòíîãî àíàëèçà, âîçíèêëî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî,
íåñìîòðÿ íà èìåþùååñÿ ãåíäåðíîå ðàçëè÷èå, â öåëîì, ó÷àùèìñÿ ñðåäíèõ êëàññîâ äàííîé
âûáîðêè ñâîéñòâåííî âûðàæåííîñòü ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà íîðìàòèâíîñòè. Äàí-
íîå ïðåäïîëîæåíèå áûëî âåðèôèöèðîâàíî â õîäå ôàêòîðíîãî àíàëèçà äàííûõ. Â õîäå
ôàêòîðèçàöèè ìàòðèöû èñõîäíûõ äàííûõ â âûáîðêå èñïûòóåìûõ ïîäðîñòêîâîãî âîç-
ðàñòà (n=184), âûäåëèëîñü òðè íàèáîëåå çíà÷èìûõ ôàêòîðà. Ïåðâûé ôàêòîð ñîäåðæà-
òåëüíî áîëüøå ïîïàäàåò ïîä ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò íîðìàòèâíîñòè. Â íåãî âîøëè
òàêèå ïîêàçàòåëè ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà íîðìàòèâíîñòè, êàê ¾Íåâðîòè÷íîñòü¿
(β=0,825), ¾Äåïðåññèâíîñòü¿ (β=0,725), ¾Ðàçäðàæèòåëüíîñòü¿ (β=0,737), ¾Óðàâíîâå-
øåííîñòü¿ (β=-0,727), ¾Íîðìàòèâíîñòü¿ (β=-0,814) è ¾Îáùèòåëüíîñòü-íåîáùèòåëüíîñòü¿
(β=-0,737). Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ñ ïîâûøåíèåì òàêèõ
ïîêàçàòåëåé êàê íåâðîòè÷íîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, äåïðåññèâíîñòü, ïîíèæàåòñÿ óðî-
âåíü íîðìàòèâíîñòè â ïîâåäåíèè ïîäðîñòêà. Âòîðîé ôàêòîð âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïåðåìåí-
íûå ¾Ýêñòðàâåðñèÿ-èíòðîâåðñèÿ¿ (β=-0,702), ¾Ìàñêóëèííîñòü-ôåìèííîñòü¿ (β=-0,723)
è ¾Îáùèòåëüíîñòü¿ (β=0,799). Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñîäåðæàòåëüíî äàííûé ôàê-
òîð áîëüøå ïîäõîäèò ïîä ïîêàçàòåëè ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòà íîðìàòèâíîñòè. Òðå-
òèé ôàêòîð ïîêàçàë ñâÿçü ïåðåìåííûõ (¾Ãíîñòè÷åñêèé êîìïîíåíò¿ (β=-0,741), ¾Ýìî-
öèîíàëüíûé êîìïîíåíò¿ (β=-0,751) è ¾Ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíò¿(β=-0,739)), îòíîñÿ-
ùèõñÿ ê îöåíêå îòíîøåíèé ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷àùèìèñÿ ïî òèïó ñèìïàòèÿ-àíòèïàòèÿ.
Äàííûé ôàêòîð óñëîâíî ïîïàäàåò ïîä ïîêàçàòåëè ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà íîðìà-
òèâíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ôàêòîðíîãî àíàëèçà, ìîæíî êîíñòàòèðî-
âàòü, ÷òî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ÿð÷å ïðåäñòàâëåí ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò íîðìà-
òèâíîñòè.

Ìåæäó òåì, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ, áûëî âûÿñíåíî, ÷òî äëÿ ïîäðîñòêîâ 13-14
ëåò, â öåëîì, õàðàêòåðåí íèçêèé è ñðåäíèé óðîâåíü íîðìàòèâíîñòè â ñðàâíåíèè ñ ðåçóëü-
òàòàìè èñïûòóåìûõ ìëàäøåãî þíîøåñêîãî âîçðàñòà (16-17 ëåò). Äëÿ ïîñëåäíèõ (èñïû-
òóåìûõ þíîøåñêîãî âîçðàñòà) õàðàêòåðåí âûñîêèé óðîâåíü íîðìàòèâíîñòè. Ñ ïîìîùüþ
óãëîâîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôèøåðà, íàìè áûëî äîêàçàíî, ÷òî ìåæäó äâóìÿ âûáîðêàìè
èñïûòóåìûõ èìååòñÿ ðàçëè÷èå â ïðîÿâëåíèè íîðìàòèâíîñòè: ó þíîøåé íîðìàòèâíîñòü
âûøå, ÷åì ñðåäè èñïûòóåìûõ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà (ϕýìï=3,95, ïðè p<0,01), ÷òî ïîä-
òâåðæäàåò íàøå ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â îíòîãåíåçå,
ïðè ïåðåõîäå åå èç îäíîé âîçðàñòíîé ãðóïïû â äðóãóþ ïðîèñõîäèò êà÷åñòâåííîå èçìåíå-
íèå ïîêàçàòåëåé íîðìàòèâíîñòè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè âîçðàñòíîé äèíàìèêè
ñòàíîâëåíèÿ íîðìàòèâíîñòè êàê õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà äàííûõ, ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ÿð÷å ïðîÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíûé êîì-
ïîíåíò íîðìàòèâíîñòè. Ïðè ýòîì ìîæíî òàê æå îòìåòèòü, ÷òî â ïðîöåññå îíòîãåíåçà
ñòàíîâëåíèå íîðìàòèâíîñòè, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ êîãíèòèâíûé, ýìîöèîíàëüíûé è ïîâå-
äåí÷åñêèé êîìïîíåíòû, ïðîèñõîäèò â âîçðàñòíîé äèíàìèêå è èìååò ãåíäåðíûå ðàçëè-
÷èÿ.
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