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Ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ. Â.À. Ñóõîìëèíñêèé óêàçûâàë, ÷òî ìëàäøèé øêîëüíûé âîç-
ðàñò ÿâëÿåòñÿ áëàãîäàòíûì ïåðèîäîì äëÿ ïðîáóæäåíèÿ ó äåòåé äîáðûõ ÷óâñòâ ê ëþ-
äÿì [2]. Èçâåñòíî òî, ÷òî ñ âîçðàñòîì ó äåòåé ìåíÿþòñÿ âåäóùèé âèä äåÿòåëüíîñòè è
ìîòèâàöèÿ ïîâåäåíèÿ [1]. Â ëèòåðàòóðå ìû íå îáíàðóæèëè èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå
îñîáåííîñòÿì ïåðåæèâàíèé ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ è ñóáúåêòîâ æèçíåííîãî ìèðà ìëàäøè-
ìè øêîëüíèêàìè. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îòíîøåíèÿ äåòåé ê îáúåêòàì è ñóáúåêòàì
æèçíåííîãî ìèðà èìåþò ñâîé ýìîöèîíàëüíûé çíàê ïåðåæèâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïåðåæèâàíèÿ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè
èõ îòíîøåíèÿ ê çíà÷èìûì ñóáúåêòàì è îáúåêòàì. Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: 1) ïðîâåñòè
òåîðåòè÷åñêîé àíàëèç ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ â ëèòåðàòóðå; 2) âûÿâèòü äèíàìèêó ïå-
ðåæèâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê çíà÷èìûì ñóáúåêòàì è îáúåêòàì ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè.
Îáúåêò � ìëàäøèå øêîëüíèêè. Ïðåäìåò � ïåðåæèâàíèå çíà÷èìûõ îòíîøåíèé.

Âûáîðêà èññëåäîâàíèÿ. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå äåòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû. Â èññëåäîâàíèå ó÷àñòâîâàëè ó÷àùèåñÿ ñ 1 ïî 4 êëàññ.
Îáùàÿ âûáîðêà ñîñòàâèëà 113 ÷åëîâåê: 32 ÷åëîâåê � ó÷àùèåñÿ 1 êëàññà, 31 ÷åëîâåê �
ó÷àùèåñÿ 2 êëàññà, 25 ÷åëîâåê � ó÷àùèåñÿ 3 êëàññà, 25 ÷åëîâåê � ó÷àùèõñÿ 4 êëàññà.

Ìåòîäèêà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ìåòîäèêîé ¾Öâåòîâîé òåñò îòíîøåíèÿ ê ñåáå,
äðóãèì è ìèðó¿ � ÖÒÎÑÄÌ (ìåòîäèêà ïðåäëîæåíà Ð.À.Àõìåðîâûì). Â îñíîâó ìåòîäè-
êè ïîëîæåíû èäåè ¾Öâåòîâîãî òåñòà îòíîøåíèé¿ À.Ì.Ýòêèíäà. Èçâåñòíî: 1) ÷òî ýìîöèè
� ýòî îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ìèðó, ê òîìó, ÷òî îí èñïûòûâàåò è äåëàåò, â ôîðìå íåïî-
ñðåäñòâåííîãî ïåðåæèâàíèÿ; 2) à òàê æå, ÷òî öâåòîâûå ïðåäïî÷òåíèÿ ñâÿçàíû ñ îïðå-
äåëåííûìè ýìîöèÿìè. Ñîîòâåòñòâåííî ÷åðåç öâåòîâûå àññîöèàöèè ðàçëè÷íûõ ïîíÿòèé
(îáúåêòîâ, ñóáúåêòîâ) âîçìîæíî âûÿâèòü îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê íèì è èõ çíà÷èìîñòü
äëÿ íåãî. Ïîñðåäñòâîì óêàçàííîé ìåòîäèêè ìû ïîïûòàëèñü âûÿâèòü ýìîöèîíàëüíîå
îòíîøåíèå ê ñîöèàëüíî çíà÷èìûì äðóãèì (ðîäñòâåííèêè, äðóçüÿ, ó÷èòåëü) è ïåðåæè-
âàíèå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïîíÿòèé òàêèõ, êàê Ðîäèíà, Ðîññèÿ, Òàòàðñòàí è äð.

Â ìåòîäèêå ÖÒÎÑÄÌ ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàþòñÿ îáîçíà÷èòü öâåòîì çíà÷èìûõ äðó-
ãèõ (ñóáúåêòû) è îïðåäåëåííûå ïîíÿòèÿ (îáúåêòû). Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû ïðîâî-
äèòñÿ Öâåòîâîé òåñò Ëþøåðà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðèÿòíûõ è íåïðèÿòíûõ öâåòîâ. Äàëåå â
çàâèñèìîñòè îò öâåòîâûõ ïðåäïî÷òåíèé èñïûòóåìîãî êàæäîìó ïîíÿòèþ ïðèñâàèâàåòñÿ
áàëë. ×åì âûøå áàëë, òåì ýìîöèîíàëüíî ïðèÿòíåå, à çíà÷èò è çíà÷èìåå äàííîå ïîíÿòèå.

Âûÿâëåíèå çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî t-êðèòåðèþ Ñòúþäåíòà äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê
ïðîâîäèëè â 19 âåðñèè ïðîãðàììû SPSS.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïåðåæèâàíèÿ
çíà÷èìûõ ïîíÿòèé áûëî âûÿâëåíî ñëåäóþùåå.
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Ìåæäó 1 è 2 êëàññàìè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ïåðåæèâàíèè ðàçíûõ ïîíÿòèé ìû íå
îáíàðóæèëè.

Ìåæäó 1 è 3 êëàññàìè èìåþòñÿ çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ïåðåæèâàíèè ïîíÿòèé ¾ïàïà¿
(ðàçëè÷èÿ çíà÷èìû ïðè ð<0,004) è ¾Ðîññèÿ¿ (ïðè ð<0,001). Ýòè ïîíÿòèÿ òðåòüåêëàññ-
íèêè ïåðåæèâàþò ýìîöèîíàëüíî áîëåå ïðèÿòíî, ÷åì ïåðâîêëàññíèêè.

Âîçìîæíî, èìåííî â òðåòüåì êëàññå äåòè âïåðâûå îñîçíàþò ïîíÿòèå ¾Ðîññèÿ¿.
Â ïåðåæèâàíèè òàêèõ ïîíÿòèé êàê, Ðîäèíà, Ðîññèÿ, Òàòàðñòàí ìåæäó ó÷àùèìèñÿ

1-4-õ êëàññîâ çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ýìîöèîíàëüíîì çíàêå ïåðåæèâàíèÿ ìû íå îáíàðó-
æèëè. Äëÿ äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà åùå òðóäíî ïîíÿòü è àäåêâàòíî ïåðå-
æèâàòü óêàçàííûå ïîíÿòèÿ, èáî îíè åùå íå êîíêðåòèçèðîâàíû â äîñòàòî÷íîé ìåðå è íå
ïåðåæèòû, êàê çíà÷èìûå äëÿ íèõ.

Çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó 1 è 4 êëàññàìè íàáëþäàåòñÿ â ïåðåæèâàíèè ïîíÿòèé
¾ïàïà¿ (ïðè ð<0,047), ¾äðóçüÿ¿ (ïðè ð<0,014) è ¾áàáóøêà¿ (ïðè ð<0,054). Ýòè ïîíÿòèÿ
äëÿ ó÷åíèêîâ ÷åòâåðòîãî êëàññà ÿâëÿþòñÿ ýìîöèîíàëüíî áîëåå ïðèÿòíûìè, ÷åì äëÿ
ïåðâîãî êëàññà.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ó÷åíèêîâ 3-ãî è 4-ãî êëàññîâ îòåö ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíî áîëåå
ïðèÿòíûì, à çíà÷èò è çíà÷èìûì, ÷åì äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ. Äëÿ ÷åòâåðîêëàññíèêîâ
ñòàíîâèòñÿ çíà÷èìûì ðîëü áàáóøêè â ñðàâíåíèè ñ ïåðâîêëàññíèêàìè. Òàêèå äàííûå
íàì òðóäíî îáúÿñíèòü. Ýòè ðåçóëüòàòû íå ñîãëàñóþòñÿ ñ èññëåäîâàíèåì Ã.Ð.Ïåðòåíàâà
(1988), ñîãëàñíî êîòîðûì ê 10 ãîäàì ñíèæàåòñÿ èíòåðåñ ê ðîäèòåëÿì è ïîâûøàåòñÿ
èíòåðåñ ê ñâåðñòíèêàì [1, ñ. 268]. Â íàøåì ñëó÷àå íàîáîðîò, ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêà-
òåëüíîñòü îòöà ê êîíöó ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ïîâûøàåòñÿ.

Äëÿ òðåòüåêëàññíèêîâ ýìîöèîíàëüíî ïðèâëåêàòåëüíûì ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòèå ¾ìîÿ
øêîëà¿ ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðîêëàññíèêàìè (ïðè ð<0,013). Íà÷àëî îáó÷åíèÿ äëÿ ðå-
áåíêà, ÿâëÿÿñü íîâîé ñèòóàöèåé â ðàçâèòèè, ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì åãî ñîöèàëüíîãî ñòà-
òóñà è òðåáóåò îïðåäåëåííîé àäàïòàöèè ê íîâûì óñëîâèÿì æèçíåîñóùåñòâëåíèÿ. Íàøè
ðåçóëüòàòû ìîãóò óêàçûâàòü íà òî, ÷òî òîëüêî ê òðåòüåìó êëàññó ïðîèñõîäèò íåïîñðåä-
ñòâåííîå ïðèíÿòèå ñâîåãî íîâîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà � ó÷àùåãîñÿ, òî åñòü àäàïòàöèÿ
ê øêîëå.

Ìåæäó ó÷åíèêàìè âòîðîãî è ÷åòâåðòîãî êëàññîâ â ïåðåæèâàíèè óêàçàííûõ â ìåòî-
äèêå ïîíÿòèé çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé íå îáíàðóæèëè.

×åòâåðîêëàññíèêàì ýìîöèîíàëüíî áîëåå ïðèÿòíûì ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå ¾äðóçüÿ¿, ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðåòüåêëàññíèêàìè (ïðè ð<0,016). Ýòî ñîîòíîñèòñÿ ñ òåì, ÷òî èìåííî ê 3-4
êëàññó íà÷èíàåò ñêëàäûâàòüñÿ äåòñêèé êîëëåêòèâ, ó äåòåé àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ èíòå-
ðåñ ê ñâåðñòíèêàì, äåòè îáúåäèíÿþòñÿ â ðàçëè÷íûå ñîîáùåñòâà, ñî ñâîèìè ïðàâèëàìè
(ß.Ë.Êîëîìèíñêèé, Ì.Ñ.Íåéìàðê, Ã.Ð.Ïåðòåâàíà è äð.) [1, ñ. 268]. Òàêèì îáðàçîì ýòîò
ðåçóëüòàò óêàçûâàåò íà òàêóþ ñèòóàöèþ â ðàçâèòèè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ñâÿçàííóþ
ñ ïîâûøåíèåì çíà÷èìîñòè äðóçåé â æèçíåîñóùåñòâëåíèè.

Âûâîäû.
1. Ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ìû ìîæåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëå-

êàòåëüíîñòü ïîíÿòèÿ ¾äðóçüÿ¿ âîçðàñòàåò ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ê òðåòüåìó è ÷åòâåð-
òîìó êëàññó. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ âîçðàñòàíèåì ðîëè îáùåíèÿ ó äåòåé ñî ñâåðñòíèêàìè ê
÷åòâåðòîìó êëàññó.

2. Îñòàëüíûå ðåçóëüòàòû íå äàþò íàì îñíîâàíèé äëÿ îáîñíîâàííûõ âûâîäîâ.
3. Â öåëîì ðåçóëüòàòû íàøåãî ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ äàþò ìàòåðèàë äëÿ ïëà-
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íèðîâàíèÿ ìàñøòàáíîãî èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå.
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