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Îñíîâíûì äîñòèæåíèåì ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå òàêîé ñòðóê-
òóðû ëè÷íîñòè êàê ñàìîñîçíàíèå, êîãäà ïîäðîñòîê îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ ñâîå ¾ß¿ è ñòðå-
ìèòñÿ ïîçíàòü ñåáÿ, ñâîè ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû. Â ïðîöåññå ñàìîïîçíàíèÿ è àê-
òèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæåíèåì ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ñàìîîöåíêè ëè÷íî-
ñòè, ìèðîâîççðåíèÿ, öåííîñòíûõ èäåàëîâ, ñèñòåìû îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé, êðèòè÷íîñòè
ìûøëåíèÿ, ñàìîàíàëèçà, ðåôëåêñèâíîñòè, ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå èãðàþò
âåäóùóþ ðîëü â îðãàíèçàöèè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ è îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì ïîäðîñòêà.
Â ýòîò ¾ñëîæíûé¿ âîçðàñòíîé ïåðèîä ïîäðîñòîê ñåíçèòèâåí ê âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì,
è èñïûòûâàåò íà ñåáå âëèÿíèå ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè íàáëþäàåòñÿ â òà-
êèõ ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ êàê ôèëîñîôèÿ, ñîöèîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, êóëüòóðîëîãèÿ [2].
¾Ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî¿ ïîíÿòèå äîñòàòî÷íî îáøèðíîå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ ïðî-
ñòðàíñòâî êóëüòóðíîå, ëè÷íîñòíîå è èíôîðìàöèîííîå [1]. Ìàðöèíêîâñêàÿ Ò.Ä. ïðåä-
ëàãàåò ðàññìîòðåòü ïîäõîä ê ïîíèìàíèþ ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â ñîöèîëîãèè è
ïñèõîëîãèè, âûäåëÿÿ â îñíîâå åãî ñëîæíóþ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ ñòðóêòóðó è
äèíàìè÷åñêèå ñâÿçè ìåæäó ñîöèàëüíûìè êàòåãîðèÿìè â îïðåäåëåííûé ìîìåíò âðåìå-
íè[4]. Ãóñåëüöåâà Ì.Ñ. ðàñêðûâàåò ïîíÿòèå ¾ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî¿ êàê ¾òåêó÷óþ
êóëüòóðíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü, âíå êîòîðîé íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñòàíîâëåíèå
è ðàçâèòèå èäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå¿ [2]. <?xml:namespace pre�x
= o ns = "urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âûÿâëåíèå âëèÿíèÿ îñîáåííîñòåé èäåíòè÷-
íîñòè (ïåðñîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé) è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïîäðîñòêîâ íà ãðàíèöû
èõ ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå äåâóøêè-ïîäðîñòêè â âîçðàñòå îò 13 äî 15 ëåò,
îáó÷àþùèåñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ã.Ìîñêâû.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
íàìè áûëî èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:

• Àíêåòà ¾Ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî¿, ðàçðàáîòàííàÿ ëàáîðàòîðèåé ïñèõîëîãèè ïîä-
ðîñòêà ÏÈ ÐÀÎ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ò.Ä.Ìàðöèíêîâñêîé, è íàïðàâëåííàÿ íà âûÿâ-
ëåíèå îñîáåííîñòåé ñîöèîêóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè.

• Ìåòîäèêà ¾Êòî ÿ?¿ Ì. Êóíà, Ò. ÌàêÏàðòëåíäà

• Ìåòîäèêà ¾Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè¿ Ì.Ðîêè÷à.
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• Ìåòîäèêà ¾Àâòîïîðòðåò¿ Ð.Áåðíñà (ìîäèôèêàöèÿ Å.Ñ.Ðîìàíîâà Ñ.Â. Ïîòåìêè-
íà).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

• Â ñàìîîïèñàíèÿõ äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ äîìèíèðóþò õàðàêòåðèñòèêè ðåôëåêñèâíî-
ãî ß, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîì óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè öåëîñòíîé èäåí-
òè÷íîñòè è åå íåäèôôåðåíöèðîâàííîñòè.

• Â ñàìîîïèñàíèÿõ èñïûòóåìûõ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò õàðàêòåðèñòèêè ìàòåðè-
àëüíîãî ß è ïåðñïåêòèâíîãî ß, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü íèçêèì ìàòåðèàëüíûì ñòà-
òóñîì èñïûòóåìûõ, îòñóòñòâèåì ó íèõ ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, è íå ñôîðìèðî-
âàííîñòüþ îðèåíòàöèè íà áóäóùåå ñîîòâåòñòâåííî.

• Äëÿ äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ ñ äîìèíèðóþùåé ïåðñîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ íàèáî-
ëåå çíà÷èìûìè öåííîñòÿìè âûñòóïàþò ñîöèàëüíûå öåííîñòè, òàêèå êàê ¾íàëè÷èå
õîðîøèõ è âåðíûõ äðóçåé¿, ¾àêòèâíàÿ äåÿòåëüíàÿ æèçíü¿, ¾ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ
æèçíü¿, ¾èíòåðåñíàÿ ðàáîòà¿, ¾çäîðîâüå¿. Ê ÷èñëó íàèìåíåå çíà÷èìûõ öåííîñòåé
îòíîñÿòñÿ: âèòàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå öåííîñòè, òàêèå êàê ¾ìàòåðèàëüíî îáåñïå-
÷åííàÿ æèçíü¿, ¾òâîð÷åñòâî¿, ¾êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâî¿, ¾ðàçâëå÷åíèÿ¿.

• Àâòîïîðòðåòû äåâóøåê äåìîíñòðèðóþò ïîëîæèòåëüíîå ïðèíÿòèå ñâîåé âíåøíîñòè
(ðåàëèñòè÷íûå, äåòàëèçèðîâàííûå èçîáðàæåíèÿ), ÷òî ñîîòíîñèòñÿ ñ ïîçèòèâíûìè
ñàìîîïèñàíèÿìè (Ïî ìåòîäèêå ¾Êòî ß¿?) èñïûòóåìûõ äàííîé ãðóïïû âûáîðêè.

• Íàèáîëåå ïðåäïî÷èòàåìûì êîìïîíåíòîì ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ äåâóøåê-
ïîäðîñòêîâ ñî ñôîðìèðîâàííîé ïåðñîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìà-
öèîííûé êîìïîíåíò, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íàëè÷èè îáùåé îñâåäîìëåí-
íîñòè â äàííîì áëîêå â ñâÿçè ñ îáùåé îðèåíòàöèåé îáùåñòâà íà èíôîðìàöèîííîå
ïðîñòðàíñòâî.
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