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Èçó÷åíèå ôëèðòà âåäåòñÿ ñ ðàçíûõ ñòîðîí è â ðàçëè÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêîëàõ,
íî ìíîãèå àñïåêòû äàííîãî ÿâëåíèÿ åùå íå èçó÷åíû. Íàøå èññëåäîâàíèå áûëî ïîñâÿ-
ùåíî òîìó, åñëè ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèè î ôëèðòå â þíîøåñêîì âîçðàñòå
è êàêèå îíè.

Òåìà ôëèðòà ÷ðåçâû÷àéíî ðàñïðîñòðàíåíà è ïîïóëÿðíà. Íàïèñàíî íåìàëî ñòàòåé è
äàæå êíèã î ôëèðòå. Îäíàêî â ïñèõîëîãèè èçó÷àëèñü è íàó÷íî äîêàçàíû ëèøü íåêîòî-
ðûå àñïåêòû õàðàêòåðèçóþùèå ÿâëåíèå ôëèðòà. Òàê, Ð. ×àëäèíè [4]îòìå÷àë, ÷òî íåïðî-
èçâîëüíîå âíèìàíèå ïîÿâëÿåòñÿ íà ëþáîé âíåøíèé ðàçäðàæèòåëü, çäåñü ðåøàþùóþ
ðîëü ìîæåò ñûãðàòü âíåøíèé âèä. Áðîñêèé âíåøíèé âèä, àêòèâíîñòü â ìèìèêå è ïàí-
òîìèìèêå, ýìîöèîíàëüíàÿ ëåêñèêà � âñå ýòè ðàçäðàæèòåëè âûçûâàþò íåïðîèçâîëüíîå
âíèìàíèå ÷åëîâåêà. Îäíàêî, íåïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå èìååò ïîðîã âîñïðèÿòèÿ - òó ãðà-
íèöó, ïîñëå êîòîðîé èíòåíñèâíûå ðàçäðàæèòåëè ïåðåñòàþò ñðàáàòûâàòü, è ÷åëîâåê íå
âîñïðèíèìàåò ¾êðè÷àùèå¿ äåéñòâèÿ.

Èçó÷èâ ìíîæåñòâî èñòî÷íèêîâ èç ðàçíûõ îáëàñòåé çíàíèÿ íàì òàê è íå óäàëîñü
íàéòè, ÷òî æå òàêîå ôëèðò, ò. ê. ïîëíîãî è îáùåãî ïîíÿòèÿ ôëèðòà ïðîñòî íåò.

Åñëè ãîâîðèòü î ïðîèñõîæäåíèè ñàìîãî ÿâëåíèÿ, òî îíî äîñòàòî÷íî íîâîå: èçâåñòíî
ãäå-òî ñî âòîðîé ïîëîâèíû 19 âåêà. Äî ñèõ ïîð íåò åäèíîé âåðñèè ïðîèñõîæäåíèÿ òåð-
ìèíà, îäíàêî åñòü íåêèé îáùèé ïîíÿòèéíûé ñòåðæåíü. Òàê, ïî îäíîé èç âåðñèé, ñëîâî
"ôëèðò"âîñõîäèò ê ñòàðîôðàíöóçñêîìó ¾�eureter¿ - ¾ïîðõàòü ñ öâåòêà íà öâåòîê¿. Äðó-
ãèå èñòî÷íèêè óòâåðæäàþò, ÷òî ñëîâî ¾ôëèðò¿ ïðîèñõîäèò îò àíãëèéñêîãî ñëîâà �irt
� óõàæèâàíèå, êîêåòñòâî, ëþáîâíàÿ èãðà. [3]

Ïîïóëÿðíûé ïèñàòåëü è ïñèõîëîã, Þ.Í. Ëåâ÷åíêî äàåò â ñâîåé êíèãå îïðåäåëåíèå
ôëèðòó: ¾Ôëèðò - ýòî ïðåæäå âñåãî óìåíèå ñäåëàòü ñåáÿ ïðèâëåêàòåëüíîé, ïîêàçàòü
äðóãîìó ÷åëîâåêó, ÷òî âû çàèíòåðåñîâàíû â îáùåíèè ñ íèì, óìåíèå íà÷àòü è ïîääåð-
æèâàòü ðàçãîâîð íà ÿçûêå äðóãîãî ÷åëîâåêà, à äëÿ ýòîãî íóæíî óìåòü ïîëüçîâàòüñÿ
ãîëîñîì è ÿçûêîì òåëà¿. [2]

Ïî ìíåíèþ Ý.Áåðíà, çàäà÷à ôëèðòà - âñåãî ëèøü äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå ñóáëè÷íî-
ñòè "âíóòðåííåãî ðåáåíêà".[1]

Ä. Õîëë, À. Àðîí, Ä. Äàòòîí ïîëàãàþò, ÷òî åñòü ðàçëè÷èÿ âî ôëèðòå ìóæ÷èí è
æåíùèí. Íàïèñàíî íåìàëî ïîïóëÿðíûõ ñòàòåé, ãäå ïîäðîáíî îïèñàíî êàê ôëèðòóþò
æåíùèíû è ìóæ÷èíû. Äà è îáó÷åíèå ôëèðòó ñòðîãî ðàçãðàíè÷èâàåòñÿ.

Íî äåéñòâèòåëüíî ëè ýòî òàê? Ñóùåñòâóþò ëè ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèè î ôëèðòå
ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè?

Òàê êàê ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íàèáîëåå ïðèåìëåìûé âîçðàñò äëÿ ôëèðòà ýòî þíîøåñêèé,
ìû ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå ñðåäè þíîøåé è äåâóøåê â âîçðàñòå îò 17 äî 22 ëåò.

Èòàê, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâèòü òåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëå-
íèè î ôëèðòå â þíîøåñêîì âîçðàñòå.
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Îáúåêò: ïðåäñòàâëåíèÿ î ôëèðòå.
Ïðåäìåò: òåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèè î ôëèðòå â þíîøåñêîì âîçðàñòå.
Ãèïîòåçà: ó þíîøåé è äåâóøåê ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèè î ôëèðòå.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ìåòîä ïîëó ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî èíòåðâüþ, êîíòåíò-àíàëèç.
Âûáîðêó ñîñòàâèëè 11 þíîøåé è 11 äåâóøåê â âîçðàñòå îò 17 äî 22 ëåò.
Ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû.
Êàê þíîøè, òàê è äåâóøêè ðàññìàòðèâàþò ôëèðò êàê âîçìîæíîñòü íà÷àòü îòíîøå-

íèÿ. Äåâóøêè â áîëüøåé ñòåïåíè âèäÿò ôëèðò êàê ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî ïîëà, à äëÿ þíîøåé ôëèðò ýòî áîëüøå ïðîÿâëåíèå ñèìïàòèè, èãðû, âîçìîæ-
íîñòè ïîçíàêîìèòñÿ.

Äåâóøêè âèäÿò ôëèðò â áîëåå ÿâíûõ ïðîÿâëåíèÿõ: â óëûáêå, æåñòàõ, êîìïëåìåíòàõ.
À âîò þíîøè ñìîãóò ðàñïîçíàòü ôëèðò ïî äîëãîìó âçãëÿäó, óñòðåìëåííîìó íà íèõ.

Þíîøè, â îòëè÷èå îò äåâóøåê, íå ñ÷èòàþò êîìïëåìåíò ïðîÿâëåíèåì ôëèðòà è ñ÷è-
òàþò, ÷òî ôëèðò âîçìîæåí ïðè íàëè÷èè ó íèõ îòíîøåíèé.

Þíîøè ôëèðòóþò îñîçíàííî, íåæåëè äåâóøêè, êîòîðûå íå âñåãäà çàìå÷àþò çà ñîáîé
ôëèðò.

Êàê þíîøè, òàê è äåâóøêè óêàçûâàþò íà òîò ôàêò, ÷òî ìóæ÷èíû äîëæíû ôëèðòî-
âàòü àêòèâíî, ïðîÿâëÿÿ èíèöèàòèâó, à æåíùèíû äîëæíû ïîçâîëèòü ñ ñîáîé ôëèðòîâàòü,
çàíèìàÿ ïàññèâíóþ ïîçèöèþ.

Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íàøà ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü. Ó
þíîøåé è äåâóøåê ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèè î ôëèðòå.
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