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Â ÿíâàðå 2014 ãîäà â Ðîññèè îòìå÷àëè 70-þ ãîäîâùèíó ñíÿòèÿ áëîêàäû Ëåíèíãðàäà.
Ýòîé òåìå ïîñâÿùåíî ìíîãî ìàòåðèàëîâ â ãàçåòàõ, íà òåëåâèäåíèè, òåì áîëåå â Èíòåð-
íåòå. Ëþäè ïîìíÿò è ïåðåäàþò äðóã äðóãó ïàìÿòü îá ýòèõ ñòðàøíûõ äíÿõ. Ýòî î÷åíü
âàæíàÿ è ïàìÿòíàÿ äàòà äëÿ íàøåãî íàðîäà. Ñåãîäíÿ íàì, æèâóùèì â òàêîì áëàãîïîëó-
÷èè, òðóäíî ñåáå â ïîëíîé ìåðå ïðåäñòàâèòü, íà êàêîé ãðàíè ìåæäó æèçíüþ è ñìåðòüþ
îêàçàëîñü ïîêîëåíèå áëîêàäíèêîâ. Òî, ÷òî ïðîèçîøëî íåïîäâëàñòíî îñîçíàíèþ: íåìûñ-
ëèìîå ÷èñëî ïîãèáøèõ îò ãîëîäà è õîëîäà â îäíîì ìåñòå çåìíîãî øàðà. Ìû îáÿçàíû
õðàíèòü ïàìÿòü îá ýòîì ÷åëîâå÷åñêîì ïîäâèãå.

Áîëüøóþ ðîëü â ðàçãðîìå âðàãà ñûãðàëà íàóêà. Ñâîé âêëàä â ýòó Ïîáåäó âíåñëè
ó÷åíûå-ïñèõîëîãè. Äåÿòåëüíîñòü ëåíèíãðàäñêèõ ïñèõîëîãîâ - ýòî âîîáùå îñîáàÿ ñòðà-
íèöà â èñòîðèè ðàçâèòèÿ íàóêè â ãîäû âîéíû [2, 48].

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ëåíèíãðàäñêèõ ïñèõîëîãîâ âñòóïèëà â ðÿäû âîîðóæåííûõ çà-
ùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà è ãåðîè÷åñêè ñðàæàëàñü ñ âðàãîì. Â 1941 ãîäó óøëè â ðÿäû àðìèè,
íà Ëåíôðîíò, ñîòðóäíèêè Ëåíèíãðàäñêîãî èíñòèòóòà ìîçãà: ïñèõîëîãè Â.È.Êàóôìàí,
Ã.Ç.Ðîãèíñêèé, Á.Î.Õîòèí, À.Ë.Øíèðìàí, À.Â.ßðìîëåíêî.

Â òî æå âðåìÿ íå ïðåêðàùàëàñü è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ, è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãîâ. Âàæíûì íàïðàâëåíèåì ýòîé ðàáîòû ïñèõîëîãîâ â ãîäû âîéíû,
îñîáåííî íà ïåðâûõ åå ýòàïàõ, ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà ðåêîìåíäàöèé ïî ïñèõîëîãè÷åñêèì
îñíîâàì öâåòîìàñêèðîâêè. Ïåðåä ïñèõîëîãàìè ñòîÿëà çàäà÷à îïåðàòèâíîé ðàçðàáîòêè
ðåêîìåíäàöèé äëÿ ýôôåêòèâíîãî âîåííîãî êàìóôëÿæà (ïóòåì ìàñêèðîâî÷íîãî îêðà-
øèâàíèÿ) çäàíèé Ëåíèíãðàäà ñ ó÷åòîì òåõ îñîáåííîñòåé çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, êî-
òîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ñîêðûòèÿ èëè èçìåíåíèÿ îáðàçîâ çäàíèé â âîñïðè-
ÿòèè âðàæåñêîãî íàáëþäàòåëÿ [1, 3]. Íåñìîòðÿ íà èçìåíèâøèåñÿ òðåáîâàíèÿ ê íàó÷íûì
ðàçðàáîòêàì, ëåíèíãðàäñêèå ïñèõîëîãè ñóìåëè îïåðàòèâíî è ýôôåêòèâíî ïåðåñòðîèòü
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Òàê, ãðóïïà ñîòðóäíèêîâ (êàíäèäàòû íàóê, ñòàðøèå íàó÷íûå ñî-
òðóäíèêè) îòäåëà ïñèõîëîãèè Ëåíèíãðàäñêîãî èíñòèòóòà ìîçãà (À.È.Çîòîâ, Ç.Ì. Áåð-
êåíáëèò, Ð.À.Êàíè÷åâà è äð.) ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Á.Ã.Àíàíüåâà, íåñìîòðÿ íà
òðóäîåìêîñòü è ñëîæíîñòü, óæå îñåíüþ 1941 ã. - çèìîé 1941/42 ãã. ïðåäñòàâèëè íàó÷-
íî îáîñíîâàííûå ðåêîìåíäàöèè ïî ìàñêèðîâêå êîíêðåòíûõ îáúåêòîâ, êîòîðûå ñìîãëè
ñîõðàíèòü èñòîðè÷åñêèå çäàíèÿ Ëåíèíãðàäà - Èñààêèåâñêèé ñîáîð, Àäìèðàëòåéñòâî,
ïðîïèëåè Ñìîëüíîãî, Êèðîâñêèé çàâîä è ò.ä. Áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè ëåíèíãðàäñêèõ
ïñèõîëîãîâ óäàëîñü, íåñìîòðÿ íà 900 - äíåâíóþ áëîêàäó Ëåíèíãðàäà è ìíîãî÷èñëåí-
íûå åãî áîìáàðäèðîâêè, ñîõðàíèòü îò ðàçðóøåíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñå âûñîòíûå îáúåêòû
ãîðîäà.

Ïðîäîëæàëàñü ðàáîòà ó÷åíûõ â ó÷åáíûõ è âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Òàê, íà-
ïðèìåð, Ã.Ë.Ñîáîëåâ, àâòîð òðóäà î äåÿòåëüíîñòè ëåíèíãðàäñêèõ ó÷åíûõ â ãîäû âîéíû,
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îïèñûâàÿ ñîáûòèÿ ïåðâîé áëîêàäíîé çèìû 1941/42 ãã., ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ¾ðàáîòíèêè
Ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì. Ãåðöåíà, ñðåäè êîòîðûõ íóæíî â ïåðâóþ î÷åðåäü íà-
çâàòü ïðîô. Â.È.Âåðíàäñêîãî, Ñ.Ë.Ðóáèíøòåéíà è äð., äåëàëè âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû
æèçíü â èíñòèòóòå íå çàìèðàëà¿. È æèçíü ïðîäîëæàëàñü. . . È õîòÿ Ëåíèíãðàäñêèé ïå-
äàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. Ãåðöåíà â ñâÿçè ñ íà÷àëîì âîéíû áûë ýâàêóèðîâàí â òûë,
îäíàêî ÷àñòü ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà îñòàâàëàñü â Ëåíèíãðàäå äëÿ
ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè è àñïèðàíòàìè, íå ïîæåëàâøèìè ýâàêóèðîâàòüñÿ èëè íå èìåþùè-
ìè âîçìîæíîñòè îòïðàâèòüñÿ â òûë. Îäèí èç áëèæàéøèõ ó÷åíèêîâ Ñ.Ë.Ðóáèíøòåéíà,
À.Â.Áðóøëèíñêèé ¾äîáðîâîëüíî îñòàëñÿ â îñàæäåííîì Ëåíèíãðàäå, ïîòîìó ÷òî ñ÷èòàë
ñâîèì ãðàæäàíñêèì äîëãîì â êà÷åñòâå ïðîðåêòîðà (ïðè îòñóòñòâèè ðåêòîðà) îðãàíèçî-
âûâàòü ðàáîòó ïåäèíñòèòóòà èì. À.È.Ãåðöåíà â ñóðîâûõ óñëîâèÿõ âðàæåñêîé áëîêàäû¿
[2, 45]. Ïðè ýòîì îí çàíèìàëñÿ íå òîëüêî ïåäàãîãè÷åñêîé è îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòîé,
íî è ¾â ïåðâóþ è ñàìóþ òÿæåëóþ áëîêàäíóþ çèìó (1941/42 ãã.). . . ðàáîòàë íàä áóäó-
ùèì âòîðûì èçäàíèåì ñâîèõ îðèãèíàëüíûõ ¾Îñíîâ îáùåé ïñèõîëîãèè¿, ñóùåñòâåííî
äîïîëíÿÿ è óëó÷øàÿ èõ ïåðâûé âàðèàíò 1940 ãîäà¿.

Ñïåöèàëèñò ïî ñèñòåìå Ìàðèè Ìîíòåññîðè Þ.È.Ôàóñåê â ñâîåé ïîñëåäíåé, íåçàâåð-
øåííîé ðóêîïèñè ¾Î ìîðàëè ó äåòåé¿ (Çàïèñè íàáëþäåíèé è îïûòà ðàáîòû â äåòñêîì
ñàäó. Ðàáîòà íà÷àòà 15 èþëÿ 1941 ã., îáðûâàåòñÿ áëîêàäíîé çèìîé 1941-1942 ãã.) ñïî-
ðèò ñ âûâîäàìè ïðîôåññîðà Ñ.Ë.Ðóáèíøòåéíà î ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ
ìëàäøåé è ñðåäíåé ãðóïï, ó äåòåé 3-5 ëåò! Óìåðëà Þ.È.Ôàóñåê â 1943 ãîäó â áëîêàäó
è ñ ñîòíÿìè òûñÿ÷ ëåíèíãðàäöåâ áûëà çàõîðîíåíà â áðàòñêîé ìîãèëå.

Ëåíèíãðàäñêèå ïñèõîëîãè ðàáîòàëè íà âñåõ ïîñòàõ, êîòîðûõ ïîòðåáîâàëè óñëîâèÿ
áëîêàäû. Íàó÷íóþ è ó÷åáíóþ ðàáîòó ïðèõîäèëîñü ñîâìåùàòü ñ "íåïñèõîëîãè÷åñêîé"ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ. Íàïðèìåð, èçâåñòíûé ïñèõîëîã À.Â.ßðìîëåíêî, ÿâëÿÿñü ïîìîùíèêîì
äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ÷àñòè Èíñòèòóòà ñëóõà è ðå÷è â Ëåíèíãðàäå, îäíîâðåìåííî ñ
1941 ã. ðàáîòàëà ìåäñåñòðîé â ýâàêîãîñïèòàëå.

Â ãîäû âîéíû (1941-1943) äåòñêèé ïñèõîëîã À.À.Ëþáëèíñêàÿ îñòàâàëàñü â áëîêàä-
íîì Ëåíèíãðàäå, ãäå ðàáîòàëà âîñïèòàòåëåì â äîìå ðåáåíêà. Â ñòðî÷êàõ áëîêàäíîãî
äíåâíèêà îíà ïèñàëà î òåõ óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ íàõîäèëèñü äåòè: ¾Ðåáÿòêè ñïÿò îäå-
òûå, íà ñòóëüÿõ ó êðîâàòåé ëåæàò íàãîòîâå ïàëüòî, øàïêè, âàëåíêè¿.

Ïîãèáëè èëè óìåðëè â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå À.Ï.Áîëòóíîâ (1883-1942), È.È.Âîëêîâ,
Í.Ê.Ãóñåâ (1891-1943), À.À.Äåðíîâà-ßðìîëåíêî (1869 - 1941), Ã.Ëîñåâ, Ï.Ñ.Ëþáèìîâ,
Ô.È.Ìóçûëåâ, Ë.È.Øâàðö, Ñ.Í.Øïèëüðåéí è ìíîãèå äðóãèå.

Ïðèêîñíóòüñÿ ê èñòîðèè áëîêàäíûõ ñòðàíèö ëåíèíãðàäñêèõ ïñèõîëîãîâ íàì ïîìîãëè
ñòðî÷êè èç äíåâíèêîâ, ïîäëèííûõ äîêóìåíòîâ, ïèñåì, ñòèõîòâîðåíèé, ñòàòåé.
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