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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâåííî âîçðîñ èíòåðåñ îáùåñòâà è èññëåäîâàòåëåé ê ëþ-
äÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, â îñîáåííîñòè ê äåòÿì, ïîäðîñòêàì è
ìîëîäåæè. Îñîáîå ìåñòî â ñòðóêòóðå èíâàëèäíîñòè çàíèìàþò ñåíñîðíûå íàðóøåíèÿ.
Çà÷àñòóþ, äåòè è ïîäðîñòêè ñ ñåíñîðíûìè íàðóøåíèÿìè èìåþò ðÿä òðóäíî ðåøàåìûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì ìèêðîñîöèàëüíîãî
îêðóæåíèÿ, íåïðîäóêòèâíûì õàðàêòåðîì äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, ïñèõîãåííîé
òðàâìàòèçàöèåé, îáóñëîâëåííîé íàëè÷èåì ôèçè÷åñêîãî äåôåêòà è äðóãèìè ïðè÷èíàìè
[4], [2], [3]. Â ñâÿçè ñ ÷åì, âûñîêóþ àêòóàëüíîñòü èìåþò èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå
íà èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì àñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ - äåâèàíòíîãî, äåëèíêâåíòíîãî
è àääèêòèâíîãî ó ó÷àùèõñÿ ñ ñåíñîðíûìè íàðóøåíèÿìè, â ÷àñòíîñòè ñ íàðóøåíèÿìè
ñëóõà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ) ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöè-
îííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé II âèäà (äëÿ ñëàáîñëûøàùèõ).

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 35 ó÷àùèõñÿ â âîçðàñòå îò 16 äî 22 ëåò, 22 þíîøè
(62,8%) è 13 äåâóøåê (37,2%). Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ ðå-
ñïîíäåíòàìè ÏÀÂ èñïîëüçîâàëàñü àíîíèìíàÿ àíêåòà ESPAD - European School Survey
Projecton Alcohol and Other Drugs [5]. Àíêåòà áûëà àäàïòèðîâàíà ê ñïåöèôèêå êîíòèí-
ãåíòà, âîçðàñòó èñïûòóåìûõ è öåëÿì èññëåäîâàíèÿ è âêëþ÷àëà âîïðîñû îá óïîòðåáëå-
íèè òàáàêà, àëêîãîëÿ è íàðêîòèêîâ â òå÷åíèå æèçíè, çà ïîñëåäíèé ãîä è çà ïîñëåäíèé
ìåñÿö, à òàêæå îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ ê ïîòðåáëåíèþ ÏÀÂ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
ïðîâîäèòñÿ ñ ó÷åòîì àíàëîãè÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî íà âûáîðêå ó÷àùèõñÿ
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, òîãî æå âîçðàñòà, íå èìåþùèõ ñåí-
ñîðíûõ íàðóøåíèé [1].

Äàííûå î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ ñîïîñòàâ-
ëÿëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà ïî îäíîèìåí-
íîìó îïðîñíèêó Í. Õîëëà.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçîâàëñÿ ïàêåò ïðîãðàìì SPSS 20 (ïðè-
ìåíÿëñÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé U Ìàííà � Óèòíè).

Ðåçóëüòàòû

Êóðèëè õîòÿ áû ðàç â æèçíè 33% îïðîøåííûõ ó÷àùèõñÿ ñ ñåíñîðíûìè íàðóøåíè-
ÿìè, 38,5% þíîøåé è 25% - äåâóøåê ïðèçíàëèñü â óïîòðåáëåíèè òàáà÷íûõ èçäåëèé.
Ñðåäè çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ 78% îïðîøåííûõ óïîòðåáëÿëè òàáà÷íûå èçäåëèÿ õîòÿ áû
ðàç â æèçíè (85% - þíîøåé è 70,1% - äåâóøåê). Êóðÿò âðåìÿ îò âðåìåíè (õîòÿ áû ðàç
çà ïîñëåäíèå 30 äíåé) 23,8% ó÷àùèõñÿ ñ ñåíñîðíûìè íàðóøåíèÿìè, 23,1% þíîøåé è
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25% äåâóøåê. Ñðåäè çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ ýïèçîäè÷åñêè óïîòðåáëÿþò òàáà÷íûå èçäå-
ëèÿ 58,1% ó÷àùèõñÿ òîãî æå âîçðàñòà (61% þíîøåé è 53,7% äåâóøåê). Ðåãóëÿðíî êóðÿò
19% ó÷àùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà (23,1% þíîøåé è 12% äåâóøåê). Ñðåäè ó÷àùèõ-
ñÿ, íå èìåþùèõ ñåíñîðíûõ íàðóøåíèé, 49,7% êóðÿò ðåãóëÿðíî (55% þíîøåé è 41,8%
äåâóøåê).

Áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà (52,4%) îòìåòèëè, ÷òî èìåþò îïûò
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ (53,8% þíîøåé è 50% äåâóøåê). 19% èñïûòóåìûõ îòìåòèëè, ÷òî
óïîòðåáëÿëè àëêîãîëü çà ïîñëåäíèé ìåñÿö õîòÿ áû 1 ðàç, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü
îá ýïèçîäè÷åñêîì óïîòðåáëåíèè (15,4% þíîøåé è 25% äåâóøåê). Ðåãóëÿðíî óïîòðåáëÿ-
þò àëêîãîëüíûå íàïèòêè (3 ðàçà è áîëåå â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ìåñÿöà) 9,5% ó÷àùèõñÿ
ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà, èç íèõ 7,7% þíîøåé è 12,5% äåâóøåê. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñâåðñòíèêè, íå èìåþùåå ñåíñîðíûõ íàðóøåíèé, óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü ñî çíà÷èòåëüíî
áîëüøåé èíòåíñèâíîñòüþ � 89,2% ó÷àùèõñÿ óïîòðåáëÿëè àëêîãîëü õîòÿ áû ðàç â æèçíè
(90% þíîøåé è 88,1% äåâóøåê), ýïèçîäè÷åñêè óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü 60,5% ó÷àùèõñÿ
(64% þíîøåé è 55,2% äåâóøåê), ðåãóëÿðíî óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü 25,1% ó÷àùèõñÿ (31%
þíîøåé è 16,4% äåâóøåê).

Ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü óïîòðåáëåíèÿ êàííàáèíîèäîâ ñðåäè
ó÷àùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà è ó÷àùèìèñÿ áåç ñåíñîðíûõ íàðóøåíèé. Óïîòðåáëÿ-
ëè êàííàáèíîèäû õîòÿ áû ðàç â æèçíè 7,7% ó÷àùèõñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ýòî èñêëþ÷èòåëüíî þíîøè. Ñðåäè çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ â
åäèíè÷íîì óïîòðåáëåíèè êàííàáèíîèäîâ ïðèçíàëèñü 34,7% îïðîøåííûõ (38% þíîøåé
è 29,5% äåâóøåê), â íåîäíîêðàòíîì óïîòðåáëåíèè äàííîãî âèäà ÏÀÂ ïðèçíàëèñü 8,4%
ó÷àùèõñÿ (9% þíîøåé è 7,5% äåâóøåê).

Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñíèêà Í. Õîëëà ó 64,5% èñïûòóåìûõ ïîêàçàòåëü óðîâíÿ ýìîöè-
îíàëüíîãî èíòåëëåêòà íèæå ñðåäíåãî, ó 32,2% - ñðåäíèé è ëèøü ó 3,2% - âûøå ñðåäíåãî.
Ó èñïûòóåìûõ, ðåãóëÿðíî ïîòðåáëÿþùèõ òàáàê (p=0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ íåêóðÿùèìè
ñòóäåíòàìè áûëè âûÿâëåíû áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà. Ïðè
ñðàâíåíèè ãðóïïû èñïûòóåìûõ, èìåþùèõ îïûò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, è ãðóïïû èñ-
ïûòóåìûõ, íå ïîòðåáëÿâøèõ àëêîãîëü, ïîêàçàòåëü ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà çíà÷èìî
âûøå (p=0,03) â ïåðâîé ãðóïïå.

Âûâîäû
Óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà è àëêîãîëÿ ñðåäè ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöè-

îííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì ó
èõ ñâåðñòíèêîâ áåç ñåíñîðíûõ íàðóøåíèé. À òàêæå â çíà÷èòåëüíî ìåíüøèõ îáúåìàõ
óïîòðåáëåíèå êàííàáèîèäîâ.

Îäíàêî âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ðàçíèöû â óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ìî-
æåò ÿâëÿòüñÿ çàäåðæêà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, íèçêèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî èíòåë-
ëåêòà, õàðàêòåðíûå äëÿ ëèö ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà, òàê êàê ìíîãèå ìîòèâû ïîòðåáëåíèÿ
ÏÀÂ (ñêëîííîñòü ê ýêñïåðèìåíòèðîâàíèþ, ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü, ïîòðåáíîñòü â
ïðèíÿòèè ñî ñòîðîíû ãðóïïû) ó ïîäðîñòêîâ ýòîé êàòåãîðèè áóäóò ðàçâèâàòüñÿ ïîçæå,
÷åì ó èõ ñâåðñòíèêîâ áåç ñåíñîðíûõ íàðóøåíèé.
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