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Âñåì èçâåñòíî, ÷òî òåïëûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ìàòåðüþ è ðåáåíêîì èãðàþò âàæíóþ
ðîëü â æèçíè êàæäîãî. Ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå ïñèõîëîãè (Ä.Í. Ñòåðí,
Ä.Â. Âèííèêîòò, Ð.Ó. Ðè÷àðäñîí, Ð.Â. Îâ÷àðîâà, À.ß. Âàðãà, Ì.À. Áåá÷óê, Å.À. Ðèõìà-
åð, À.Ñ. Ñïèâàêîâñêàÿ) îòìå÷àþò, ÷òî èç âàæíûõ àñïåêòîâ îáùåíèÿ ðîäèòåëåé è äåòåé
ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñòîðîíà âçàèìîäåéñòâèÿ. Åùå íå ïîíèìàÿ çíà÷åíèÿ ñëîâ, ðåáå-
íîê íà÷èíàåò ðàçëè÷àòü è ïîíèìàòü ìàòåðèíñêèå ýìîöèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñ äðóãîé
ñòîðîíû, èìåííî ñ ïîìîùüþ ýìîöèé ðåáåíîê ñèãíàëèçèðóåò ìàòåðè î ñâîèõ ïîòðåáíî-
ñòÿõ è æåëàíèÿõ [2, 3, 5, 6, 7]. Ïîýòîìó, èìåííî ýìîöèîíàëüíàÿ ñòîðîíà âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ìàòåðüþ ÿâëÿåòñÿ îñîáåííîé âàæíîé äëÿ ðåáåíêà. Îíêîçàáîëåâàíèå ðåáåíêà îêàçû-
âàåò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ïñèõî-ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìàòåðè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ âî
âñåõ ñôåðàõ æèçíè ìàòåðè è îáóñëàâëèâàåò ôîí âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì. Ïðè ýòîì,
â ñèòóàöèè æèçíåóãðîæàþùåãî çàáîëåâàíèÿ ïîòðåáíîñòü ðåá¼íêà â ñòàáèëüíîé ýìî-
öèîíàëüíîé ñâÿçè ñ ìàòåðüþ ïîâûøàåòñÿ, ÷åì è îïðåäåëÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâèòü îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìà-
òåðè è ðåáåíêà ñ îíêîïàòîëîãèåé.

Â íàøè ýìïèðè÷åñêèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî:
1. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå ïî âûÿâëåíèþ áàçîâîé ñïîñîáíîñòè ê ýìïàòèè ìàòåðåé,

âûäåëèòü ìàòåðåé ñî ñðåäíèì è âûñîêèì óðîâíåì çíà÷èìîñòè ýìîöèîíàëüíîãî êîìïî-
íåíòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì â èõ ïðåäñòàâëåíèè îá ¾èäåàëüíîì ðîäèòåëå¿. Íà
îñíîâå ÷åãî ôîðìèðîâàëèñü êîíòðîëüíàÿ è îñíîâíàÿ ãðóïïà.

2. Ïðîâåñòè àíàëèç ðåàëüíûõ ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé ìàòåðåé è èõ äåòåé ñ îí-
êîïàòîëîãèåé.

3. Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé ýìîöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìà-
òåðåé è äåòåé ñ îíêîïàòîëîãèåé, à òàêæå ìàòåðåé ñ äåòüìè, íå ñòðàäàþùèìè õðîíè÷å-
ñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

4. Ïðîâåñòè àíàëèç óðîâíÿ äèñòðåññà ó ìàòåðåé èç îñíîâíîé ãðóïïû.
Ïðîàíàëèçèðîâàòü âçàèìîñâÿçü ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà è óðîâíÿ äèñòðåññà ó

ìàòåðåé îíêîáîëüíûõ äåòåé.
Íàøó èññëåäóåìóþ âûáîðêó ñîñòàâèëè 32 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 28 äî 37 ëåò, èç

íèõ:
1. ìàòåðè äåòåé, ëåæàùèõ â äåòñêîì îíêîãåìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå ÃÓÇ ¾Îáëàñòíàÿ

Äåòñêàÿ Áîëüíèöà¿ â ã. Ðîñòîâå-íà-Äîíó (îñíîâíàÿ ãðóïïà: 16 ìàòåðåé äåòåé â âîçðàñòå
îò 7 äî 11 ëåò);

2. ìàòåðè äåòåé áåç õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, ó÷àùèõñÿ ÌÎÓ ÑÎØ � 6 ñòàíèöû
Êóùåâñêîé Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà: 16 ìàòåðåé äåòåé â âîçðàñòå îò
7 äî 11 ëåò).
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè è çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìå-

òîäèêè:
1. ìåòîä ÷åðíèëüíûõ ïÿòåí Ã. Ðîðøàõà íà îñíîâå Èíòåãðàòèâíîé ñèñòåìû Äæ. Ýêñ-

íåðà [1];
2. ìåòîäèêà Ð.Ã. Îâ÷àðîâîé ¾ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëüíîì ðîäèòåëå¿ [4];
3. îïðîñíèê ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â ñåìüå Å.È. Çàõàðîâîé [2];
4. ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ òðåâîæíîñòè ¾òåðìîìåòð Äèñòðåññà¿ ñîçäàííûé

êîìàíäîé ïîëèàòèâíîé ïîìîùè è îíêîëîãèè ïðè áîëüíèöå Õèëëèíãòîí.
Äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ îáåñïå÷èâàëàñü àäåêâàòíîñòüþ ìåòîäîâ ñáî-

ðà è îáðàáîòêè ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ è èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà êîìïüþòåðíûõ ïðî-
ãðàìì äëÿ ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ Statistica 6.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
Â ðåçóëüòàòå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. ìàòü, èìåÿ áàçîâóþ ñïîñîáíîñòü ê ýìïàòèè è èìåÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü

çíà÷èìîñòè ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì â èõ ïðåäñòàâëåíèè
îá ¾èäåàëüíîì ðîäèòåëå¿ â óñëîâèÿõ áîëåçíè ðåáåíêà, íå ïðîÿâëÿåò äîëæíîãî óðîâíÿ
ýìîöèîíàëüíîãî â÷óâñòâîâàíèÿ;

2. âûñîêèé óðîâåíü äèñòðåññà îáóñëàâëèâàåò ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ìàòåðè ê
îíêîáîëüíîìó ðåáåíêó;

3. ÷åì ó ìàòåðè âûøå óðîâåíü äèñòðåññà, òåì ÿð÷å ïðîÿâëÿåòñÿ åå ýìîöèîíàëüíîå
îòíîøåíèå â ñòðåìëåíèå ê òåëåñíîìó êîíòàêòó âî âðåìÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâîèì îí-
êîáîëüíûì ðåáåíêîì;

4. ïðè ýòîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî óðîâíè äåïðåññèè è äèñòðåññà âëèÿþò íà óðîâåíü
ïðîÿâëåíèÿ ýìïàòèè ïðè âçàèìîäåéñòâèè ìàòåðè ñ îíêîáîëüíûì ðåáåíêîì. Òî åñòü, ÷åì
ó ìàòåðè âûøå óðîâåíü äèñòðåññà èëè äåïðåññèè, òåì íèæå îíà ïðîÿâëÿåò ýìïàòèè ïî
îòíîøåíèþ ê ñâîåìó ðåáåíêó.

Ïðîáëåìà îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ðàññìàòðèâà-
åòñÿ ëèáî ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ëèáî èçó÷àåòñÿ ëè÷íîñòü
áîëüíîãî è åãî ðåàêöèÿ íà íåäóã.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü íàøåé ðàáîòû âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ìîãóò óñïåøíî èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ðàáîòå ñ ìàìàìè, äåòåé ñ îíêîïàòîëîãèåé
è áûòü èñïîëüçîâàíû â áîëåå øèðîêèõ èññëåäîâàíèÿõ äàííîãî âîïðîñà.
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