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Ïîíÿòèå êîãíèòèâíûõ êàðò (ÊÊ) áûëî ââåäåíî Ý. Òîëìåíîì, ðàçðàáîòàâøèì êîãíè-
òèâíóþ òåîðèþ ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ. Ýòîò òåðìèí îïðåäåëÿëñÿ êàê ìåíòàëüíûå ðåïðå-
çåíòàöèè íåïîñðåäñòâåííîãî ïðîñòðàíñòâåííîãî îêðóæåíèÿ. Îäíîé èç ïðîáëåì ôîðìè-
ðîâàíèÿ ÊÊ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, óòî÷íÿþùèõ èëè èñêàæà-
þùèõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîñòðàíñòâå. Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííûé ðîñò ÷èñëà èññëåäîâàíèé
ïî ýòîé ïðîáëåìå, à òàêæå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèê îöåíêè, ìíîãèå îñîáåííîñòè èñ-
êàæåíèé ìåíòàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåé ñðåäå äî ñèõ ïîð íå âïîëíå ÿñíû.

Èñêàæåíèÿ ìåòðèêè ÊÊ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé ïðåäñòàâëåíèé
î ïðîñòðàíñòâå. Áûëî ïðåäïîëîæåíî (Tversky, 1993), ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î ïðîñòðàí-
ñòâå èìååò èåðàðõè÷åñêè îðãàíèçîâàííóþ ñòðóêòóðó, ñîñòîÿùóþ èç ìíîæåñòâà ïîäïðî-
ñòðàíñòâ, â êàæäîì èç êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ ñâîè îðèåíòèðû, ìåòðèêà, ìàðøðóòû,
îðèåíòàöèÿ ñèñòåìû îòñ÷¼òà è ò.ä. Â çàâèñèìîñòè îò ðåøàåìîé çàäà÷è ìîãóò ïðîèñ-
õîäèòü ¾íàêëàäêè¿ ýëåìåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ðàçëè÷íûì ïîäïðîñòðàíñòâàì, ÷òî è
ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ íåêîòîðûõ òèïè÷íûõ ìåòðè÷åñêèõ îøèáîê. Â ñâÿçè ñ ýòèì
àâòîðîì äàííîé ðàáîòû áûëî ïðåäëîæåíî íàçûâàòü ìåíòàëüíûå ðåïðåçåíòàöèè ïðî-
ñòðàíñòâà íå êàðòàìè, à êîãíèòèâíûìè êîëëàæàìè.

Òàêæå èñêàæåíèå ìåòðèêè ÊÊ ìîæåò îòðàæàòü õàðàêòåðèñòèêè äåÿòåëüíîñòè, â
ðàìêàõ êîòîðîé îíè ôîðìèðóþòñÿ, à òàêæå ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ýòî-
ìó ïðîñòðàíñòâó (Blinnikova, Kapitsa, 1997). Òàê, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÊÊ íåáîëüøî-
ãî ðàéîíà ìîãóò òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ ïîä âëèÿíèåì ñòðàõîâ, âûçûâàåìûõ îáúåêòàìè,
ïðåäñòàâëÿþùèìè ðåàëüíóþ èëè ìíèìóþ ýêîëîãè÷åñêóþ óãðîçó.

Îäíèìè èç ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ìåòðèêó ÊÊ ïðîñòðàíñòâà, ÿâëÿþòñÿ îñîáåí-
íîñòè çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. Íàïðèìåð, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ýôôåêòû ãðóïïèðîâêè
áëèçêî ðàñïîëîæåííûõ çäàíèé ïðèâîäÿò ê èñêàæåíèÿì ìåòðèêè ÊÊ ïðîñòðàíñòâà (Âå-
ëè÷êîâñêèé è äð., 1986).

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé íà êîãíèòèâíûå ïðîöåññû íà÷àëè èçó-
÷àòü äàâíî êàê â îòå÷åñòâåííîé, òàê è â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè. Ðàññóæäàÿ îá àôôåêòå
è èíòåëëåêòå, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, óïîòðåáëÿÿ ïåðâîå ïîíÿòèå êàê ¾ëþáûå ÷åëîâå÷åñêèå
ýìîöèè¿, ãîâîðèë, ÷òî ¾ñóùåñòâóåò äèíàìè÷åñêàÿ ñìûñëîâàÿ ñèñòåìà, ïðåäñòàâëÿþ-

ùàÿ ñîáîé åäèíñòâî àôôåêòèâíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ¿, ÷òî ýìîöèè ÷åëî-
âåêà èíòåëëåêòóàëüíî îïîñðåäîâàíû, ðàçâèâàþòñÿ â åäèíñòâå ñ ðàçâèòèåì ìûøëåíèÿ,
ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè ìûøëåíèÿ è åãî ìîòèâàöèè (Âûãîòñêèé, 1999, ñ. 19). Ïîíÿ-
òèå ¾ýìîöèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ¿ èçó÷àë Î.Ê. Òèõîìèðîâ, ãîâîðèâøèé î ¾âêëþ÷¼ííî-
ñòè ýìîöèîíàëüíîé àêòèâàöèè â ïðîöåññ ïîèñêà ïðèíöèïà ðåøåíèÿ è â ýìîöèîíàëüíîì

ïðåäâîñõèùåíèè ðåøåíèÿ çàäà÷è¿ (Òèõîìèðîâ, 1984, ñ.46-47).
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Ïðîáëåìà âëèÿíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé íà ôîðìèðîâàíèå ÊÊ ïðîñòðàíñòâà
ÿâëÿåòñÿ ìàëîèçó÷åííîé. Íåìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè èñêàæåíèå ïðåäñòàâëåíèé â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ
ïîñòîÿííûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé, èëè ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðåäìåòó, íà-
õîäÿùåìóñÿ íà âîñïðèíèìàåìîé òåððèòîðèè (Áëèííèêîâà, 2004). Îäíàêî, âîïðîñ âîç-
äåéñòâèÿ ñèòóàòèâíûõ è âíåçàïíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ íà ôîðìèðîâàíèå ÊÊ
ïðîñòðàíñòâà ïðàêòè÷åñêè íå èññëåäîâàëñÿ.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ àôôåêòèâíûõ ñîñòîÿíèé íà ïðî-
öåññ ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊ ïðîñòðàíñòâà.

Ãèïîòåçà. Ñîãëàñíî íàøåé ãèïîòåçå, àôôåêòèâíûå ñîñòîÿíèÿ ìîãóò îêàçûâàòü âëè-
ÿíèå íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â èñêàæåíèÿõ ìåòðèêè òîé ÷àñòè
ïðîñòðàíñòâà, ïðîõîæäåíèå êîòîðîé ñîïðîâîæäàëîñü ïåðåæèâàíèåì íåãàòèâíûõ ýìîöè-
îíàëüíûõ ñîñòîÿíèé.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊ èñïîëüçîâàëàñü CAVE òåõíîëîãèÿ
âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè, ïîçâîëÿþùàÿ ñîçäàâàòü ñëîæíûå òðåõìåðíûå ñðåäû ñ êîíòðî-
ëèðóåìûìè ïàðàìåòðàìè (Çèí÷åíêî è äð., 2010).

Ñòèìóëÿöèÿ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊ ïðîñòðàíñòâà ðàç-
ðàáîòàíî ïðîãðàììíîå ïðèëîæåíèå, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé äâà âèðòóàëüíûõ ëàáèðèí-
òà, êàæäûé èç êîòîðûõ ñîñòîèò èç 12 ïðÿìîóãîëüíûõ êîìíàò îäèíàêîâîãî ðàçìåðà,
ñîåäèí¼ííûõ ìåæäó ñîáîé 11 äâåðíûìè ïðî¼ìàìè. Ëàáèðèíòû ðàçëè÷àþòñÿ ðàñïîëî-
æåíèåì äâåðåé è, ñîîòâåòñòâåííî, ìàðøðóòîì ïðîõîæäåíèÿ. Â êîìíàòàõ îòñóòñòâóþò
êàêèå-ëèáî îðèåíòèðû. Ôîðìèðîâàíèå ÊÊ ïåðâîãî ëàáèðèíòà ïðîõîäèò íà íåéòðàëüíîì
ýìîöèîíàëüíîì ôîíå. Ïðè ïðîõîæäåíèè âòîðîãî ëàáèðèíòà èñïûòóåìîìó â íåêîòîðûõ
êîìíàòàõ ïðåäúÿâëÿþò ðåçêèå ïóãàþùèå çâóêè.

Àïïàðàòóðà. Âèðòóàëüíûå ëàáèðèíòû ïðåäúÿâëÿþòñÿ ïðè ïîìîùè CAVE ñèñòåìû
Barco Ispace 4, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ áîëüøèõ ïëîñêèõ ýêðàíîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ
òðè ñòåíû è ïîë. Ïðîãðàììíîå ïðèëîæåíèå íàïèñàíî â ñðåäå VirTools 4.0.

Äëÿ òåñòèðîâàíèÿ êàðòû-îáîçðåíèÿ ëàáèðèíòîâ ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíûé Èíòåðôåéñ-
êîíñòðóêòîð, êîòîðûé ïîçâîëÿåò, èñïîëüçóÿ íàáîð ñèìâîëîâ êîìíàò (ïðÿìîóãîëüíèêè)
è äâåðåé (ñêîáû), ðàñïîëàãàòü èõ íà ïëîñêîñòè ìîíèòîðà è èçìåíÿòü ïî âåëè÷èíå â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìåíòàëüíûìè ðåïðåçåíòàöèÿìè ïðîñòðàíñòâà ëàáèðèíòîâ.

Ïðîöåäóðà. Ýêñïåðèìåíò ñîñòîèò èç 2õ ÷àñòåé. Â 1-îé ÷àñòè èñïûòóåìûé ¾ïðîõî-
äèò¿ ïî ýìîöèîíàëüíî íåéòðàëüíîìó ëàáèðèíòó, âî 2-îé � ïî ëàáèðèíòó ñ ïóãàþùèìè
çâóêàìè. Èñïûòóåìîìó äàþò çàäàíèå íàæèìàòü íà êíîïêè ôëàñòèêà, ÷òî ïðèâîäèò ê
âèðòóàëüíîìó ïåðåìåùåíèþ ïî ëàáèðèíòó. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîõîæäåíèå ëàáèðèíòà,
åãî ïðîñÿò, èñïîëüçóÿ Èíòåðôåéñ-êîíñòðóêòîð, âîñïðîèçâåñòè ÊÊ ëàáèðèíòà. Äëÿ ýòîãî
îí äîëæåí ðàñïîëîæèòü íà ýêðàíå ìîíèòîðà ïðÿìîóãîëüíèêè è ñêîáû òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ýòî ñîîòâåòñòâîâàëî ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðå ëàáèðèíòà. Âî âðåìÿ ïðîõîæäå-
íèÿ ëàáèðèíòà âåä¼òñÿ çàïèñü âèðòóàëüíûõ ïåðåäâèæåíèé èñïûòóåìîãî. Ôèêñèðóþòñÿ
òàêèå ïàðàìåòðû, êàê òðàåêòîðèÿ äâèæåíèÿ, îáùåå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ, à òàêæå âðåìÿ
ïðîõîæäåíèÿ êàæäîé êîìíàòû.

Âûâîäû. Â õîäå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ, áóäóò âûÿâëåíû çàêîíîìåðíîñòè ïî-
ñòðîåíèÿ ÊÊ ïðîñòðàíñòâà â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ è â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ïóãàþùèõ
ñòèìóëîâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âêëþ÷åíèå çâóêîâ, âûçûâàþùèõ èñïóã, ïðèâåäåò ê èñ-
êàæåíèÿì ìåíòàëüíûõ ðåïðåçåíòàöèé òîé ÷àñòè ïðîñòðàíñòâà, â êîòîðîé àôôåêòèâíûå
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ñîñòîÿíèÿ áóäóò ïåðåæèâàòüñÿ íàèáîëåå îñòðî.
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