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Èçó÷åíèå äâèæåíèé ãëàç ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè,
òàê êàê îïèðàåòñÿ íà ìàòåðèàëüíûå àñïåêòû ïñèõèêè, òåì áîëåå ñîâðåìåííîå îáîðóäî-
âàíèå äà¼ò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü òî÷íûå è íàä¼æíûå äàííûå. Èçó÷àòü äâèæåíèÿ ãëàç
â êîíòåêñòå ñîöèàëüíîé ïåðöåïöèè, îñîáåííî ïåðâîãî âïå÷àòëåíèÿ, íå òîëüêî ýêîëîãè÷-
íî, íî è óäîáíî � èñïûòóåìûå âïåðâûå âèäÿò íåêîåãî ÷åëîâåêà è âûíóæäåíû äåëàòü î
í¼ì âûâîäû. Ýòî ñëîæíàÿ çàäà÷à, îñíîâàííàÿ íà çðèòåëüíîì âîñïðèÿòèè êàê öåëîãî,
òàê è îòäåëüíûõ äåòàëåé. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü âûÿâëåíèå çàâèñèìîñòè ìåæäó
îïèñàíèÿìè ðàçíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà è òðàåêòîðèåé åãî îñìîòðà.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àé-òðåêåðà SMI ETG. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íûé ìàòåðèàë ñîñòîÿë èç 12 èçîáðàæåíèé ëþäåé íà îäíîðîäíîì áåëîì ôîíå. Âîçðàñò
çàïå÷àòë¼ííûõ íà ôîòîãðàôèÿõ ëþäåé áûë îäèíàêîâ ñ âîçðàñòîì èñïûòóåìûõ è íàõî-
äèëñÿ â ïðîìåæóòêå îò 18 äî 27 ëåò.

Âûáîðêà ñîñòàâèëà 16 ÷åëîâåê, êîòîðûì áûëî ïðåäëîæåíî îïèñàòü ñîöèàëüíîå ïî-
ëîæåíèå èëè õàðàêòåð ëþäåé íà ôîòîãðàôèÿõ (ïî 1 èíñòðóêöèè íà êàæäûå 6 ôîòîãðà-
ôèé). Èòîãî: 2 ñåðèè, 192 ýêñïåðèìåíòàëüíûå ñèòóàöèè.

Íàñ èíòåðåñîâàëè òðàíçèòû ôèêñàöèé ìåæäó èíòåðåñóþùèìè íàñ ÷àñòÿìè èçîáðà-
æåíèÿ. Âðåìÿ ôèêñàöèé â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ èçîáðàæåíèÿ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëîñü
â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ÷åëîâåêà íà ôîòîãðàôèè.

Ïðè îñìîòðå ôîòîãðàôèé ïåðâûé âçãëÿä â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûë íàïðàâëåí íà
øåþ, ýòîìó èìååòñÿ íåñêîëüêî âîçìîæíûõ îáúÿñíåíèé: íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïå-
ðèîäà ýâîëþöèè ÷åëîâåêó ïðèõîäèëîñü îöåíèâàòü äðóãèõ êàê ïîòåíöèàëüíûõ ïðîòèâ-
íèêîâ. Âçãëÿä íà øåþ äàâàë âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ñòåïåíè óÿçâèìîñòè
äðóãîãî ÷åëîâåêà. Êðîìå ýòîãî, âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ ïðÿìîé âçãëÿä â ãëàçà ÿâëÿåòñÿ
ïðèçíàêîì àãðåññèè è íåâåæëèâîñòè, ïîýòîìó ëþäè èçáåãàþò ñìîòðåòü ñðàçó â ëèöî
ñîáåñåäíèêó.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ñóùåñòâîâàíèå íåêîåãî ïðàâèëà, ðåãëàìåíòèðóþùåãî äëè-
òåëüíîñòü è êîëè÷åñòâî âçãëÿäîâ â ëèöî è íà ôèãóðó ÷åëîâåêà.

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî èíôîðìàöèÿ î ñîáåñåäíèêå
ñ÷èòûâàåòñÿ çà 2-3 ñåêóíäû, à ïîòîì îíà îñîçíà¼òñÿ è âåðáàëèçóåòñÿ.

Ïðîñìîòð ôîíà îçíà÷àåò, ÷òî â äàííûé ìîìåíò èñïûòóåìûé ôîðìóëèðóåò è âûñêà-
çûâàåò âûâîä.

***
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî:
1. Ïðè çàäàíèè èñïûòóåìûì îïèñàòü ëè÷íîñòíûå ñâîéñòâà ÷åëîâåêà ïîÿâëÿþòñÿ

ôèêñàöèè âíå ôèãóðû.
2. Ó áîëüøèíñòâà èñïûòóåìûõ ïðè îïèñàíèè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ôèêñàöèè ðàâíî-

ìåðíåå ðàñïðåäåëåíû ïî ôèãóðå ÷åëîâåêà.
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3. Ïîë èñïûòóåìîãî èãðàåò ðîëü ïðè îöåíêå ýòîãî ÷åëîâåêà: ïðè õàðàêòåðèñòèêå ëè÷-
íîñòíûõ êà÷åñòâ æåíùèí ôèêñàöèè ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåíû ïî âñåìó èçîáðàæåíèþ,
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïðèõîäèòñÿ íà ëèöî, ïðè îïèñàíèè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà âçãëÿä ðàñ-
ïðåäåëÿåòñÿ ïî âåðòèêàëüíîé ïðÿìîé ïî öåíòðó èçîáðàæåíèÿ. Â ñëó÷àå ñ ìóæ÷èíàìè
èìåþò ìåñòî îáðàòíûå çàâèñèìîñòè.
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