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Â êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè áûëî ïîëó÷åíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
äàííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî áîëüøèå îáú¼ìû èíôîðìàöèè îáðàáàòûâàþòñÿ
÷åëîâåêîì áåç ó÷àñòèÿ ñîçíàíèÿ. Èìïëèöèòíîå íàó÷åíèå � ïðîöåññ ïðèîáðåòåíèÿ èí-
ôîðìàöèè î çàêîíîìåðíîñòÿõ â îêðóæàþùåé ñðåäå áåç îñîçíàíèÿ ýòèõ çàêîíîìåðíîñòåé
è òîãî, ÷òî ïðîöåññ íàó÷åíèÿ âîîáùå ïðîèñõîäèò. Àêòóàëüíûì âîïðîñîì ñîâðåìåííûõ
èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ âûÿñíåíèå òîãî, êàêèì îáðàçîì âçàèìîäåéñòâóþò ýêñïëèöèòíûå
è èìïëèöèòíûå çíàíèÿ.

Ìû èñïîëüçîâàëè êëàññè÷åñêóþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ïàðàäèãìó èìïëèöèòíîãî íà-
ó÷åíèÿ � çàó÷èâàíèå èñêóññòâåííîé ãðàììàòèêè. Íà ïåðâîì ýòàïå èñïûòóåìûì äëÿ
çàïîìèíàíèÿ ïî îäíîé ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñòðî÷êè èç ëàòèíñêèõ áóêâ. Ïîñëå ýòîãî èì ñî-
îáùàåòñÿ, ÷òî ïðåäúÿâëåííûå ñòðî÷êè ïîä÷èíÿþòñÿ îïðåäåë¼ííîé ñèñòåìå ïðàâèë (¾èñ-
êóññòâåííîé ãðàììàòèêå¿) è ÷òî ñåé÷àñ èì áóäóò ïðåäúÿâëåíû íîâûå ñòðî÷êè, íåêîòî-
ðûå èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóåò ýòèì ïðàâèëàì (¾ãðàììàòè÷åñêèå¿ ñòðî÷êè), à íåêîòîðûå
íàðóøàþò å¼ (¾íåãðàììàòè÷åñêèå¿ ñòðî÷êè). Âî ìíîãèõ ýêñïåðèìåíòàõ áûëî ïîêàçàíî,
÷òî èñïûòóåìûå îêàçûâàþòñÿ ñïîñîáíû ïðàâèëüíî êëàññèôèöèðîâàòü ñòðî÷êè ÷àùå
ñëó÷àéíîãî, íî íå ìîãóò íè÷åãî ñêàçàòü î ïðàâèëàõ ãðàììàòèêè.

Òàê êàê äàííàÿ çàäà÷à ïî ñóòè ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé êëàññèôèêàöèè ñ íåÿâíûì îñíî-
âàíèåì, ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ (òåíäåíöèÿ êëàññèôèöè-
ðîâàòü ñòèìóë êàê ïðèíàäëåæàùèé êëàññó) ìîæåò îòðàæàòü âàæíûå õàðàêòåðèñòèêè
ïðîöåññà íàó÷åíèÿ. Â òåîðèè îáíàðóæåíèÿ ñèãíàëà áîëåå âûñîêèé êðèòåðèé (òåíäåí-
öèÿ ðåæå êëàññèôèöèðîâàòü ñòèìóë êàê ïðèíàäëåæàùèé êëàññó) îáû÷íî ñâÿçûâàþò ñ
âíèìàòåëüíîñòüþ, ñòðîãîñòüþ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðåäïîëîæèëè,
÷òî ÷åì ìåíüøå ñòðî÷åê íà òåñòîâîì ýòàïå ÷åëîâåê êëàññèôèöèðóåò êàê ãðàììàòè÷å-
ñêèå, òåì âûøå óðîâåíü ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ íàä âûïîëíåíèåì çàäà÷è è òåì ìåíüøå
ñòåïåíü èìïëèöèòíîñòè ïðèìåíÿåìîãî çíàíèÿ.

Ýêñïåðèìåíò 1. Â íåêîòîðûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäàõ ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ôóíê-
öèè ñîçíàíèÿ òåñíî ñâÿçàíû ñ äåòåêöèåé êîíôëèêòîâ èëè ðàññîãëàñîâàíèé â îáðàáà-
òûâàåìîé èíôîðìàöèè [1,2]. Ìû ââåëè â ñòàíäàðòíûé ýêñïåðèìåíò ñ çàó÷èâàíèåì èñ-
êóññòâåííîé ãðàììàòèêè ïðîòèâîðå÷èâûå ñòèìóëû, ïûòàÿñü òàêèì îáðàçîì, ïîâûñèòü
ñòåïåíü ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ çà âûïîëíåíèåì çàäàíèÿ.

Ìåòîä. Âìåñòå ñ ïðàâèëàìè ãðàììàòèêè â ñòèìóëüíûå ñòðîêè ââîäèëñÿ åù¼ îäèí
íåÿâíûé ïðèçíàê (ðàñòÿíóòîñòü øðèôòà). Íà ýòàïå íàó÷åíèÿ ýòîò ïðèçíàê êîððåëèðî-
âàë ñ ãðàììàòè÷íîñòüþ, à íà âòîðîì ýòàïå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ÊÃ) êîððåëÿöèÿ ýòèõ
ïðèçíàêîâ ñîõðàíÿëàñü, à â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå (ÝÃ) � ïðîïàäàëà. Ìû ïðåäïî-
ëàãàëè, ÷òî â ÝÃ êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ áóäåò ñòðîæå, ÷åì â ÊÃ.

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

Ðåçóëüòàòû. Èñïûòóåìû ÊÃ è ÝÃ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè îäèíàêîâóþ ñòåïåíü íàó÷å-
íèÿ, îäíàêî êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ (â äàííîì ñëó÷àå ìû èñïîëüçîâàëè ïðîöåíò
îòâåòîâ ¾äà, ñòðî÷êà ãðàììàòè÷åñêàÿ¿) îòëè÷àëñÿ: â ÊÃ îí áûë îïòèìàëüíûì (50%), à
â ÝÃ � áîëåå ñòðîãèì: 45% (ANOVA, p < 0.05).

Ýêñïåðèìåíò 2. Âòîðîé ýêñïåðèìåíò áûë íàïðàâëåí íà èññëåäîâàíèå ñóáúåêòèâ-
íûõ îò÷¼òîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ îáðàáîòêó êîíôëèêòíûõ ñòèìóëîâ.

Ìåòîä. Çàäà÷à èñïûòóåìûõ áûëà òàêîé æå, êàê è â ýêñïåðèìåíòå 1. Îäíàêî íà òåñòî-
âîì ýòàïå ìû ïðèìåíèëè òåñò àòðèáóöèè, ðàçðàáîòàííûé Äèíåñîì è Ñêîòòîì [3]. Ïîñëå
êàæäîé ïðîáû èñïûòóåìûõ ïðîñèëè îòâåòèòü, íà êàêîì îñíîâàíèè îíè ïðèíèìàëè ðå-
øåíèå â äàííîé ïðîáå: 1) îòâåò íàóãàä; 2) èíòóèöèÿ; 3) çíàíèå î ïðàâèëàõ ãðàììàòèêè;
4) ïðèïîìèíàíèå êîíêðåòíûõ ñòðî÷åê èç ýòàïà íàó÷åíèÿ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïðîáû,
â êîòîðûõ èñïûòóåìûé èñïîëüçóåò 1 è 2 àòðèáóöèþ îòâåòà, îí îïèðàåòñÿ íà íåîñîçíà-
âàåìûå çíàíèÿ, à ïðè èñïîëüçîâàíèè 3 è 4 àòðèáóöèè � íà îñîçíàííûå.

Ìû ïðåäïîëàãàëè, ÷òî â ÝÃ áóäåò áîëüøå ýêñïëèöèòíûõ àòðèáóöèé.
Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû òåñòà àòðèáóöèè íå ïîäòâåðäèëè íàøó ãèïîòåçó: ðàñïðåäå-

ëåíèå àòðèáóöèé â äâóõ ãðóïïàõ îêàçàëîñü ïðèìåðíî îäèíàêîâûì. Îäíàêî èñïûòóåìûå
îáåèõ ãðóïï ïîêàçàëè ñèëüíîå ñíèæåíèå êðèòåðèÿ íàáëþäàòåëÿ: ïðîöåíò îòâåòîâ ¾äà,
ñòðî÷êà ãðàììàòè÷åñêàÿ¿ â îáåèõ ãðóïïàõ îêàçàëñÿ çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì â ïåðâîì
ýêñïåðèìåíòå (41% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è 43% - â ýêñïåðèìåíòàëüíîé, îáà ïîêàçàòåëÿ
çíà÷èìî íèæå 50%, T-òåñò, p<0,001).

Ýêñïåðèìåíò 3.

Ìåòîä. Â òðåòüåì ýêñïåðèìåíòå ìû èññëåäîâàëè ðîëü äâóõ ôàêòîðîâ â îïðåäåëåíèè
êðèòåðèÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ: à) èíñòðóêöèÿ íà ïîèñê ïðàâèëà ãðàììàòèêè ñ ïåðâîãî
ýòàïà âìåñòî ïðîñòîãî çàïîìèíàíèÿ (ïîëîâèíà èñïûòóåìûõ íà ýòàïå íàó÷åíèÿ âûïîë-
íÿëà ñòàíäàðòíóþ çàäà÷ó çàïîìèíàíèÿ, ïîëîâèíà � èñêàëà ïðàâèëà ãðàììàòèêè); á)
âðåìÿ, îòâåä¼ííîå íà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ íà âòîðîì ýòàïå (ïîëîâèíå èñïûòóåìûõ äàâà-
ëîñü 2 ñ., ïîëîâèíå � 6 ñ.). Ìû îæèäàëè, ÷òî èíñòðóêöèÿ íà ïîèñê ïðàâèë è äëèííîå
âðåìÿ îòâåòà áóäóò ïîâûøàòü ñòðîãîñòü êðèòåðèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ôèêñèðîâàëàñü ýôôåêòèâíîñòü íàó÷åíèÿ, êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèÿ. Ìåæäó ÷åòûðüìÿ ãðóïïàìè íå áûëî çàôèêñèðîâàíî çíà÷èìîãî îòëè÷èÿ ïî íàó÷å-
íèþ. Ôàêòîð èíñòðóêöèè íå ïîâëèÿë íà íàó÷åíèå è íà êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ.
Ôàêòîð âðåìåíè � ïîâëèÿë íà êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ: èñïûòóåìûå, ó êîòîðûõ
áûëî 2 ñåêóíäû íà îòâåò, ÷àùå îòâå÷àëè ¾äà, ñòðî÷êà ãðàììàòè÷åñêàÿ¿ (ANOVA, p <
0,001).

Âûâîäû. Â òð¼õ ýêñïåðèìåíòàõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íåêîòîðûå ôàêòîðû, êîòîðûå
äîëæíû ïîâûøàòü ñîçíàòåëüíûé êîíòðîëü íàä âûïîëíåíèåì çàäàíèÿ, äåéñòâèòåëüíî
ïîâûøàþò êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ â èìïëèöèòíîì íàó÷åíèè. Â ïåðâîì ýêñïåðè-
ìåíòå ýòî áûëà êîíôëèêòíàÿ ïðèðîäà ñòèìóëîâ. Âî âòîðîì ýêñïåðèìåíòå òàêèì ôàêòî-
ðîì (íåîæèäàííî äëÿ íàñ) ñòàëà íåîáõîäèìîñòü ðåôëåêñèè îñíîâàíèÿ ñâîåãî ðåøåíèÿ.
Ýòîò ôàêòîð îêàçàëñÿ ñèëüíåå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ. Â òðåòüåì ýêñïåðè-
ìåíòå êðèòåðèé ïîâûøàëñÿ ïðè áîëåå äëèòåëüíîì âðåìåíè îòâåòà. Ãèïîòåçà î òîì, ÷òî
êðèòåðèé òàêæå äîëæåí áûòü âûøå ïðè èíñòðóêöèè öåëåíàïðàâëåííî èñêàòü ïðàâèëà
ãðàììàòèêè, íå ïîäòâåðäèëàñü.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî êðèòåðèé ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ êîíñòàòà-
öèè ïîâûøåíèÿ ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ ïðè ïðèìåíåíèè èìïëèöèòíûõ çíàíèé è äîë-
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æåí áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåð îñîçíàííîñòè � êëþ÷åâîé çàäà÷è
ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé ñîçíàíèÿ.
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