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Æèçíü êàæäîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ ïîíÿòèåì ¾ìîäà¿. Íàñ ïî-
ñòîÿííî îêðóæàþò: ìîäíàÿ îäåæäà, óëüòðàìîäíûå ãàäæåòû, ìîäíåíüêèå ñëîâå÷êè è ò.ä.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîäà íàêëàäûâàåò ñåðüåçíûé îòïå÷àòîê íà ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî
îáùåñòâà, à íå òîëüêî ñòðåìëåíèå êðàñèâî è ñî âêóñîì îäåâàòüñÿ. Ñëåäóÿ ìîäíûì íî-
âèíêàì, ìíîãèå ëþäè ïåðåñòàþò ïîíèìàòü, ÷òî íà ñàìîì äåëå èìååò öåííîñòü, äëÿ íèõ
ãëàâíîå, ÷òîáû îíè áûëè â ¾òðåíäå¿, äëÿ íåêîòîðûõ ìîäà ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîì æèçíè.

Â íàøåé ñòðàíå íà ëèöî òåíäåíöèÿ ê çàïàäíèçàöèè, ïðè êîòîðîé ñîâðåìåííîå ïî-
êîëåíèå âûíóæäåíî óñâàèâàòü íîâóþ ñèñòåìó æèçíåííûõ öåííîñòåé è íîðì. Ãëàâíûì
ñóáúåêòîì ñîöèàëüíûõ ïåðåìåí ÿâëÿåòñÿ ìîëîäåæü, îáëàäàþùàÿ âûñîêèì ïîòåíöèàëîì
áûñòðîãî è ë¼ãêîãî âîñïðèÿòèÿ âñåãî íîâîãî, âûñòóïàþùàÿ îñíîâíûì ïîòðåáèòåëåì íî-
âûõ ñòèëåé è òðåíäîâ â îäåæäå. Ìîëîäûå ëþäè áîëüøå âñåãî ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ
ìîäû, îíè âûíóæäåíû ñòðîèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîåì âíóòðåííåì ¾ß¿ íà îñíîâå íîâîé
ôîðìû êóëüòóðû. Ìîäà ðàçâèâàåòñÿ âíå âîçðàñòà, êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è ïîëîâ. Ïîïó-
ëÿðèçàöèÿ ýïàòàæà, ñîáñòâåííîé èñêëþ÷èòåëüíîñòè è àíäåãðàóíäà â ñðåäñòâàõ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè ñêàçûâàåòñÿ íà ëè÷íîñòè ìîëîäûõ ëþäåé. Ñåãîäíÿ ìîæíî íàáëþäàòü
ìóæ÷èí, óäåëÿþùèõ ñâîåé âíåøíîñòè ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå, ñëåäÿùèõ çà ìîäíûìè
íîâèíêàìè, âêëþ÷àþùèõ â ñâîé âíåøíèé îáëèê ýëåìåíòû æåíñòâåííîñòè. Íàïðîòèâ,
æåíùèíû ÷àñòî èñïîëüçóþò â ñâîåì ãàðäåðîáå ýëåìåíòû ìóæñêîé îäåæäû. Âñëåäñòâèå
ýòîãî ñòèðàþòñÿ ãðàíèöû ìåæäó ôåìèííîñòüþ è ìàñêóëèííîñòüþ âî âíåøíåì èõ ïðî-
ÿâëåíèè, ÷òî, áåçóñëîâíî, ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Òåîðåòè-
÷åñêèé àíàëèç ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû è èññëåäîâàíèé ïîçâîëèë âûÿâèòü ñëàáóþ ðàç-
ðàáîòàííîñòü äàííîãî âîïðîñà â ïñèõîëîãèè.

Ãåíäåðíûå îñîáåííîñòè ïðåäñòàâëåíèé ñòóäåíòîâ î ìîäíîé îäåæäå èçó÷àëèñü íà-
ìè íà ïðèìåðå ÷åòûðåõ ãåíäåðíûõ òèïîâ ëè÷íîñòè: ôåìèííàÿ æåíùèíà, ìàñêóëèííûé
ìóæ÷èíà, àíäðîãèííûé ìóæ÷èíà è àíäðîãèííàÿ æåíùèíà. Âûáîðêó ñîñòàâèëè ñòóäåí-
òû ÍÈÓ ¾ÁåëÃÓ¿ ó÷àùèåñÿ íà 3,4 êóðñå â êîëè÷åñòâå 100 ÷åëîâåê (50 þíîøåé, 50
äåâóøåê), âîçðàñò 20 � 21 ãîä.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ãåíäåðíûõ îñîáåííîñòåé ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæäå íàìè áûëà
ïðîâåäåíà èññëåäîâàòåëüñêàÿ àíêåòà ¾Ñàìîîöåíêà ñîöèàëüíî�ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ
ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé¿ (Ïîñûïàíîâà Î.Ñ. 2004 ã.), ïðè ïîìîùè, êîòîðîé ìû
âûÿâèëè ïðåäïî÷òåíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé ïðè âûáîðå îäåæäû. Ýòèìè ïðåäïî÷òåíèÿìè
ÿâèëèñü: óíèâåðñàëüíîñòü îäåæäû, âîçìîæíîñòü åå çàìåùåíèÿ, ïîñòîÿíñòâî âûáîðà,
íàëè÷èå àòðèáóòîâ, èíäèâèäóàëüíîñòü ïðåäïî÷òåíèé.

Îñîáåííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæäå ìîëîäåæè ìû îïèñûâàëè ÷åðåç âûðà-
æåííîñòü ñîöèàëüíî�ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðåäïî÷òåíèé ñòóäåíòîâ â âûáîðå ìîä-
íîé îäåæäû.
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Àíàëèç ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïî øêàëàì àíêåòû (îòíîñèòåëüíîñòü, ïîñòîÿíñòâî, àòðèáó-
òèâíîñòü, çàìåùåíèå, êîìïëåêñíîñòü, îòðàæåííîñòü, óíèêàëüíîñòü, ñàìîðàçâèòèå, èí-
äèâèäóàëüíîñòü, ïîäâåðæåííîñòü âíåøíåìó âëèÿíèþ, íåêîíãðóýíòíîñòü) ïîêàçàë ñëå-
äóþùèå ðåçóëüòàòû.

Ïåðâàÿ ãðóïïà èñïûòóåìûõ ïðåäñòàâëåíà äåâóøêàìè ñ ãåíäåðíûì òèïîì ëè÷íîñòè
ôåìèííîñòü, êîòîðûå îáëàäàþò òàêèìè êà÷åñòâàìè êàê: ìÿãêîñòü, ãîòîâíîñòü ïîìî÷ü,
óñòóï÷èâîñòü, íî â òîæå âðåìÿ äåâóøêà äîëæíà áûòü ïàññèâíîé è çàâèñèìîé, ïîçâî-
ëÿÿ ìóæ÷èíå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåé ñèëüíûì è ýíåðãè÷íûì. Ê óðîâíå-
âûì îñîáåííîñòÿì ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæäå äåâóøåê äàííîé ãðóïïû îòíîñÿò-
ñÿ: îòíîñèòåëüíîñòü âûáîðà îäåæäû (3,45), ïîñòîÿíñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ âûáîðà ìîäíîé
îäåæäû (3,05), àòðèáóòèâíîñòü òîâàðà (2,90), çàìåùåíèå îäíîé îäåæäû äðóãîé (3,10),
èíäèâèäóàëüíîñòü ìîäíîé îäåæäû (2,90), êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ñôîðìèðîâàííî-
ñòè ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé, âçàèìîçàìåíÿåìîñòè è êà÷åñòâå ìîäíîé îäåæäû.
Ñîîòâåòñòâåííî, ãðóïïà ñ ôåìèííûì òèïîì ëè÷íîñòè èìååò ÷åòêóþ êàðòèíó âûáîðà
îäåæäû, öåíÿò êà÷åñòâî îäåæäû è åå ñîîòâåòñòâèå äèçàéíåðñêèì êîëëåêöèÿì.

Âòîðàÿ ãðóïïà èñïûòóåìûõ ïðåäñòàâëåíà ìóæ÷èíàìè ñ àíäðîãèííîñòüþ. Äëÿ íèõ
õàðàêòåðíî ïðîÿâëåíèå ÷åëîâåêîì îäíîâðåìåííî ôåìèííûõ è ìàñêóëèííûõ ÷åðò ïðè
àäåêâàòíîì ïîëîâîì ñàìîñîçíàíèè è îò÷åòëèâîé ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòè. Ò.å. ìóæ÷èíà
îñîçíàåò ñåáÿ ìóæ÷èíîé, íî â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè ìîæåò ïðîÿâëÿòü ôåìèííûå
èëè ìàñêóëèííûå ÷åðòû. Ê óðîâíåâûì îñîáåííîñòÿì ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæ-
äå ìóæ÷èí îòíîñÿòñÿ: êîìïëåêñíîñòü è îòðàæåííîñòü âûáîðà ìîäíîé îäåæäû (3,30),
ïîäâåðæåííîñòü âíåøíåìó âëèÿíèþ (3,25) è çàìåùåíèå òîâàðà (3,00), êîòîðûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î öåëîñòíîì ïîäõîäå ê âûáîðó îäåæäû. Äëÿ èñïûòóåìûõ ìîäíîé ÿâëÿåòñÿ
òà îäåæäà, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò âçãëÿäàì îáùåñòâà, à çíà÷èò, èõ âûáîð ÿâëÿåòñÿ ñî-
öèàëüíî æåëàòåëüíûì.

Òðåòüÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà ìóæ÷èíàìè ñ ãåíäåðíûì òèïîì ëè÷íîñòè ìàñêóëèí-
íîñòü. Îíè îáëàäàþò òàêèìè êà÷åñòâàìè êàê: ñêëîííîñòü çàùèùàòü ñâîè âçãëÿäû, íåçà-
âèñèìîñòü, íàïîðèñòîñòü, âëàñòíîñòü, àìáèöèîçíîñòü. Îñíîâíûìè óðîâíåâûìè îñîáåí-
íîñòÿìè ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæäå â äàííîé ãðóïïå èñïûòóåìûõ ÿâèëèñü: ðåà-
ëèçîâàííîñòü ïðè âûáîðå ìîäíîé îäåæäû (3,20), àòðèáóòèâíîñòü òîâàðà (3,00), óíè-
êàëüíîñòü îäåæäû (2,95), êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåçàâèñèìîì âçãëÿäå íà ìîäíóþ
îäåæäó, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îíà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü èõ âíóòðåííåìó âçãëÿäó è âû-
áîðó.

×åòâåðòàÿ ãðóïïà èñïûòóåìûõ ¾àíäðîãèííîñòü¿ (æåíùèíû) îáëàäàåò òàêèìè îñî-
áåííîñòÿìè êàê ïðîÿâëåíèå îäíîâðåìåííî ôåìèííûõ è ìàñêóëüííûõ ÷åðò ïðè àäåê-
âàòíîì ïîëîâîì ñàìîñîçíàíèè è îò÷åòëèâîé ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòè. Îñíîâíûìè óðîâ-
íåâûìè îñîáåííîñòÿìè ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæäå â äàííîé ãðóïïå èñïûòóåìûõ
ÿâèëèñü: ðåàëèçîâàííîñòü (3,65) è ïîñòîÿíñòâî âûáîðà ìîäíîãî òîâàðà (3,30). Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ñôîðìèðîâàííîñòè ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé, î êîíñòàíòíîì âûáîðå
è ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàííîì ïîíÿòèè ¾ìîäíîå¿.

Èòàê, óðîâíåâûå îñîáåííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ìîäíîé îäåæäå çàêëþ÷àþòñÿ â ðåà-
ëèçîâàííîñòè è ïîñòîÿíñòâå âûáîðà ìîäíîé îäåæäû, â àòðèáóòèâíîñòè è óíèêàëüíîñòè
òîâàðà, åå èíäèâèäóàëüíîñòè, êîìïëåêñíîñòè è îòðàæåííîñòè âûáîðà ìîäíîé îäåæäû,
ïîäâåðæåííîñòè âíåøíåìó âëèÿíèþ è çàìåùåíèþ òîâàðà. Äàííûå óðîâíåâûå îñîáåí-
íîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëîñòíîì ïîäõîäå ê âûáîðó îäåæäû è ñôîðìèðîâàííîñòè
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ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé.
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