
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Îñîáåííîñòè ñóâåðåííîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà â çàâèñèìîñòè

îò òèïà ïðèâÿçàííîñòè ê ãîðîäñêîé ñðåäå

Ìàíäçûê Òàòüÿíà Ìèõàéëîâíà

Ñòóäåíò

Ëüâîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Èâàíà Ôðàíêî, Ôàêóëüòåò ôèëîñîôèè,

Ëüâîâ, Óêðàèíà

E-mail: lemyrchuk@ukr.net

Äåèíäèâèäóàëèçèðóùåå äåéñòâèå ñîâðåìåííîãî îáðàçà æèçíè â ãîðîäñêîé ñðåäå îáó-
ñëîâëèâàåò ïîâûøåíèå ïîòðåáíîñòè â ðàçâèòèè ëè÷íîé ñàìîáûòíîñòè åãî æèòåëåé, êî-
òîðàÿ âûñòóïàåò êàê îäíà èç ôîðì ëè÷íîé ñâîáîäû. Ïåðåæèâàíèÿ ëè÷íîñòíîé öåëîñò-
íîñòè îñâîáîæäàåò ñóáúåêòà îò ÷ðåçìåðíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàùèò, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ
â äðóæåëþáíîñòè è òîëåðàíòíîñòè. Âñÿ æèçíü ëè÷íîñòè ïðîõîäèò â êîíòåêñòå ÷åãî-òî,
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò ¾âíóòðåííåþ¿ è ¾âíåøíþþ¿ ñðåäó (Ê. Ëåâèí, Ê. Þíã,
À. Ëåîíòüåâ è äð.), êîòîðûå ïîñòîÿííî âçàèìîäåéñòâóþò è òâîðÿò ëè÷íîñòü òàêîé ¾êàê
îíà åñòü¿.

Ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñóâåðåííîñòü ìû ðàññìàòðèâàåì, êàê ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà êîí-
òðîëèðîâàòü, çàùèùàòü è ðàçâèâàòü ñâîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, êîòîðàÿ îñ-
íîâàíà íà îáîáùåííîì îïûòå óñïåøíîãî àâòîíîìíîãî ïîâåäåíèÿ [2]. Íåñêîëüêî èíà÷å
ñóâåðåííîñòü ìîæåò áûòü ïîíÿòà êàê ñîñòîÿíèå ãðàíèö ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà,
êîòîðûå îïðåäåëÿþò èäåíòè÷íîñòü ÷åëîâåêà, à òàêæå ïðåäñòàâëÿþò èíñòðóìåíò âûáîðà
âíåøíèõ âëèÿíèé è îáîçíà÷àþò ïðåäåëû ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè [1]. Â ðàçíîå âðåìÿ
èññëåäîâàíèåì ýòîãî ïîíÿòèÿ çàíèìàëèñü Â. Äæåìñ, Ê. Ëåâèí, Ê. Þíã, À. Ëåîíòüåâ,
Ñ. Íàðòîâà-Áî÷àâåð, Í. Áóðàâöîâà, Í. Êîíäðàòîâà è äð. [1, 2].

Ïðèâÿçàííîñòü ê ñðåäå - ýòî ñòðóêòóðà, êîòîðàÿ ðàñêðûâàåò ýìîöèîíàëüíûé, ïîçíà-
âàòåëüíûé è ïîâåäåí÷åñêèé àñïåêòû æèçíè ëè÷íîñòè, è óêàçûâàåò íà óðîâåíü ðåôå-
ðåíòíîñòè îïðåäåëåííîé ìåñòíîñòè ê ñàìîìó ÷åëîâåêó [3]. Ðàçðàáîòêîé äàííîé òåìà-
òèêè çàíèìàëèñü òàêèå èññëåäîâàòåëè êàê Ã. Ïðîøàíñüêèé, Ð. Ãèôîðä, Ì. Ëåâèöêàÿ,
Ä. Ãóììîí (èññëåäîâàíèå ðàçíûõ òèïîâ ïðèâÿçàííîñòè ê ìåñòíîñòè), Þ.-Ô. Òóàí, Ì.
Äóíè÷, Ï. Ìîðãàí è äð. (èññëåäîâàíèå ôàêòîðîâ, êîòîðûå âëèÿþò íà ïðèâÿçàííîñòü ê
ðåàëüíîé èëè âèðòóàëüíîé ñðåäå) [5].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ïåðåæè-
âàíèÿ ñóâåðåííîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòÿìè ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè
îòíîøåíèÿ ê ìåñòó æèòåëüñòâà, ãîðîäñêîé ñðåäå.

Äëÿ ïðîâåðêè ýòîé ñâÿçè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì îïðîñíèêà ¾Ñóâåðåííîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà¿ Í.Ê. Íàðòîâîé � Áî-
÷àâåð [2], øêàëû ¾Ïðèâÿçàííîñòü ê ìåñòíîñòè¿ Ì. Ëåâèöêîé, ãäå âûäåëÿþòñÿ òðàäèöè-
îííûé è àêòèâíûé òèï ïðèâÿçàííîñòè, îòñóòñòâèå ïðèâÿçàííîñòè [4]. Â èññëåäîâàíèè
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 100 ìîëîäûõ ëþäåé, âîçðàñòîì 17-21 ëåò (14 þíîøåé è 86 äåâóøåê),
ñòóäåíòû Ëüâîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èì. È. Ôðàíêî.

Ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíûõ ðàñ÷åòîâ â îáùåé ãðóïïå ðåñïîíäåíòîâ ñ ïîìîùüþ êëàñòåð-
íîãî àíàëèçà áûëè âûäåëåíû äâå ãðóïïû: ïðèâÿçàííûå (45 îñîá) è íåïðèâÿçàííûå (55
îñîá) ê ãîðîäñêîé ñðåäå (ã. Ëüâîâó). Ïðè ðàáîòå ñ äàííûìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç íà
âûÿâëåíèå êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé â êàæäîé ñ ïîäãðóïï.
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Â ãðóïïå ¾íåïðèâÿçàííûõ ê ãîðîäñêîé ñðåäå¿ ìîæåì íàáëþäàòü ïðÿìóþ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó òðàäèöèîííûì òèïîì ïðèâÿçàííîñòè è ñóâåðåííîñòüþ âåùåé (r=0,45 ïðè
p<0,05), ñóâåðåííîñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà (r=0,29 ïðè p<0,05). Ñ óêðåïëå-
íèåì ýìîöèîíàëüíîé ñâÿçè ñ ìåñòîì ïðîæèâàíèÿ â ëþäåé, êîòîðûå íå èäåíòèôèöèðóþ
ñåáå ñ íèì, ïîâûøàåòñÿ ÷óâñòâî ëè÷íîé àâòîíîìíîñòè. Òàêæå, æèçíü â ãîðîäå ¾ïî ïðè-
âû÷êå¿ ïîâÿçàíà ñ êîëè÷åñòâîì ñîáñòâåííîñòè, êîòîðîé òàì ìîæåò âëàäåòü ëè÷íîñòü.

Ñóùåñòâóåò îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó àêòèâíûì òèïîì ïðèâÿçàííîñòè è ñóâå-
ðåííîñòüþ öåííîñòåé ëè÷íîñòè (r=-0,36 ïðè p<0,05). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî óðîâåíü
çàèíòåðåñîâàííîñòè è àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè â æèçíè ãîðîäà ïîâÿçàíû ñ åå óìåíèåì
ïðèíèìàòü öåííîñòè è âçãëÿäû, êîòîðûå äåêëàðèðóåò ñàì ãîðîä. Òàêàÿ ñâÿçü ñâèäå-
òåëüñòâóåò, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå ñ êóëüòóðîé ãîðîäà, åãî ïîçíàíèå, ó÷àñòèå â åãî ìåðî-
ïðèÿòèÿõ, ïîíèìàíèå è âûïîëíåíèå åãî ïðàâèë ìîæåò âíåñòè èçìåíåíèå â öåííîñòíóþ
ñôåðó ëè÷íîñòè è âëèÿåò íà åå ôîðìèðîâàíèå.

Âî âòîðîé ãðóïïå ¾ïðèâÿçàííûå ê ãîðîäñêîé ñðåäå¿ ìîæåì íàâåñòè ñëåäóþùåå çíà-
÷èìûå ðåçóëüòàòû. Ñóùåñòâóåò îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó àêòèâíûì òèïîì ïðèâÿ-
çàííîñòè è ñóâåðåííîñòüþ âåùåé (r=-0,37 ïðè p<0,05) â ëþäåé, êîòîðûå ïðèâÿçàíû ê
ñâîåìó ìåñòó æèòåëüñòâà. Ýòà ñâÿçü ãîâîðèò, ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé çàèíòåðåñîâàííûé â
ñîáûòèÿõ ãîðîäà, ðàçäåëÿåò åãî öåííîñòè, èìååò áîëüøîé ñîöèàëüíûé è êóëüòóðíûé êà-
ïèòàë, ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ áóäåò ãîòîâ äåëèòüñÿ ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ ñ äðóãèìè,
à òàêæå ïîìîãàòü äðóãèì.

Òàêæå ñóùåñòâóåò îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó îáùèì óðîâíåì ïðèâÿçàííîñòè ê
ìåñòó æèòåëüñòâà è ñóâåðåííîñòüþ òåððèòîðèè (r=-0,32 ïðè p<0,05) è ñóâåðåííîñòüþ
âåùåé (r=-0,44 ïðè p<0,05). ×åì áîëüøå ÷åëîâåê èäåíòèôèöèðóåò ñåáÿ ñî ñâîèì ãîðî-
äîì, òåì â áîëüøåé ìåðå îí áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çäåñü áåçîïàñíî, ãîòîâ äåëèòüñÿ
ñâîåþ ñîáñòâåííîñòüþ ñ äðóãèìè, ÷òî ìîæåò âûÿâëÿòüñÿ â áëàãîòâîðèòåëüíîñòè íà ðàç-
íûå ñîöèàëüíûå è êóëüòóðíûå ïðîåêòû, ïîìîùè íèùèì, à çíà÷èò, â ãîòîâíîñòè âêëà-
äûâàòüñÿ â ðàçâèòèå ãîðîäà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òèï ïðèâÿçàííîñòè ê ìåñòó
æèòåëüñòâà, ãîðîäñêîé ñðåäå, ïîâÿçàí ñ ïðîíèöàåìîñòüþ ãðàíèö ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ëè÷íîñòè. Íàëè÷èå ýìîöèîíàëüíîé ñâÿçè ñ ãîðîäñêîé ñðåäîé ïîâÿçàíà ñ ïå-
ðåæèâàíèåì ÷åëîâåêîì ÷óâñòâà ñàìîáûòíîñòè, áåçîïàñíîñòè íà ýòîé òåððèòîðèè, ãî-
òîâíîñòüþ äåëèòñÿ è ðàçäåëÿåò öåííîñòè ãîðîäà. Êàê ðåçóëüòàò, ìåñòíîñòü, â íàøåì
ñëó÷àå ãîðîäñêàÿ ñðåäà, ôîðìèðóåò óñëîâèÿ äëÿ æèçíè è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, òâîðèò
êîíòåêñò åãî ñóùåñòâîâàíèÿ, à ÷åëîâåê áåðåò ó÷àñòèå â ñîçäàíèå åå êóëüòóðû. Ïðàâèëü-
íî óñòðîåííîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ñðåäîé è ÷åëîâåêîì ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü åãî
äåÿòåëüíîñòè è óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ.
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