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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà ðÿäîì ôàêòîðîâ. Â ñîâðåìåí-
íûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ïðåäúÿâëÿþùèõ ê êàæäîìó ÷åëîâåêó âûñîêèå
òðåáîâàíèÿ - ê åãî âíóòðåííåé àêòèâíîñòè, ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîèñêó è âîïëîùåíèþ
ñåáÿ â ìíîãîìåðíîì ìèðå, ê íåîáõîäèìîñòè ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ íåïðîñòî
ñêëàäûâàþùåéñÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû - íåâîçìîæíî îáîéòèñü áåç ñïåöèàëüíûõ
çíàíèé î åãî ïðîôåññèîíàëüíîé ß-êîíöåïöèè. Ïðè åå îïðåäåëÿþùåé ðîëè îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ñïåöèôè÷åñêîå âèäåíèå, îöåíêà, ðåãóëÿöèÿ, óñïåøíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü, ïðîèçâî-
äèòåëüíîñòü äåÿòåëüíîñòè, âõîæäåíèå ÷åëîâåêà â ïðîôåññèîíàëüíóþ îáùíîñòü, ôîðìè-
ðîâàíèå èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ äåÿòåëüíîñòè, ñàìîïîçíàíèå, ñàìîâûðàæåíèå, ðàçâèòèå
è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå ÷åëîâåêà â åãî ïðîôåññèè, ïëàíèðîâàíèå, âûáîð, ïîñòðîåíèå,
ðåàëèçàöèÿ êàðüåð, òðóäîâûõ è æèçíåííûõ ñóäåá, ñìåíà ïðîôåññèé. Ýòî òðåáóåò öå-
ëîñòíîãî èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ, ñòðóêòóðû, ôóíêöèé, õàðàêòåðèñòèê ïðîôåññèîíàëü-
íîé ß-êîíöåïöèè ñóáúåêòîâ.

Ïðîáëåìà äàííîãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè âçàèìîñâÿçè ÿñíîñòè ïðåä-
ñòàâëåíèé î ñåáå è óðîâíÿ ñàìîîöåíêè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí.

Öåëü: èçó÷åíèå è àíàëèç âçàèìîñâÿçè ÿñíîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå è óðîâíÿ ñàìî-
îöåíêè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ ñòàëè:
1)ïîäáîð è èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå èññëåäîâàíèÿ;
2)äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ñàìîîöåíêè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí;
3)îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ÿñíîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå;
4)äèàãíîñòèêà ñàìîîòíîøåíèÿ;
5) àíàëèç âçàèìîñâÿçè ÿñíîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå è óðîâíÿ ñàìîîöåíêè áåçðàáîò-

íûõ ãðàæäàí.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîîöåíêà è ÿñíîñòü ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå áåçðà-

áîòíûõ ãðàæäàí.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: âçàèìîñâÿçü ÿñíîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå è óðîâíÿ ñàìî-

îöåíêè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí.
Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: íèçêèé óðîâåíü ÿñíîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå ñïîñîáñòâóåò

íèçêîé ñàìîîöåíêå áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí.
Îðãàíèçàöèîííîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ: îáëàñòíîå êàçåííîå ó÷ðåæäåíèå

öåíòðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ Êóðñêîé îáëàñòè è Êóðñêîãî ðàéîíà; öåíòð ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ÊÈÑÎ (ôèëèàë) ÐÃÑÓ. Îá-
ùèé îáúåì âûáîðêè ñîñòàâèë 60 ÷åëîâåê.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:
1. Ìåòîäèêà ýêñïðåññ äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñàìîîöåíêè.
2. Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ñàìîîòíîøåíèÿ Ñ.Ð.Ïàíòåëååâà.
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3. Ìåòîäèêà Ä.Ò. Êåìïáåëëà ¾ßñíîñòü ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå¿.
Äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó óðîâíåì ÿñíîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå è óðîâíåì

ñàìîîöåíêè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí ìû ïðèìåíèëè ìåòîä ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìå-
íà. Äàííûé êîýôôèöèåíò îïðåäåëÿåò ñòåïåíü òåñíîòû ñâÿçè ïîðÿäêîâûõ ïðèçíàêîâ,
êîòîðûå â ýòîì ñëó÷àå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàíãè ñðàâíèâàåìûõ âåëè÷èí.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¼ííîãî êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñîïîñòàâëÿåìûìè ïàðàìåòðàìè ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìà (rs = 0.373).

Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ãèïîòåçà î âçàèìîñâÿçè íèçêîãî óðîâíÿ ÿñíîñòè
ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå è íèçêîãî óðîâíÿ ñàìîîöåíêè áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí ïîëó÷àåò ñâîå
ïîäòâåðæäåíèå.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî!
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