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Ýêçèñòåíöèàëüíûé àíàëèç è ëîãîòåðàïèÿ ïîñòóëèðóþò ÷åëîâåêà, êàê òðèåäèíñòâî -
òåëåñíîãî, ïñèõè÷åñêîãî è äóõîâíîãî; è äåëàþò àêöåíò íà äóõîâíîì, ýêçèñòåíöèàëüíîì
èçìåðåíèè, íàäåëÿÿ åãî ñâîáîäîé, îòâåòñòâåííîñòüþ, ñòðàõàìè è äð., íå óäåëÿÿ äîëæíî-
ãî âíèìàíèÿ èçó÷åíèþ âëèÿíèé ïñèõîôèçè÷åñêîãî èçìåðåíèÿ íà ïåðñîíàëüíîå[1]. Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, ïðîáëåìà, êîòîðîé ïîñâÿùåíî èññëåäîâàíèå, âûòåêàåò èç îòñóòñòâèÿ
ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ êàñàòåëüíî âëèÿíèÿ ðîäèòåëüñêèõ ðåïðåçåíòàöèé íà ñòàíîâëåíèå
ïåðñîíàëüíîãî èçìåðåíèÿ (áûòèÿ) ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå
îáðàùàåòñÿ ê ýêçèñòåíöèàëüíûì õàðàêòåðèñòèêàì èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, ê ýêçèñòåí-
öèàëüíîé èñïîëíåííîñòè ëè÷íîñòè, è ñòàâèò ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1) Ïðîâåñòè àíàëèç îòå÷åñòâåííûõ è çàïàäíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé è èññëåäî-
âàíèé, ðàññìàòðèâàþùèõ âëèÿíèå îòöîâñêîé ôèãóðû íà ñòàíîâëåíèå è ôîðìèðîâàíèå
ëè÷íîñòè;

2) Ïðîâåñòè àíàëèç êîíöåïöèé ýêçèñòåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è âûÿâèòü ïàðàìåòðû
ýêçèñòåíöèàëüíîé èñïîëíåííîñòè ëè÷íîñòè, äîñòóïíûå äëÿ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ;

3) Ðàçðàáîòàòü ïñèõîñåìàíòè÷åñêóþ ìåòîäèêó, íàïðàâëåííóþ íà âûÿâëåíèå ñïåöè-
ôèêè îáðàçà îòöà è îñóùåñòâèòü ïîäáîð ìåòîäèê, íåîáõîäèìûõ äëÿ èçó÷åíèÿ èíäèâè-
óàëüíîé èñïîëíåííîñòè ëè÷íîñòè;

4) Ïðîâåðèòü ãèïîòåçó î ïðèñóòñòâèè âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñïåöèôèêîé îáðàçà îòöà
è èíäèâèäóàëüíîé èñïîëíåííîñòüþ ëè÷íîñòè.

Òàêæå íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðåòåíäóåò íà ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü â ðàì-
êàõ âêëàäà â âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèêè ñâÿçè îáðàçà ðîäèòåëÿ è ýêçèñòåíöèàëüíîé èñ-
ïîëíåííîñòè ëè÷íîñòè â ýêçèñòåíöèàëüíîé ïñèõîòåðàïèè, è íàó÷íóþ íîâèçíó â êà÷å-
ñòâå ýìïèðè÷åñêîãî âêëàäà â îáùóþ ïñèõîëîãèþ, ïñèõîëîãèþ ðàçâèòèÿ, ïðàêòè÷åñêóþ
ïñèõîëîãèþ è ïñèõîäèàãíîñòèêó ðåïðåçåíòàöèè îáðàçà îòöà.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èíòðàïñèõè÷åñêèé ìèð ìîëîäûõ ëþäåé è äå-
âóøåê â âîçðàñòå 19-27 ëåò.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò âçàèìîñâÿçü îáðàçà îòöà è ýêçèñòåíöèàëü-
íîé èñïîëíåííîñòè ëè÷íîñòè.

Ãèïîòåçà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåäïîëîæåíèè î íàëè÷èè çíà÷èìîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó
îáðàçîì îòöà è ýêçèñòåíöèàëüíîé èñïîëíåííîñòüþ ëè÷íîñòè.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
1) Ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàííàÿ âåðñèÿ ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà, ïîçâîëÿ-

þùàÿ ïîëó÷èòü áîëåå ïîëíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåïðåçåíòàöèè îòöîâñêîé ôèãóðû;
2) Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ (ÌèÑ; Ïàíòèëååâ Ñ.Ð.), íàïðàâëåííàÿ íà

èçó÷åíèå îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê ñàìîé ñåáå;
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3) Òåñò ¾Øêàëà ýêçèñòåíöèè¿ (À. Ëýíãëå, Ê. Îðãëåð), ïîçâîëÿþùèé ñóäèòü î ñòå-
ïåíè ýêçèñòåíöèàëüíîé èñïîëíåííîñòè ëè÷íîñòè;

4) Òåñò íà îò÷óæäåíèå (Å. Îñèí) äëÿ äèàãíîñòèêè ýêçèñòåíöèàëüíîé îò÷óæäåííîñòè
è åå ñïåöèôèêè.

Ýìïèðè÷åñêàÿ áàçà èññëåäîâàíèÿ:

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 60 ÷åëîâåê: 30 äåâóøåê è 30 þíîøåé;
â âîçðàñòå îò 19 äî 27 ëåò. Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà ñòóäåíòàõ

áàêàëàâðèàòà è ìàãèñòðàòóðû ðàçëè÷íûõ ôàêóëüòåòîâ è íàïðàâëåíèé ÍÈÓ-ÂØÝ.
Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå

è ýìïèðè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ãëóáèííîé ïñèõîëîãèè: êëàññè÷åñêîãî ïñèõîàíàëèçà 3.
Ôðåéäà[2], òåîðèè îáúåêòíûõ îòíîøåíèé (Ä. Âèííèêîò, Ð. Áðèòòîí, Ì. Êëÿéí[3]), òåî-
ðèè ïðèâÿçàííîñòè (Ä. Áîóëáè[4], Ê. Ãðîññìàí). È òàêèõ íàïðàâëåíèé ýêçèñòåíöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè, êàê ëîãîòåðàïèÿ (Â. Ôðàíêë[1]) è ýêçèñòåíöèàëüíûé àíàëèç (À. Ëýíãëå[5]).
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Áëàãîäàðþ çà ïðåäîñòàâëåííóþ âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â íàó÷íîé êîíôåðåíöèè.
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