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Àêòóàëüíîñòü ïðîôîðèåíòàöèîííîé ïîìîùè â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ íè ó êîãî íå âû-
çûâàåò ñîìíåíèé. Òåíäåíöèÿ íà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà äîãîâîðíûõ ìåñò, ñîêðàùåíèå
ãîñóäàðñòâåííûõ ÂÓÇîâ è ïîâûøåíèå îïëàòû çà îáó÷åíèå â ñðåäíåñïåöèàëüíûõ è âûñ-
øèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, âëå÷åò ñîáîé íåîáõîäèìîñòü ïðîôîðèåíòàöèîííîé ïîìîùè.
Âìåñòå ñ òåì, íå âñåãäà ðàáîòà ïî ïðîôîðèåíòàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ íà÷àëüíîé
øêîëû, õîòÿ èíòåðåñ ðîäèòåëåé è ó÷èòåëåé ê òîìó, ÷òîáû êàê ìîæíî ðàíüøå âûÿâèòü
ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè ðåá¼íêà ñ öåëüþ èõ ìàêñèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ â ðàìêàõ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ðàñò¼ò ñ êàæäûì ãîäîì. Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàåò ïðîòèâîðå÷èå
ìåæäó ñîöèàëüíûì çàïðîñîì íà ïðîâåäåíèå ìàêñèìàëüíî ðàííåãî ïðîôîðèåíòàöèîííî-
ãî òåñòèðîâàíèÿ è íåäîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòüþ ìåòîäè÷åñêîãî è äèàãíîñòè÷åñêîãî
èíñòðóìåíòàðèÿ. Äàííîå ïðîòèâîðå÷èå îáóñëîâèëî âûáîð òåìû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
¾Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå ïðîáëåìû ïðîôîðèåíòàöèè â íà÷àëüíîé øêîëå è ïóòè èõ ïðå-
îäîëåíèÿ¿.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòü ìëàäøåãî øêîëüíèêà. Ïðåäìåòîì � ñòðóê-
òóðà ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà. Öåëü: îïòè-
ìèçèðîâàòü ïðîöåññ ïðîôîðèåíòàöèîííîé äèàãíîñòèêè â âûïóñêíîì êëàññå íà÷àëüíîé
øêîëû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëè ñôîðìóëèðîâàíû è ðåøàëèñü ñëåäó-
þùèå çàäà÷è: ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîòåíöèàë ñóùåñòâóþùèõ ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ìåòî-
äèê äëÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íà ïðåäìåò èõ ñîîòâåòñòâèÿ àêòóàëüíîìó çàïðîñó ñî
ñòîðîíû ñîöèóìà è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé; âûÿâèòü îïòèìàëüíóþ ñòðóêòóðó
êîìïîíåíòîâ ïðîôîðèåíòàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ åãî èíôîðìà-
òèâíîñòè è ñîêðàùåíèÿ ïðîöåäóðû ïðîâåäåíèÿ ñ ó÷¼òîì âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ; íà îñíîâå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäèê îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññ ïðîôîðè-
åíòàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ åãî èíôîðìàòèâíîñòè. Äëÿ ðåøåíèÿ
ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû è ìåòîäèêè: àíàëèç ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìàì ïðîôîðèåíòàöèè â íà÷àëüíîé øêîëå [n1, n2],
ñèíòåç ñóùåñòâóþùèõ òî÷åê çðåíèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó, ìîäåëèðîâàíèå, àíêåòèðîâà-
íèå, ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ìåòîäû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ.

Â õîäå ðåøåíèÿ ïåðâîé çàäà÷è áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ìåòîäèêàìè ïðîôîðè-
åíòàöèîííîé ðàáîòû ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè âûñòóïàþò ïðîãðàììà ¾Ïðîôñòàðò¿,
èñïîëüçóåìàÿ â áîëüøèíñòâå ïñèõîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé èñïîëüçóåò ìåòîäèêó Ë.À. ßñþêîâîé ¾Ïðîãíîç è ïðîôèëàêòèêà ïðî-
áëåì îáó÷åíèÿ 3-6 êëàññ¿ [n2]. Â õîäå àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ äàííûõ ìåòîäèê óäàëîñü
âûÿñíèòü, ÷òî íå âñåãäà ìåòîäèêà, èñïîëüçóåìàÿ â øêîëàõ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èñ÷åð-
ïûâàþùèé îòâåò íà ïîñòàâëåííûå â õîäå ïðîôîðèåíòàöèííîãî ïðîöåññà âîïðîñû. Çà÷à-
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ñòóþ â ïðîöåññå ïðîôîðèåíòàöèè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîèçâåñòè îòáîð â êëàññû
ÿçûêîâîãî è åñòåñòâåííî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé, íî òàêèå äåòè ïî ðåçóëüòàòàì
òåñòîâ ¾ðàñòâîðÿþòñÿ¿ ñðåäè äåòåé èìåþùèõ ÿðêî âûðàæåííûå ìàòåìàòè÷åñêèå èëè
ãóìàíèòàðíûå ñïîñîáíîñòè.

Â õîäå ðåøåíèÿ âòîðîé çàäà÷è, áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñóùåñòâóþùèå íà ñåãî-
äíÿøíèé äåíü ýëåêòðîííûå ðåñóðñû ïðîôîðèåíòàöèîííîãî òåñòèðîâàíèÿ (Ïðîãðàììû
¾Ïðîôñòàðò¿ è ¾Ïðîôîðèåíòàòîð¿). Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñîâðåìåííûå
ìåòîäèêè ïðîôòåñòèðîâàíèÿ äîëæíû âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñëåäóþùèå àñïåêòû: èíòåðåñû
ðåá¼íêà, èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìå-
òîäèêè Ë.À. ßñþêîâîé ïðîèñõîäèò äèàãíîñòèðîâàíèå òîëüêî èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ó÷åñòü èíòåðåñîâ ðåá¼íêà, òî åñòü íå çàäåéñòâóåòñÿ îäèí
âåäóùèõ ïîêàçàòåëåé ê ýôôåêòèâíîìó îáó÷åíèþ - ¾ìîòèâàöèÿ¿, òàê æå êàê è â ñëó-
÷àå îáó÷åíèÿ ïî åñòåñòâåííîìó íàïðàâëåíèþ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ó÷åñòü âêëàä
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ â áóäóùóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ óñïåøíîñòü. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ðå-
øåíèå ïîñëåäíåé ïðîáëåìû ïóò¼ì èñïîëüçîâàíèÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåòîäèê äëÿ
îïðîñà øêîëüíèêîâ, âûçûâàåò îïðåäåë¼ííûå çàòðóäíåíèÿ, èç-çà âîçðàñòíûõ îãðàíè÷å-
íèé, ñ äðóãîé ñòîðîíû, è èíòåðåñû øêîëüíèêà, è åãî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ìîãóò áûòü
èññëåäîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì àíêåò, â êîòîðûõ ìîãóò áûòü ó÷òåíû ïîæåëàíèÿ ðîäè-
òåëåé.

Â õîäå ðåøåíèÿ òðåòüåé çàäà÷è íàìè áûë ñîñòàâëåí ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ
íà îñíîâàíèè ñóùåñòâóþùèõ ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåòîäèê ñ èñïîëüçîâàíèåì àâòîð-
ñêèõ àíêåò äëÿ ðåøåíèÿ âûøåóêàçàííûõ ïðîáëåì, êîòîðûé áûë àïðîáèðîâàí íà 148
ó÷àùèõñÿ 4 êëàññîâ. Â ñòðóêòóðó ïðîôîðèåíòàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè âêëþ÷åíû
ñóáòåñòû: � 7, 8 � äëÿ âûÿâëåíèÿ èíæåíåðíûõ ñïîñîáíîñòåé, ðàçäåëû � 1, 2 � äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ ãóìàíèòàðíûõ ñïîñîáíîñòåé, ðàçäåë � 5, 6 � äëÿ âûÿâëåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé; èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óðîâíÿ âåðáàëüíî-ëîãè÷åñêîãî è
íàãëÿäíî-îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ: ñóáòåñòû � 1, 3 � äëÿ âûÿâëåíèÿ ÿçûêîâûõ ñïîñîáíî-
ñòåé, ñîâìåñòíî ñ ìåòîäèêîé äèàãíîñòèêè ÿçûêîâûõ ñïîñîáíîñòåé ¾ïåðåâîä ñ ðóññêîãî
íà ÿçûê ñóàõèëè¿. Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ëè÷íîñòíûõ ïðîôåññèîíàëüíî-çíà÷èìûõ êà÷åñòâ
ðåá¼íêà, à òàê æå ñôåðû åãî èíòåðåñîâ è óðîâíÿ âûðàæåííîñòè ñêëîííîñòè ê åñòåñòâåí-
íûì íàóêàì áûëè èñïîëüçîâàíû àâòîðñêèå àíêåòû.

Ñ öåëüþ àïðîáàöèè ñôîðìèðîâàííîãî ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî ïàêåòà áûëî ïðîâåäåíî
ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà 148 ó÷àùèõñÿ, ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåõ âûøå óêàçàííûõ
ìåòîäèê. Â ðåçóëüòàòå áûëî âûÿâëåíî ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëåíèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
äëÿ îáó÷åíèÿ â 5 êëàññå, îòðàæåííîå â òàáëèöå � 1.

Òàáëèöà 1 � Ðàñïðåäåëåíèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ äëÿ îáó÷åíèÿ â 5 êëàññå.
Ãóìàíèòàðíûé êëàññ 32,7%
Ìàòåìàòè÷åñêèé êëàññ 24,7%
Èíæåíåðíûé êëàññ 18,4%
Åñòåñòâåííûé (ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèé) êëàññ 8,4%
ßçûêîâîé êëàññ 15,8%
Â ñëó÷àå äâîéñòâåííîãî ïîêàçàòåëÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ó ðåá¼íêà (îäèíà-

êîâî ðàçâèòû åñòåñòâåííî-íàó÷íûå è ÿçûêîâûå ñïîñîáíîñòè), ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä
â ïîëüçó îäíîãî èç ïðîôèëåé, íà îñíîâå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè âûÿâëåíèè èíòåðåñîâ
è ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ðåá¼íêà. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøåãî íàó÷íîãî èñ-
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ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîäáîð ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ â ñî÷åòàíèè
ñ àíêåòíûìè äàííûìè, äåéñòâèòåëüíî ïîçâîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññ ïðîôîðèåí-
òàöèè ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
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