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Ïðîáëåìå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèè àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ øêîëüíèêîâ
ïîñâÿùåí öåëûé ðÿä ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé. Ïîêàçàíî, ÷òî âíóòðåííÿÿ ìîòèâàöèÿ
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì (ïðåäïîñûëêîé) îäàðåííîñòè[1]. Ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé î
âíóòðåííåé ìîòèâàöèè â ðàìêàõ ïîòðåáíîñòíîé ìîäåëè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè Ò.Î. Ãîðäåå-
âîé[2], ñ îäíîé ñòîðîíû, è èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàåìûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ïðåäìåòíî-
ñïåöèôè÷åñêîé ìîòèâàöèè, ñ äðóãîé, ïîçâîëÿþò ïîäîéòè ê íàèáîëåå äèôôåðåíöèðîâàí-
íîìó è ïîëíîìó èçó÷åíèþ ìîòèâàöèîííûõ ñòðóêòóð àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ øêîëüíè-
êîâ. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ îáùåé è ïðåäìåòíî-ñïåöèôè÷åñêîé ó÷åáíîé
ìîòèâàöèè àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Âûáîðêà: ó÷àùèåñÿ 10-õ è 11-õ êëàññîâ ìàòåìàòè÷åñêè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëàññîâ
(N=100, þíîøè ñîñòàâèëè 76%) äâóõ øêîë Ìîñêâû (âîøåäøèõ â òðîéêó ëó÷øèõ øêîë
Ìîñêâû, ñîãëàñíî ðåéòèíãó äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ íà 2012-2013 ó÷åáíûé ãîä, ñîñòàâëåí-
íûì Äåïàðòàìåíòîì Îáðàçîâàíèÿ ãîðîäà Ìîñêâû) â âîçðàñòå îò 15 äî 18 ëåò (Ì=16,1).
Ïîñêîëüêó ó÷àùèåñÿ äàííûõ øêîë ïðîøëè ñòðîãèé îòáîð ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàðøèå
êëàññû (ñðåäíèé êîíêóðñ ñîñòàâëÿåò 5-6 ÷åëîâåê íà ìåñòî), ìû îòíåñëè èõ ê ãðóïïå
àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ. Â ãðóïïó ¾îáû÷íûõ¿ ñòàðøåêëàññíèêîâ âîøëè ó÷àùèåñÿ 11-
õ êëàññîâ (N=136, þíîøè ñîñòàâèëè 44%) ñåìè ñðåäíèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ãîðîäà Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè â âîçðàñòå îò 16 äî 18 ëåò (M=16,8).

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷èé ïî îáùåé è ïðåäìåòíî-ñïåöèôè÷åñêîé ó÷åáíîé ìî-
òèâàöèè ó àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ è ¾îáû÷íûõ¿ ñòàðøåêëàññíèêîâ áûë ïðèìåíåí t-
êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì, ó àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ ñòàðøåêëàññíèêîâ â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó èõ ñâåðñòíèêîâ, âûðàæåíû âíóòðåííèå ìîòèâû � ïîçíàâàòåëü-
íûé ìîòèâ (t = 3,9; óðîâåíü çíà÷èìîñòè p<0,01) è ìîòèâ äîñòèæåíèÿ (t = 4,7; óðîâåíü
çíà÷èìîñòè p<0,01). Äàííûå î ñòðåìëåíèè äîñòèãàòü âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ, ïðîÿâëåíèè
ýíòóçèàçìà è âûñîêîé çàèíòåðåñîâàííîñòè â îáó÷åíèè, õàðàêòåðíûå äëÿ àêàäåìè÷åñêè
îäàðåííûõ øêîëüíèêîâ, íå íîâû. Íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî àêàäåìè÷åñêè îäà-
ðåííûå ó÷àùèåñÿ îòëè÷àþòñÿ îò ¾îáû÷íûõ¿ ó÷åíèêîâ ïî ìîòèâó äîñòèæåíèÿ â áîëüøåé
ñòåïåíè, ÷åì ïî ïîçíàâàòåëüíîìó ìîòèâó. Âåðîÿòíî, âêëàä ìîòèâà äîñòèæåíèÿ â âîç-
íèêíîâåíèè îäàðåííîñòè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âåñîìûì â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè òèïàìè
âíóòðåííèõ ìîòèâîâ.

Ïî ïîêàçàòåëÿì ìîòèâà ñàìîðàçâèòèÿ ó äâóõ ãðóïï ó÷àùèõñÿ íå áûëî îáíàðóæå-
íî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûå
ó÷åíèêè è èõ ñâåðñòíèêè â ðàâíîé ñòåïåíè âîñïðèíèìàþò ó÷åáó êàê äåÿòåëüíîñòü ïî
ñàìîðàçâèòèþ.
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Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàçëè÷èÿ âíåøíåé ó÷åáíîé ìîòèâàöèè, ìû ïðèøëè ê âûâîäó î
òîì, ÷òî ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòàðøåêëàññíèêîâ èç ìàññîâûõ ñðåäíèõ øêîë â áîëüøåé
ñòåïåíè ïîáóæäàåòñÿ âíåøíèìè ìîòèâàìè, ÷åì ó ó÷àùèõñÿ èç ìàòåìàòè÷åñêèõ øêîë (t
= -5,4 äëÿ øêàëû èíòðîåöèðîâàííîé ðåãóëÿöèè è t = -5,2 äëÿ ýêñòåðíàëüíîé ìîòèâàöèè
íà óðîâåíå çíà÷èìîñòè p<0,01), òîãäà êàê àìîòèâàöèÿ ó ó÷åíèêîâ èç äâóõ øêîë èìååò
íèçêóþ âûðàæåííîñòü è íå èìååò çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïî ïðåäìåòíî-ñïåöèôè÷åñêîé ìîòèâàöèè, ïîäòâåðæäàþò
íàëè÷èå áîëåå âûðàæåííîãî èíòåðåñà ó àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûõ ñòàðøåêëàññíèêîâ ê
èçó÷åíèþ ñâîåãî ïðîôèëüíîãî ïðåäìåòà â ñðàâíåíèè ñ èõ ñâåðñòíèêàìè (t = 3,7; óðî-
âåíü çíà÷èìîñòè p<0,01). Èíòåðåñíî, ÷òî ó÷àùèåñÿ ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë
îöåíèâàþò ñâîè óñèëèÿ, ïðèëàãàåìûå ê èçó÷åíèþ ìàòåìàòèêè, çíà÷èìî âûøå, ÷åì îáó-
÷àþùèåñÿ â ìàòåìàòè÷åñêèõ øêîëàõ (t = -3,6; óðîâåíü çíà÷èìîñòè p<0,01). Ìû ïî-
ëàãàåì, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íèçêîé çàèíòåðåñîâàííîñòüþ è âîâëå÷åííîñòüþ
¾îáû÷íûõ¿ øêîëüíèêîâ â ó÷åáíûé ïðîöåññ, êîòîðûé âîñïðèíèìàåòñÿ èìè êàê òÿæåëûé
òðóä, òðåáóþùèé ïðèêëàäûâàòü áîëüøèõ óñèëèé äàæå äëÿ ðåøåíèÿ ëåãêèõ çàäàíèé. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, àêàäåìè÷åñêè îäàðåííûå øêîëüíèêè ìîãóò áûòü â áîëüøåé ñòåïåíè
êðèòè÷íû, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè, ïî îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåííûì äîñòèæåíèÿì â èçó÷åíèè
ìàòåìàòèêè, îáúÿñíÿÿ èõ íåäîñòàòî÷íûìè óñèëèÿìè.

Íèçêèé óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ó ãðóïï ó÷àùèõñÿ ïî ïîêàçàòåëþ âîñïðèíè-
ìàåìîé êîìïåòåíòíîñòè (t = 2,5; óðîâåíü çíà÷èìîñòè p<0,05) ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî, ïðîäîëæàÿ âûñîêî îöåíèâàòü ñâîé óðîâåíü êîìïåòåíòíîñòè â èçó÷åíèè ìàòåìàòèêè
ïî îòíîøåíèþ ê ó÷àùèìñÿ èç ìàññîâûõ øêîë, ó÷àùèåñÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ øêîë äàëå-
êî íå âñåãäà ìîãóò ñïðàâèòüñÿ ñ òðåáîâàíèÿìè, êîòîðûå ñòàâÿò ïåðåä íèìè ó÷èòåëÿ
ìàòåìàòèêè, ñëåäóÿ ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììå èõ îáó÷åíèÿ.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî îäíèì èç âàæíåéøèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîð-
ðåëÿòîâ àêàäåìè÷åñêîé îäàðåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü
èíòåðåñ è âíóòðåííèå òèïû ìîòèâàöèè, íî, ïðè ýòîì, ìîòèâ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íå
ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷íûì ôàêòîðîì îäàðåííîñòè.

Ëèòåðàòóðà

1. Ãîðäååâà Ò.Î. Ìîòèâàöèîííûå ïðåäïîñûëêè îäàðåííîñòè: îò ìîäåëè Äæ. Ðåíçóëëè
ê èíòåãðàòèâíîé ìîäåëè ìîòèâàöèè // Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: ýëåêòðîí.
íàó÷. æóðí. 2011. Nî. 1(15).

2. Ãîðäååâà Ò.Î. Ìîòèâàöèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ: ñòðóê-
òóðà, ìåõàíèçìû, óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ. Äèññåðòàöèÿ, äîêò. ïñèõîë. íàóê. Ì., ÌÃÓ,
2013.

2


