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Ïîâåäåíèå � ýòî íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, à â îáùåñòâå ïîâå-
äåíèå ÷åëîâåêà óñëîæíÿåòñÿ è äåòåðìèíèðóåòñÿ ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ, èç-çà ÷åãî îíî
ìîæåò äàâàòü ñáîè è îòêëîíÿòüñÿ îò íîðìû. Èìåííî îáùåñòâî ôîðìèðóåò ÷åëîâå÷å-
ñêîå ïîâåäåíèå, è èìåííî â îáùåñòâå ÷åëîâåê íàðóøàåò ãðàíèöû, óñòàíîâëåííûå ýòèì
æå îáùåñòâîì. À, òàê êàê ïåðâûì ýòàïîì ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ åãî ñåìüÿ,
èëè òå, êòî åå çàìåíÿþò, ïåðâûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ èìåííî â ñåìüå, à ïî-
ñëåäóþùèå íà îñíîâå îïûòà ïîëó÷åííîãî â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ
àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû.

Â äàííîé ðàáîòå ðå÷ü ïîéäåò î äåâèàíòíîì ïîâåäåíèè ïîäðîñòêîâ, è íå ñëó÷àéíî,
âåäü èìåííî ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ êðèçèñíûì, è îòêðûâàåò ðåáåíêó ìíîæå-
ñòâî âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå áûëè íåäîñòóïíû äî ýòîãî. Îòâåòñòâåííîñòü â äàííîì âîç-
ðàñòå åùå íå íàñòîëüêî âûñîêà, êàê ó âçðîñëûõ è ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïðîáîâàòü ðàç-
ëè÷íûå âàðèàíòû ïîâåäåíèÿ, è èíîãäà ïîâåäåíèå, êîòîðîå îòêëîíÿåòñÿ îò îáùåñòâåííûõ
íîðì, ñòàíîâèòñÿ èíòåðåñíûì, è îòäà÷à íàìíîãî áîëüøå. Áåãàòü ïî êðûøàì ãàðàæåé
â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå íàìíîãî èíòåðåñíåå è çàõâàòûâàþùå, íåæåëè êàòàòü
ìàøèíêè èëè ãóëÿòü çà ðó÷êó ñ ïàïîé. Òàê æå è â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, äðàòüñÿ
ñî ñâåðñòíèêàìè, âçðûâàòü ïåòàðäû â ïîäúåçäå, êóðèòü â òóàëåòå øêîëû, èçäåâàòüñÿ
íàä îäíîêëàññíèêàìè è ìëàäøåêëàññíèêàìè è ò.ä., íàìíîãî âåñåëåå, ÷åì ïðîñòî ñè-
äåòü íà óðîêå è ñëóøàòü ìîíîòîííûé ãîëîñ ó÷èòåëÿ. Ïîäðîñòîê ïûòàåòñÿ âåñòè ñåáÿ
ïî-âçðîñëîìó, íå õî÷åò, ÷òîáû åãî ñ÷èòàëè ðåáåíêîì, íî èç-çà íåäîñòàòî÷íîé êîìïå-
òåíòíîñòè â ïî-íàñòîÿùåìó âçðîñëûõ âîïðîñàõ, îí íà÷èíàåò êóðèòü, ïèòü, óïîòðåáëÿòü
íàðêîòèêè, ãóëÿòü ïî íî÷àì è ò.ä., ò.å. ïðèáåãàåò ê äåâèàíòíûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ. [1]

Ïñèõîëîãè, ñîöèîëîãè, ôèëîñîôû, ôèçèîëîãè è ìíîãèå äðóãèå, êòî çàíèìàåòñÿ âî-
ïðîñàìè ÷åëîâåêà, åãî ñîöèàëèçàöèè, ïîâåäåíèÿ è ò.ä., âûäåëÿþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
äåòåðìèíàíò ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì. Â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ â íàøåé ñòðàíå ñâÿçûâàþò ñ ñîöèàëüíûìè ôàê-
òîðàìè (ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ â ñòðàíå, áîëüøîé ðîñò áåçðàáîòèöû è ò.ä.), ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèìè ïðåäïîñûëêàìè, ïñèõè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïîäðîñòêà. Íî ïîìèìî
ýòîãî ìíîãèå àâòîðû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî âîñïèòàíèå â ñåìüå ÿâëÿåòñÿ íåìàëîâàæíûì
ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ. Êàê ïèøåò È. Þ. Ïûëüöèíà â ñâîåé
äèññåðòàöèè ïîñâÿùåííîé äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ íà ýòàïå âîçðàñòíîãî êðèçèñà: ¾íàäî
îòìåòèòü, ÷òî ðîäèòåëüñêàÿ ñåìüÿ íåðåäêî íå òîëüêî íå âûïîëíÿåò ïî îòíîøåíèþ ê ïîä-
ðîñòêàì ñâîè ôóíêöèè, íî äàæå ñòàíîâèòñÿ ôàêòîðîì, äåôîðìèðóþùèì åãî ñîöèàëüíîå
è èíäèâèäóàëüíîå ðàçâèòèå. Îòñóòñòâèå äîëæíîãî óõîäà è ñîäåðæàíèÿ, ïðåíåáðåæåíèå
èíòåðåñàìè è ïîòðåáíîñòÿìè ïîäðîñòêà, æåñòîêîå îáðàùåíèå, ïñèõîëîãè÷åñêîå íàñèëèå,
ñîçäàþò ðåàëüíóþ óãðîçó åãî çäîðîâüþ, èíòåëëåêòóàëüíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàçâè-
òèþ¿. [2]
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Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå áûëî íàïðàâëåíî íà ïðîâåðêó ãèïîòåçû, êîòîðàÿ
çàêëþ÷àëàñü â ïðåäïîëîæåíèè òîãî, ÷òî ó ñêëîííûõ ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ ïîä-
ðîñòêîâ îòñóòñòâóþò, ëèáî ñëàáî ïðåäñòàâëåíû, òåïëûå ýìîöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ â
ñåìüå, â îòëè÷èå îò ïîäðîñòêîâ, íå èìåþùèõ ñêëîííîñòè ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ. Â
èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 60 ïîäðîñòêîâ (ìàëü÷èêîâ) 9 � 10-ûõ êëàññîâ ÌÎÓ
Ãèìíàçèè �5 ã. Âîëãîãðàäà. Íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëü-
òàòû, ãîâîðÿùèå î òîì, ÷òî 22 èç 60 èñïûòóåìûõ (36,6%) èìåëè ñêëîííîñòü ê äåâè-
àíòíîìó ïîâåäåíèþ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýòîãî ìû èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòèçèðîâàííûé
òåñò-îïðîñíèê À. Í. Îðëà ¾Îïðåäåëåíèå ñêëîííîñòè ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ¿. Ýòî
ïîçâîëèëî íàì âûäåëèòü êîíòðîëüíóþ è ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãðóïïû, êîòîðûå â ïîñëåä-
ñòâèå ìû ñðàâíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå
ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â ñåìüå. Äëÿ èçó÷åíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé ìû èñ-
ïîëüçîâàëè äâå ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè: ¾Ðèñóíî÷íûé òåñò Ð. Ñèëüâåð¿ è ìåòîäèêó ¾Ðè-
ñóíîê ñåìüè¿, à òàêæå òåñò-îïðîñíèê Å. Øàôåð (ÏÎÐ - Ïîäðîñòêè î ðîäèòåëÿõ). Ïî
ðåçóëüòàòàì ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïàìè:

1. Â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå ìû âûÿâèëè ðàçëè÷èÿ, ãîâîðÿùèå î òîì, ÷òî ýìîöèîíàëü-
íîå ñîäåðæàíèå ðèñóíêîâ ó íå ñêëîííûõ ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ ïîäðîñòêîâ áîëåå
ïîçèòèâíîå è òåïëîå, ÷åì ó òåõ ïîäðîñòêîâ, ó êîòîðûõ áûëà âûÿâëåíà ñêëîííîñòü ê
îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ. (r = 0,025<0,05).

2. Ðàçëè÷èÿ ïî ìåòîäèêå Å.Øàôåðà ¾Ïîäðîñòêè î ðîäèòåëÿõ¿ áûëè ñëåäóþùèìè:
· Ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîçèòèâíûé èíòåðåñ ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé âûøå, ÷åì ó

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû .(r = 0,001<0,01).
· Äèðåêòèâíûìè ñâîèõ ðîäèòåëåé ñ÷èòàþò îáå ãðóïïû. (r = 0,221 > 0,05).
· Âðàæäåáíîñòü ðîäèòåëåé ó ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, ÷åì ó

êîíòðîëüíîé. (r = 0,000<0,01).
· Àâòîíîìíûìè ñâîèõ ðîäèòåëåé ïîäðîñòêè èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ñ÷èòàþò

áîëüøå, ÷åì òàêîâûìè ñ÷èòàþò ñâîèõ ðîäèòåëåé ïîäðîñòêè èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû. (r
= 0,000<0,01).

· Íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü êàê ÷åðòó, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â âîñïèòàíèè ðîäèòåëÿìè ñâîèõ
ñûíîâåé, ïîäðîñòêè èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû óêàçûâàþò â îòâåòàõ ïî òåñòó ÷àùå,
÷åì ïîäðîñòêè èç êîíòðîëüíîé. (r = 0,005<0,01).

3. Ðàçëè÷èÿ ïî ìåòîäèêå ¾Ðèñóíîê ñåìüè¿ ïîêàçàëè:
· Áëàãîïðèÿòíàÿ ñåìåéíàÿ ñèòóàöèÿ ó ñêëîííûõ ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ ïîäðîñò-

êîâ âñòðå÷àåòñÿ ðåæå, ÷åì ó îáû÷íûõ ïîäðîñòêîâ. (r = 0,006<0,01)
· Òðåâîæíîñòü ó ïîäðîñòêîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íèæå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé. (r = 0,026<0,05).
· Êîíôëèêòíîñòü â ñåìüå ó ïîäðîñòêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû âûøå. (r = 0,000<0,01).
· ×óâñòâî ñîáñòâåííîé íåïîëíîöåííîñòè ó ïîäðîñòêîâ íå ñêëîííûõ ê äåâèàíòíî-

ìó ïîâåäåíèþ âñòðå÷àåòñÿ ðåæå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ èìåþùèõ äàííóþ ñêëîííîñòü. (r
= 0,002<0,01)

· Âðàæäåáíîñòü â ñåìüå ïîäðîñòêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå,
÷åì â ñåìüÿõ ïîäðîñòêîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. (r = 0,035<0,05)

Ïðîâåäÿ ìàòåìàòè÷åñêèé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè (êîíòðîëü-
íîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé) ìû óâèäåëè, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó ýìîöèîíàëüíûìè îòíîøå-
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íèÿìè â èõ ñåìüÿõ äîñòàòî÷íî âûñîêà, è ìîãëè çàêëþ÷èòü, ÷òî êàêèìè áû íå áûëè
îñòàëüíûå ôàêòîðû, ôîðìèðóþùèå ïîâåäåíèå ïîäðîñòêà, ðîëü ñåìüè è ñåìåéíûõ îòíî-
øåíèé ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùåé â äàííîé ïðîáëåìå. Ñîâðåìåííûé, ñîçíàòåëüíûé ðîäè-
òåëü äîëæåí îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ ðåôëåêñèè, äîëæåí îñîçíàâàòü ñâîþ îòâåòñòâåííóþ
ïîçèöèþ, ó÷èòüñÿ ïîíèìàòü îñîáåííîñòè ñâîåãî ðåáåíêà è äîëæåí áûòü ãîòîâ ê ïîèñêó
íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî ñòèëÿ èíäèâèäóàëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Â íàøå âðåìÿ, ñóùåñòâó-
åò îãðîìíûé ñïåêòð âîçìîæíîñòåé ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ, íàó÷èòüñÿ
ýôôåêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ ðåáåíêîì. Âåäü êàê âûõîäèò èç ðåçóëüòàòîâ íàøåé
ðàáîòû, îòíîøåíèÿ â ñåìüå è â áîëüøåé ñòåïåíè ýìîöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ � òåñíî
ñâÿçàíû ñ ïîâåäåíèåì ðåáåíêà â îáùåñòâå.
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