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Î÷åâèäíî, ÷òî ìîëîäàÿ ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ îñîáûì ñîöèàëüíûì ñóáúåêòîì, èìåþùèì
ñâîè õàðàêòåðíûå îòëè÷èÿ îò ñåìüè ¾áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà¿, íóæäàþùèìñÿ â ñîöè-
àëüíîé ïîääåðæêå [1, ñ. 7-9].

Âçàèìîäåéñòâèÿ â ìîëîäîé ñåìüå ââèäó èõ íåóñòîé÷èâîñòè ñïîñîáíû äåôîðìèðî-
âàòüñÿ, îñîáåííî åñëè ïîâåäåíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ åå ÷ëåíîâ äëèòåëüíî îòêëîíÿ-
åòñÿ îò íîðìû � ïðè óñòîé÷èâûõ äåâèàöèÿõ ïîâåäåíèÿ ÷àñòè åå ÷ëåíîâ.

Íåïîñðåäñòâåííî ê ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ ÷ëåíû ìîëîäîé ñåìüè ÷àùå âñåãî îáðàùà-
þòñÿ, êîãäà ñèòóàöèÿ îêàçûâàåòñÿ íåîáðàòèìîé è íåìèíóåì ðàñïàä ñåìüè, â òî âðåìÿ
êàê ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ áîëåå ýôôåêòèâ-
íîé.

Äèàãíîñòèêó ïðîáëåì è âçàèìîîòíîøåíèé â ìîëîäûõ ñåìüÿõ öåëåñîîáðàçíî îñó-
ùåñòâëÿòü ÷åðåç ïîñðåäíèêîâ � ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå, ñåìåéíûõ ïñèõî-
ëîãîâ, ïðèìåíÿÿ ìåòîä ñåìåéíûõ ñîâåòîâ [2, ñ. 308].

Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè êîððåêöèè ïîâåäåíèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè ñ îòêëîíÿþùèìñÿ ïî-
âåäåíèåì íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñíîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñî
âñåé ìîëîäîé ñåìüåé â öåëîì è êàæäûì åå ÷ëåíîì â îòäåëüíîñòè, êîòîðàÿ èìååò ñâîåé
öåëüþ íîðìàëèçàöèþ ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ îòäåëüíûìè ìîëîäû-
ìè ñåìüÿìè îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåòîäàìè ýêîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà, èç êîòîðûõ ÷àùå âñåãî
èñïîëüçóþò ìåòîä æèçíåííîé ìîäåëè è ñåìåéíóþ òåðàïèþ. Îáà ýòèõ ìåòîäà ïðåäóñìàò-
ðèâàþò âçàèìîäåéñòâèå ñ ìîëîäûìè ñåìüÿìè ïî ìåñòó èõ ïðîæèâàíèþ è âîçìîæíû â
ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî ïàòðîíàæà ñåìåé. [3, ñ. 87].

×àñòî ïîòðåáíîñòü â ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå è ïñèõîëîãîâ ïî-
ÿâëÿåòñÿ ñ ïîÿâëåíèåì â ìîëîäîé ñåìüå ðåáåíêà. Ñâÿçü âîñïèòàíèÿ ñ äðóãèìè âèäàìè
äåÿòåëüíîñòè, ïîä÷èíåíèå âîñïèòàíèÿ òåì èëè èíûì ìîòèâàì, à òàê æå ìåñòî âîñïè-
òàíèÿ â öåëîñòíîé ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà � âñå ýòî ïðèäàåò âîñïèòàíèþ êàæäîãî ðîäèòåëÿ
îñîáûé, íåïîâòîðèìûé, èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð [2, ñ.205].

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè òåõíîëîãèé ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ ìîëîäîé ñåìüåé â êà÷åñòâå
îñíîâíûõ ñëåäóåò âûäåëèòü òåõíîëîãèè ñîöèàëüíîé äèàãíîñòèêè, ïðîôèëàêòèêè ñåìåé-
íîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ, òåõíîëîãèè ñîöèàëüíîé êîððåêöèè, ñîöèàëüíóþ òåðàïèþ, òåõíî-
ëîãèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïðàâîâîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ òåõíîëîãèé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ðàáîòû ñ ìîëîäîé ñåìüåé èìååò ñâîåé öåëüþ îêàçàíèå ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà îáåñ-
ïå÷åíèå ñîöèàëüíîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ñóïðóæåñêèõ è äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
îòíîøåíèé â ìîëîäîé ñåìüå, ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ñåìåéíîé æèçíè,
ðîæäåíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé.
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