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Áðàê è ñåìüÿ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó òàêèõ ÿâëåíèé, èíòåðåñ ê êîòîðûì âñåãäà áûë óñòîé-
÷èâûì è ìàññîâûì. Äëÿ îáùåñòâà âîïðîñ î çíàíèè ýòèõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ è óìå-
íèè íàïðàâëÿòü èõ ðàçâèòèå èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå óæå ïîòîìó, ÷òî îò èõ
ñîñòîÿíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò âîñïðîèçâîäñòâî íàñåëåíèÿ, ñîçäàíèå è ïåðåäà-
÷à äóõîâíûõ öåííîñòåé [1]. Ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì çâåíîì æèçíè êàæäîãî
÷åëîâåêà. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, â êàêîé ñåìüå âûðîñ ÷åëîâåê, ñêëàäûâàþòñÿ åãî ñîá-
ñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î áðà÷íî-ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå òèïû ñåìåé. Ê ñîæàëåíèþ, îäíèì
èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ òèïîâ ÿâëÿåòñÿ ¾íåïîëíàÿ ñåìüÿ¿. Ïî ñòàòèñòèêå, êîëè-
÷åñòâî íåïîëíûõ ñåìåé â Ðîññèè çà ïîñëåäíèå ãîäû âûðîñëî äî 30%. Ïî ñëîâàì Ïàâëà
Àñòàõîâà,óïîëíîìî÷åííîãî ïðè ïðåçèäåíòå Ðîññèè ïî ïðàâàì ðåáåíêà, íà íàñòîÿùèé
ìîìåíò 6,2 ìèëëèîíà ñåìåé â ñòðàíå ÿâëÿþòñÿ íåïîëíûìè: â Ðîññèè íàñ÷èòûâàåòñÿ 5,6
ìèëëèîíà ìàòåðåé îäèíî÷åê è 634,5 òûñÿ÷ îäèíîêèõ îòöîâ [8].

Òàê èëè èíà÷å, ÷òîáû ñåìüÿ ñòàëà íåïîëíîé, â íåé äîëæíû áûòü äåòè. Ãîâîðÿ î
íàëè÷èè äåòåé â ñåìüå, ìû ïëîòíî ïîäõîäèì ê òàêîìó ÿâëåíèþ, êàê ¾ðîäèòåëüñòâî¿.

Îâ÷àðîâà Ð.Â. îïðåäåëèëà ðîäèòåëüñòâî êàê èíòåãðàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðà-
çîâàíèå ëè÷íîñòè (îòöà è/èëè ìàòåðè), âêëþ÷àþùåå ñîâîêóïíîñòü öåííîñòíûõ îðèåí-
òàöèé ðîäèòåëÿ, óñòàíîâîê è îæèäàíèé, ðîäèòåëüñêèõ ÷óâñòâ, îòíîøåíèé è ïîçèöèé,
ðîäèòåëüñêîé îòâåòñòâåííîñòè è ñòèëÿ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ [5].

Ðîäèòåëüñòâî ñîñòîèò èç äâóõ êîìïîíåíòîâ � ìàòåðèíñòâî è îòöîâñòâî. ×åì æå ìî-
æåò îáóñëàâëèâàòüñÿ îòñóòñòâèå îäíîãî èç ðîäèòåëåé?

Êðþêîâà Ò.Ë. âûäåëèëà ðÿä ïðè÷èí, âñëåäñòâèå êîòîðûõ ñåìüÿ ñòàíîâèòñÿ íåïîë-
íîé: ïîòåðÿ, ñìåðòü ñóïðóãà; ðàçâîä; ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ æåíùèíîé îäíîé âîñïèòûâàòü
ðåáåíêà, íå âñòóïàÿ â áðà÷íûé ñîþç; ðàçäåëüíîå ïðîæèâàíèå ñóïðóãîâ [4].

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî íåïîëíàÿ ñåìüÿ òåðÿåò ðÿä ñâîèõ ôóíêöèé èëè âûïîëíÿåò èõ
íå ñîâñåì òàê, êàê íóæíî.

Ïðè âîñïèòàíèè äåòåé â ñåìüå ñ íàðóøåííîé ñòðóêòóðîé äåòè ÷àñòî ïîëó÷àþò èñêà-
æåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåìåéíîé æèçíè, à èíîãäà è ñåðüåçíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå òðàâ-
ìû, êîòîðûå ñêàçûâàþòñÿ íà èõ äàëüíåéøåé ñóäüáå, ïîñòðîåíèè ñîáñòâåííîé ñåìüè.
Áëàãîïðèÿòíàÿ ñåìåéíàÿ îáñòàíîâêà, åñòåñòâåííî, îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âîçäåé-
ñòâèå íà êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ æèçíåñïîñîáíîé ëè÷íîñòè
[2].

Â þíîøåñêîì âîçðàñòå îñíîâíûì íîâîîáðàçîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ ãîòîâíîñòü ê ñàìî-
îïðåäåëåíèþ [7]. Òàê æå â þíîøåñêîì âîçðàñòå ïîÿâëÿåòñÿ íîâîå ÷óâñòâî: ëþáîâü. Åå
âîçíèêíîâåíèå îáóñëîâëåíî: 1) ïîëîâûì ñîçðåâàíèåì, çàâåðøàþùèìñÿ â ðàííåé þíîñòè;
2) æåëàíèåì èìåòü áëèçêîãî äðóãà, ñ êîòîðûì ìîæíî ãîâîðèòü íà ñàìûå ñîêðîâåííûå
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òåìû; 3) ïîòðåáíîñòüþ â ñèëüíîé ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè, ïîíèìàíèè, äóøåâíîé
áëèçîñòè [8]. Ñëåäîâàòåëüíî, ëþáîâü, âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì, íà-
âîäÿò þíîøåé è äåâóøåê íà ìûñëè î ñîçäàíèè ñåìüè. Îäíà èç çàäà÷ þíîøåñêîãî âîç-
ðàñòà � ïîäãîòîâêà ê âñòóïëåíèþ â áðàê.

Òî, â êàêîé ñåìüå ìû âîñïèòûâàëèñü, èãðàåò çíà÷èìóþ ðîëü â íàøèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ
î òîì, êàêîé äîëæíà áûòü íàøà ñîáñòâåííàÿ ñåìüÿ. Ðàññóæäåíèÿ î ñìûñëå ñîçäàíèÿ
ñîáñòâåííîé ñåìüè � ýòî îòðàæåíèÿ óñòàíîâîê, çàëîæåííûõ â íàñ ðîäèòåëüñêîé ñåìü¼é.
Èíîãäà, ìû äàæå íå îñîçíà¼ì èõ [3].

Èòàê, öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ñåìüå è áðàêå ó äåâóøåê è þíîøåé èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ
ñåìåé.

Â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü òðè ìå-
òîäèêè: òåñò ¾Ðîëåâûå îæèäàíèÿ è ïðèòÿçàíèÿ â áðàêå¿ (Âîëêîâà À.Í.); òåñò ¾Èçìå-
ðåíèå óñòàíîâîê â ñåìåéíîé ïàðå¿ (Àë¼øèíà Þ.Å.); òåñò�êàðòà ¾Îöåíêà ãîòîâíîñòè ê
ñåìåéíîé æèçíè¿ (Þíä È.Ô.).

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü íàøåé ðàáîòû îáóñëîâëåíà ðàñòóùèì ÷èñëîì íåïîë-
íûõ ñåìåé, âñëåäñòâèå ÷åãî âñ¼ áîëåå âàæíûì ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå ïðåäñòàâëåíèé î
ñåìüå è áðàêå ó þíîøåé è äåâóøåê èç ïîëíûõ è íåïîëíûõ ñåìåé ñ öåëüþ ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ îñîáåííîñòåé âçàèìîîòíîøåíèé â èõ ñîáñòâåííûõ ñåìüÿõ.
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