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Áîëüøèíñòâî ïñèõîëèíãâèñòîâ è èññëåäîâàòåëåé ïðîöåññà ïîíèìàíèÿ òåêñòà ñõî-
äÿòñÿ íà òîì, ÷òî ðåçóëüòàòîì ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêîå ìåíòàëüíîå îáðà-
çîâàíèå, ôîðìèðóþùååñÿ â èíäèâèäóàëüíîì ñîçíàíèè ðåöåïèåíòà íåïîñðåäñòâåííî âî
âðåìÿ ïðîöåññà ñìûñëîâîãî ïîíèìàíèÿ òåêñòà è õðàíÿùååñÿ è îáðàáàòûâàþùååñÿ íå â
âåðáàëüíîé ôîðìå, à â óíèâåðñàëüíîì ïðåäìåòíîì êîäå [3, 4, 5, 6, 7, 10, 12, 13].

Ýòî ìåíòàëüíîå îáðàçîâàíèå ñòðîèòñÿ ÷èòàòåëåì â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûìè ïå-
ðåæèâàíèÿìè è, òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷àåòñÿ ó ðàçíûõ ðåöèïèåíòîâ [11, 16], îäíàêî
À.À. Áðóäíûé è À.À. Ëåîíòüåâ óêàçûâàþò, ÷òî íåñìîòðÿ íà âàðèàòèâíîñòü ïîíèìàíèÿ
òåêñòà, ñóùåñòâóåò èíâàðèàíòíàÿ ÷àñòü ìåíòàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, åäèíàÿ äëÿ âñåõ ðå-
öèïèåíòîâ. Ýòà èíâàðèàíòíàÿ ÷àñòü, ïî èõ ìíåíèþ, îòðàæàåò îáúåêòèâíîå ñîäåðæàíèå
òåêñòà, íàçûâàåìîå åãî êîíöåïòîì [7, 12].

Â ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû âñëåä çà Í.Â. Ðàôèêîâîé ìû ðàññìàòðèâàåì ýòî ìåíòàëü-
íîå îáðàçîâàíèå êàê ìåíòàëüíóþ ðåïðåçåíòàöèþ, ïðåäñòàâëÿþùóþ ñîáîé ñåìàíòè÷å-
ñêóþ ñåòü óçëîâ-ïîíÿòèé è ñâÿçåé-îòíîøåíèé ìåæäó íèìè [8, 9, 15, 17]. Ýòà ìåíòàëüíàÿ
ðåïðåçåíòàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÿäðî � èíâàðèàíòíóþ ñîñòàâëÿþùóþ, âûðàæàþùóþ
êîíöåïò òåêñòà, ïåðèôåðèþ � ýëåìåíòû òåêñòà, ðàññìàòðèâàåìûå ðåöèïèåíòîì, êàê íå
âàæíûå äëÿ åãî ïîíèìàíèÿ, è ìàðãèíàëüíûå ýëåìåíòû, êîòîðûå ìîãóò êàê âêëþ÷àòüñÿ
â ÿäðî, òàê è èñêëþ÷àòüñÿ èç íåãî â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàâëåííîé çàäà÷è [8].

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè ïðîèñõîäèò âñå âðåìÿ ðàáîòû ðå-
öèïèåíòà ñ òåêñòîì è çàâåðøàåòñÿ òîëüêî ïîñëå åå çàâåðøåíèÿ. Âñëåä çà Ó. Êèðøåì è Ò.
Âàí Äåéêîì íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ýòîò ïðîöåññ ïîäðàçóìåâàåò ïîñòåïåííîå ôîðìèðî-
âàíèå ãëîáàëüíîé ìàêðîïðîïîçèöèè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé êîíöåïò òåêñòà, íà îñíîâå
ýêñïëèöèòíî ïðåäñòàâëåííûõ â òåêñòå ìèêðîïðîïîçèöèé [2, 8, 18, 19].

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî íà òî, êàê ìíîãî ýëåìåíòîâ òåêñòà âêëþ÷àåòñÿ â ÿäðî ìåí-
òàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè, âëèÿþò êîãíèòèâíûé ñòèëü ¾ïîëåçàâèñèìîñòü - ïîëåíåçàâèñè-
ìîñòü¿, à òàêæå � ñòðóêòóðà òåêñòà.

Êëàññè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà òåêñòà ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî åãî ãèïåðòåìà, ò. å., òî, î ÷åì
èäåò ðå÷ü, ðàñêðûâàåòñÿ â íàçâàíèè, ëèáî ïåðâûõ ïðåäëîæåíèÿõ òåêñòà, ïîñëåäóþùèå
æå ïðåäëîæåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåìó � òî, ÷òî ãîâîðèòñÿ î òåêñòå [1, 14]. Â ðàìêàõ
ýòîé ðàáîòû ìû ââåëè ïîíÿòèå èíâåðòèðîâàííîé ñòðóêòóðû � ñòðóêòóðû, â êîòîðîé
ãèïåðòåìà ðàñêðûâàåòñÿ áëèæå ê åãî çàâåðøåíèþ.

Îñíîâíûå ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëèñü â òîì, ÷òî:

• Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè ÿâëÿåòñÿ äèàëîãè÷åñêèì, ò. å.,
ïîäðàçóìåâàåò àêòèâíîå âûäâèæåíèå ãèïîòåç î ñîäåðæàíèè òåêñòà ÷èòàòåëåì è
âåðèôèêàöèþ èõ íà îñíîâå ïðåäñòàâëåííîé äàëåå â òåêñòå èíôîðìàöèè, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îïîñðåäîâàííûé äèàëîã ÷èòàòåëÿ ñ àâòîðîì òåêñòà.
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• Òåêñò èíâåðòèðîâàííîé ñòðóêòóðû ïîäðàçóìåâàåò âûäâèæåíèå áîëüøåãî ÷èñëà ãè-
ïîòåç, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå áîëüøåãî ÷èñëà ýëåìåíòîâ â ñòðóê-
òóðó ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè òåêñòà.

• Ïîëåíåçàâèñèìûå ðåöèïèåíòû èìåþò òåíäåíöèþ âêëþ÷àòü áîëüøå ýëåìåíòîâ â
ÿäðî ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè, ÷åì ïîëåçàâèñèìûå.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 50 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 17 äî 35 ëåò, æèòåëè
êðóïíûõ ãîðîäîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Èç íèõ: 29 ó÷àñòíèêîâ ñ âûðàæåííûì ïîëþñîì
¾ïîëåíåçàâèñèìîñòè¿ è 21 ó÷àñòíèê ñ âûðàæåííûì ïîëþñîì ¾ïîëåçàâèñèìîñòè¿.

Îíè áûëè ñëó÷àéíî ðàñïðåäåëåíû íà 2 ýêñïåðèìåíòàëüíûå ãðóïïû, îäíîé èç êîòî-
ðûõ ïðåäúÿâëÿëñÿ òåêñò êëàññè÷åñêîé ñòðóêòóðû, äðóãîé òîò æå òåêñò, ïåðåïèñàííûé
òàê, ÷òîáû ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé òåêñò èíâåðòèðîâàííîé ñòðóêòóðû. Â êà÷åñòâå ñòèìóëü-
íîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëñÿ îòðûâîê èç ðàññêàçà ¾Êîíåö ×àðëüçà Îãàñòåñà Ìèëâåð-
òîíà¿ À. Ê. Äîéëÿ, ñîñòîÿùèé èç 15 ïðåäëîæåíèé. Ôèêñàöèÿ ýëåìåíòîâ, âîøåäøèõ â
èòîãîâîå ÿäðî ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè òåêñòà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ
ìåòîäîâ:

• Âûáîð íàáîðà êëþ÷åâûõ ñëîâ (ÍÊÑ).

• Êîíñòðóèðîâàíèå íàçâàíèÿ òåêñòà, êàê ýëåìåíò ìåòîäèêè ¾Çàìåäëåííîå ÷òåíèå¿.

• Ìåòîä êîíòåêñòíîãî ðåêîíñòðóèðîâàíèÿ.

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ ýòèõ ìåòîäîâ, áûëè ïîäâåðãíóòû êîíòåíò-àíàëèçó
ñ ïðèâëå÷åíèåì ýêñïåðòîâ. Äîñòóïíûå êîëè÷åñòâåííûå äàííûå áûëè îáðàáîòàíû ñ ïî-
ìîùüþ êðèòåðèåâ U-Ìàííà-Óèòíè è χ2-Ïèðñîíà.

Â ðåçóëüòàòå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÷èñëî êàòåãîðèé ýëåìåíòîâ, âêëþ÷àåìûõ â ÿä-
ðî ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè ó÷àñòíèêàìè, ðàáîòàâøèìè ñ òåêñòîì èíâåðòèðîâàííîé
ñòðóêòóðû, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (p < 0,05; Mann-Whitney U = 205; N = 50) øèðå,
÷åì ÷èñëî êàòåãîðèé, âêëþ÷àåìûõ òåìè, êòî ðàáîòàë ñ òåêñòîì êëàññè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðû. Ýòî ïîäòâåðæäàåò âûñêàçûâàíèå À.À. Ëåîíòüåâà î òîì, ÷òî òåêñòû ñ ìàëûì ÷èñëîì
ñòåïåíåé ñâîáîäû èìåþò ìàëûé îáðàçîâàòåëüíûé ýôôåêò.

Òàêæå, áûëî îáíàðóæåíî âëèÿíèå ïîëåçàâèñèìîñòè. ßäðî ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòà-
öèè ïîëåíåçàâèñèìûõ ó÷àñòíèêîâ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (p < 0,5; Mann Whitney U =
33,5; N = 25) øèðå, ÷åì ïîëåçàâèñèìûõ.

Êîíòåíò-àíàëèç òàêæå ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòü ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ âåëà àêòèâíóþ
ìåíòàëüíóþ ðàáîòó ïî ïåðåðàáîòêå è ïðåäâîñõèùåíèþ òåêñòà, â òî âðåìÿ, êàê ÷àñòü �
ïðåèìóùåñòâåííî îïèðàëàñü íà ýêñïëèöèòíî ïðåäñòàâëåííûå äàííûå. Îäíàêî, ñóáãèïî-
òåçà î òîì, ÷òî ýòî ÿâëåíèå ñâÿçàíî ñ ïîëåçàâèñèìîñòüþ íå áûëà ïîäòâåðæäåíà (p >
0,1; Pearson Chi-Square = 1,924).
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