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Âûáîðêà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 230 ðåñïîíäåíòîâ, îäíàêî ÷àñòü
èñïûòóåìûõ çàïîëíèëè îïðîñíèê íåêîððåêòíî/íå ïîëíîñòüþ, è èõ ðåçóëüòàòû ó÷èòû-
âàòüñÿ íå ìîãóò. Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ îïèñûâàåìîé ðàáîòû ðàññìàòðèâàåòñÿ 151
ðåñïîíäåíò (99 ÷åëîâåê � æåíùèíû, 52 � ìóæ÷èíû) � ïðåäñòàâèòåëè 4 ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
� óçáåêè, ðóññêèå, òàòàðû è êîðåéöû[1].

Ìåòîä èññëåäîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàëàñü ïñèõîñåìàíòè÷åñêàÿ ìåòîäèêà ìíîæåñòâåí-
íîé èäåíòèôèêàöèè Â.Ô. Ïåòðåíêî (ÌÌÈ) [3]. Â îïðîñíèê âîøëî 69 óòâåðæäåíèé, çà-
èìñòâîâàííûõ èç ñâÿùåííûõ êíèã 4 ðåëèãèé � èñëàìà, õðèñòèàíñòâà, áóääèçìà, èóäà-
èçìà; öèòàòû ðàçëè÷íûõ ôèëîñîôîâ è ïèñàòåëåé, à òàêæå êëþ÷åâûå óòâåðæäåíèÿ èç
¾ìîðàëüíîãî êîäåêñà ñòðîèòåëÿ êîììóíèçìà¿ [1].

Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü îöåíèòü äàííûå óòâåðæäåíèÿ ïî ñåìèáàëüíîé øêàëå (îò
-3 äî 3), êàñàòåëüíî ðàçëè÷íûõ ðîëåâûõ ïîçèöèé � ¾ß ñàì¿, ¾Èäåàë¿, ¾Ïðåçèðàåìûé
ìíîþ ÷åëîâåê¿, ¾Òàòàðèí¿, ¾Óçáåê¿, ¾Ðóññêèé¿, ¾Êîðååö¿ è äð.[2]

Ïðîöåäóðà îáðàáîòêè. Íà ïåðâîì ýòàïå ïîëó÷åííûå ïåðâè÷íûå ìàòðèöû îòâåòîâ
áûëè ñóììèðîâàíû â 8 ìàòðèö äàííûõ äëÿ èñïûòóåìûõ, îòíåñåííûõ â ðàçíûå ãðóïïû
ïî ïðèçíàêó ïîëà è íàöèîíàëüíîñòè. Ïîëó÷åííàÿ àãðåãèðîâàííàÿ ìàòðèöà äàííûõ (88
ðîëåâûõ ïîçèöèé) áûëà ïîäâåðãíóòà ïðîöåäóðå ôàêòîðíîãî àíàëèçà. Áûë âûÿâëåí ðÿä
çíà÷èìûõ áèïîëÿðíûõ ôàêòîðîâ[3].

Ïîëó÷åííûå ôàêòîðíûå áàëëû áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäà ýòíè÷å-
ñêîé èäåíòè÷íîñòè ïðåäñòàâèòåëåé óêàçàííûõ ãðóïï � ïåðñîíàëèçèðîâàííîé, èíòîëåðàíòíî-
îòñòðàíåííîé, èíòðîåöèðîâàííîé è èíòåðíàëèçîâàííîé èäåíòè÷íîñòè. Äàííàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ âûðàáîòàíà íà îñíîâàíèè àíàëèçà òàêèõ õàðàêòåðèñòèê, êàê ¾îòíîøåíèå ê
ñâîèì¿ è ¾îòíîøåíèå ê ÷óæèì¿ [1].

Âûðàæåííîñòü óêàçàííûõ õàðàêòåðèñòèê îïðåäåëÿåòñÿ ïóò¼ì ðàñ÷åòà äèñòàíöèé
(Åâêëèäîâûõ ðàññòîÿíèé â ïðîñòðàíñòâå ôàêòîðîâ) ìåæäó ðîëåâûìè ïîçèöèÿìè ¾ß
ñàì¿ è ¾Îáðàç ìîåé ãðóïïû¿ (àâòîñòåðåîòèï), ¾Ïðåçèðàåìûé ìíîþ ÷åëîâåê¿ è ¾Îáîá-
ùåííûé îáðàç ÷óæîé ãðóïïû¿ (óñðåäíåííûå îöåíêè ãåòåðîñòåðåîòèïîâ), à òàêæå � ðàñ-
÷¼ò äèñòàíöèé ìåæäó ïîçèöèÿìè ¾Ìîé èäåàë¿ è ¾Ïðåçèðàåìûé ìíîþ ÷åëîâåê¿ êàê
ïîêàçàòåëåé îáùåãî ðàçìàõà â îöåíèâàíèè è ñîîòíåñåíèÿ ñ íèìè äâóõ ïðåäûäóùèõ õà-
ðàêòåðèñòèê [1, 3].

[1] Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó÷àñòâóþùèå â íàøåì èññëåäîâàíèè êîðåéñêèå ðåñïîíäåí-
òû, ÷ëåíû êîðåéñêîé äèàñïîðû â Òàøêåíòå - ÷ëåíû ïðîòåñòàíòñêîé îáùèíû.

[2] Ñì. [2] - ñòð. 54, Ìèòèíà Î. Â., Áîíäàðåíêî À. Ñ.
[3] Ñì. [2]
Íà âòîðîì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà ôàêòîðèçàöèÿ îòâåòîâ íà ïóíêòû îïðîñíèêà ïðè-

ìåíèòåëüíî ê îöåíèâàíèþ ðîëåâîé ïîçèöèè ¾ß ñàì¿. Òî, ÷òî ïîëó÷èâøèåñÿ ôàêòîðû
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äåéñòâèòåëüíî îáðàçóþò ñîãëàñîâàííûå øêàëû áûëî ïîäòâåðæäåíî ñ ïîìîùüþ ïîäñ÷åòà
ïîêàçàòåëåé Àëüôà-Êðîíáàõà.

Íà òðåòüåì ýòàïå áûë ïðîâåäåí îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç äëÿ âûÿâ-
ëåíèÿ ðàçëè÷èé â öåííîñòíûõ óñòàíîâêàõ ðàññìàòðèâàåìûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï è èõ
ñîîòíåñåíèÿ ñ âèäàìè èäåíòè÷íîñòè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî îêîí÷àíèè ïåðâîãî ýòàïà ðàáîòû ìîæíî ãîâîðèòü î ðàñïðåäå-
ëåíèè ïðåäñòàâèòåëåé ðàññìàòðèâàåìûõ ãðóïï ïî âèäàì èäåíòè÷íîñòè. Ïðèìå÷àòåëåí
òîò ôàêò, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû îäíîé íàöèîíàëüíîñòè âî âñåõ âîçìîæíûõ ñëó÷àÿõ
îêàçûâàëèñü íîñèòåëÿìè îäíîãî âèäà èäåíòè÷íîñòè.

Òàê, íàøèì ðåñïîíäåíòàì - ïðåäñòàâèòåëÿì óçáåêñêîé íàöèîíàëüíîñòè îêàçàëàñü
áîëåå ñâîéñòâåííîé ïåðñîíàëèçèðîâàííàÿ èäåíòè÷íîñòü (ñëàáàÿ âîâëå÷åííîñòü â ñâîþ
ãðóïïó, òîëåðàíòíîå îòíîøåíèå ê äðóãèì ãðóïïàì); ðóññêèì ðåñïîíäåíòàì � èíòåðíàëè-
çîâàííàÿ èäåíòè÷íîñòü (âûñîêàÿ âîâëå÷åííîñòü â ñâîþ ãðóïïó è òîëåðàíòíîå îòíîøåíèå
ê ¾÷óæèì¿); ó êîðåéñêèõ ðåñïîíäåíòîâ áûëà âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ñëàáîé èäåíòèôè-
êàöèè ñî ñâîåé ãðóïïîé è íèçêîé òîëåðàíòíîñòè ê ¾÷óæèì¿ (èíòîëåðàòíî-îòñòðàíåííàÿ
èäåíòè÷íîñòü); ðåçóëüòàòû îïðîñà ðåñïîíäåíòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ òàòàðñêèé ýòíîñ ïîç-
âîëÿþò ãîâîðèòü î íàëè÷èè òåíäåíöèè ê èõ äîñòàòî÷íî ñèëüíîé âîâëå÷åííîñòè â ñâîþ
ãðóïïó è ñëàáîé òîëåðàíòíîñòè ê ¾÷óæèì¿ � èíòðîåöèðîâàííîé èäåíòè÷íîñòè.

Íà âòîðîì ýòàïå áûëî îáðàçîâàíî 3 ñîçàâèñèìûõ øêàëû:
1) ¾Öåííîñòü ðåëèãèîçíîé âåðû¿ (α = 0,862);
2) ¾Öèíè÷íîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì¿ (α = 0,802);
3) ¾Ïðîñîöèàëüíûå óñòàíîâêè¿ (α = 0,727).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñòàëüíûå öåííîñòíûå áëîêè âûïàëè èç ðàññìîòðåíèÿ, òàê

êàê äëÿ íèõ íå óäàëîñü îáðàçîâàòü ñîãëàñîâàííûå øêàëû.
Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííîé ïðÿìîé ñîçàâèñèìîñòè øêàëû ¾Ïðîñîöèàëüíûå óñòàíîâêè¿

è îáðàòíîé ñîçàâèñèìîñòè øêàëû ¾Öèíè÷íîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì¿ ñî øêàëîé ¾Çíà÷è-
ìîñòü ðåëèãèîçíîé âåðû¿, ìîæíî ãîâîðèòü î ðåëèãèè êàê îá îäíîì èç çíà÷èìûõ ôàê-
òîðîâ ïîëîæèòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Òðåòèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ñóùåñòâóþò çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ïðèíÿ-
òèè öåííîñòåé, ñîîòâåòñòâóþùèõ øêàëàì-ôàêòîðàì ¾Öåííîñòü ðåëèãèîçíîé âåðû¿ è
¾Öèíè÷íîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì¿ ìåæäó ãðóïïàìè ñ ðàçëè÷íîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íî-
ñòüþ.

Äëÿ ãðóïï ñ èíòîëåðàíòíî-îòñòðàíåííîé èäåíòè÷íîñòüþ ¾Öåííîñòü ðåëèãèîçíîé âå-
ðû¿ îêàçàëàñü âûøå, ÷åì äëÿ ãðóïï ñ èíòåðíàëèçîâàííîé èäåíòè÷íîñòüþ (ð=0,061 � íà
óðîâíå òåíäåíöèè).

Ïî øêàëå ¾Öèíè÷íîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì¿ ðåñïîíäåíòû ñ èíòîëåðàíòíî-îòñòðàíåííîé
èäåíòè÷íîñòüþ èìåþò çíà÷èìî áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè, â îòëè÷èå îò íîñèòåëåé âñåõ
îñòàëüíûõ âèäîâ èäåíòè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì ìû ïîëó÷èëè äîñòàòî÷íî âûðàæåííóþ ñâÿçü òèïà ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè è öåííîñòíûõ óñòàíîâîê ñâÿçàííûõ ñ îòíîøåíèåì ê ëþäÿì è áîãó. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû ïðèíàäëåæíîñòü ê òîìó èëè èíîìó òèïó ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè îïðåäåëÿ-
åòñÿ ìíîãèìè ôàêòîðàìè: â òîì ÷èñëå ïðèíàäëåæíîñòè ê òîìó èëè èíîìó ýòíîñó, èñ-
ïîâåäîâàíèå òîé èëè èíîé ðåëèãèè. Îäíàêî òðóäíî âûÿâèòü ýòè äâà ôàêòîðà â ÷èñòîì
âèäå. Âîçíèêàåò òðóäíîñòü îïðåäåëåíèÿ òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè â äàííîé ñòðàíå ýòíîñ òèòóëü-
íûì, ÿâëÿåòñÿ ëè ðåëèãèÿ òðàäèöèîííîé äëÿ ýòíîñà. Òàêèì îáðàçîì, ëþáûå âûâîäû â
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òàêîé îáëàñòè íàäî äåëàòü êðàéíå îñòîðîæíî è ïîíèìàòü, ÷òî äëÿ áîëåå òî÷íûõ è îä-
íîçíà÷íûõ îòâåòîâ íóæíû äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ. Îäíàêî âûÿâëåííûå òåíäåíöèè
ñóùåñòâåííî ïîìîãàþò ïðîÿñíèòü êàðòèíó è áîëåå òî÷íî è ýôôåêòèâíî ïëàíèðîâàòü
ïîñëåäóþùèå èññëåäîâàòåëüñêèå øàãè.

Ëèòåðàòóðà

1. Ãîðáóíîâà À. È. Äåòåðìèíàíòû ýòíè÷åñêîé è ðåëèãèîçíîé èäåíòè÷íîñòè â ìóëü-
òèêóëüòóðíîé ñðåäå. � Òàøêåíò, 2012. � 118 ñ.: Äèïëîìíàÿ ðàáîòà.

2. Íà ïåðåêðåñòêå ìèãðàöèè: îò òåîðåòè÷åñêèõ ìîäåëåé ê ïðàêòè÷åñêèì ðåøåíèÿì.
Ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ ÷åòâåðòîé Âñåðîññèéñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè
¾Ïðàêòè÷åñêàÿ ýòíîïñèõîëîãèÿ: àêòóàëüíûå ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ¿:
25-26 îêòÿáðÿ 2013 ã. � Ì.: ÃÁÎÓ ÂÏÎ ÌÃÏÏÓ, 2013. � 115 ñ.

3. Ïåòðåíêî Â. Ô. Ï30 Îñíîâû ïñèõîñåìàíòèêè. 2-å èçä., äîï. � ÑÏá.: Ïèòåð, 2005.
� 480 ñ.: èë. � (Ñåðèÿ ¾Ìàñòåðà ïñèõîëîãèè¿).

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè
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Ðèñ. 1: Ðàñïðåäåëåíèå ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé ïî âèäàì ýòíè÷å-
ñêîé èäåíòè÷íîñòè
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