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Óñïåøíîñòü ïîäãîòîâêè ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿåòñÿ óñïåøíûì ïðîõîæäåíèåì ïåðèîäà àäàïòàöèè ê âóçó. Ñìåíà øêîëüíûõ ñòàíäàð-
òîâ íà âóçîâñêèå ñïîñîáñòâóåò èçìåíåíèþ ïðåæíèõ ñòðàòåãèé ïîâåäåíèÿ íà ñîâåðøåííî
èíûå ñïîñîáû ðåàãèðîâàíèÿ â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè. Öåëü ðàáîòû ñîñòîÿëà â èññëåäî-
âàíèè çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòèðîâàííîñòè ó ñòó-
äåíòîâ þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
àäàïòèðîâàííîñòü ñòóäåíòîâ þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ � äèíà-
ìèêà ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòèðîâàííîñòè ñòóäåíòîâ þðèäè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà. Ýìïèðè÷åñêóþ áàçó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè ñòóäåíòû þðèäè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà ßðîñëàâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ï. Ã. Äåìèäîâà (153 ÷åëî-
âåê), â âîçðàñòå îò 17 äî 20 ëåò, èç íèõ ó÷àñòèå â ëîíãèòþäíîì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî
46 ÷åëîâåêà. Â õîäå ïðîâåäåííîãî ëîíãèòþäíîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäó-
þùèå ðåçóëüòàòû: 1. Ïðè àíàëèçå êîððåëÿöèé íàìè áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå çàêî-
íîìåðíîñòè: íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ ïðåîáëàäàþò îòðèöàòåëüíûå êîððåëÿöèîí-
íûå ñâÿçè, ïðè íàëè÷èè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòèðîâàííîñòè ñíèæàåòñÿ ðÿä
ïîêàçàòåëåé, ñâÿçàííûõ ñ ðåãóëÿöèîííûì, ìîòèâàöèîííûì è êîãíèòèâíûì ïàðàìåòðà-
ìè îòâåòñòâåííîñòè, ñíèæàåòñÿ íåêîíñòðóêòèâíûå ôîðìû ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ.
2. Íà çàâåðøàþùèõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ ñðåäè ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àäàïòèðîâàííîñòè è ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê íàáëþäàþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå êîððåëÿ-
öèîííûå ñâÿçè; èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àäàïòèðîâàííîñòè ñ äèíàìè÷åñêèì, ýìîöèîíàëüíûì, ïðîäóêòèâíûì êîìïîíåíòàìè îò-
âåòñòâåííîñòè.
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