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Â óñëîâèÿõ ãëóáîêèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â îáùåñòâå, îáùàÿ
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü ñïåöèàëèñòà ñòàíîâèòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé åãî
ïðîôåññèîíàëüíîé óñïåøíîñòè. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü, óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïðè ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî
ïðîôèëÿ ÿâëÿåòñÿ ìèíèìàëüíûì.

Îäíîé èç ïðîãðåññèâíûõ òåõíîëîãèé äëÿ ìîäåðíèçàöèè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ñëå-
äóåò ïðèçíàòü ñèñòåìó ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ (äàëåå ÏÑ) ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ âóçà öåëîñòíûé ïðîöåññ èçó÷åíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è
êîððåêöèè ëè÷íîñòè. ÏÑ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ âêëþ÷àåò ñâîåãî ðîäà è ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà, àêòèâíîå âîçäåéñòâèå
íà íåãî, â òîì ÷èñëå, è ñ öåëüþ ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê óñïåøíîìó âûïîëíåíèþ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîòðåáíîñòü â ÏÑ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â âóçå áûëà îñîçíàíà îòå-
÷åñòâåííûìè ïåäàãîãàìè è ïñèõîëîãàìè äîñòàòî÷íî äàâíî (À.Ã. Àñìîëîâ, Ò.Â. Êóäðÿâ-
öåâ, Í.Ì. Ïåéñàõîâ, Þ.Í. Êàðàíäàøåâ, Ñ.Ä. Ñìèðíîâ, Å.À. Êëèìîâ, Â.ß. Ëÿóäèñ, Ë.Ì.
Ìèòèíà, Ý.Ô. Çååð è äð.). Â ïðîâîäèìûõ â ïîñëåäíèå ãîäû èññëåäîâàíèÿõ øèðîêî îá-
ñóæäàþòñÿ ïðîáëåìû ÏÑ, ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû âóçà (äàëåå ÏÑÂ), öåëåñîîáðàçíîñòü ñîçäàíèÿ è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ
åå ðàáîòû [1, 2, 3 è äð.].

Îòìåòèì, ÷òî òåíäåíöèÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ
ëè÷íîñòè â èçìåíÿþùèõñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå òîëüêî íàìå÷àåòñÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, îñî-
áóþ àêòóàëüíîñòü ïðåäñòàâëÿþò èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ (äàëåå ÏÄÏÑ) ëè÷íîñòè, îðèåíòèðîâàííîé íà ìåíÿþùèéñÿ
ðûíîê òðóäà � ìîíèòîðèíã ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó è ÏÑ ýòî-
ãî ïðîöåññà áóäåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì.

Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ óêàçàííîé ïðîáëåìû áûëà îáîçíà÷åíà íàìè â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè ÏÄÏÑ ó ñòóäåíòîâ 1, 3 è 5 êóðñîâ (263 ÷åë.) ðàçíûõ
ôàêóëüòåòîâ Ñåâåðî-Îñåòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà (2007 � 2011 ãã.), îñíîâíûì ñïîñîáîì
îðãàíèçàöèè êîòîðîãî áûë ëîíãèòþäíûé ìåòîä â ñî÷åòàíèè ñ ìåòîäîì ïîïåðå÷íûõ ñðå-
çîâ. Â àïðåëå 2011 ã., â äîïîëíåíèè ê ðåàëèçîâàííîé ïðîãðàììå èññëåäîâàíèÿ, íàìè áûë
ïðîâåäåí àíêåòíûé îïðîñ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ó ñòóäåíòîâ: èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè î
âûáðàííîé ïðîôåññèè è ñòåïåíè èíôîðìèðîâàííîñòè î íåé; ñëîæíîñòåé, ñ êîòîðûìè
îíè ñòàëêèâàþòñÿ â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ; àêòóàëüíîñòè ÏÑ è ðàáîòû
ÏÑÂ; íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû ÏÑÂ. Ðåñïîíäåíòàìè âûñòóïèëè
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ñòóäåíòû 1 è 5 êóðñîâ (190 ÷åë.), ïîëó÷àþùèå âûñøåå îáðàçîâàíèå ïî ðàçíûì ñïåöè-
àëüíîñòÿì.

Â õîäå èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëî âûÿâëåíî:
äèíàìèêà ñèñòåìû ÏÄÏÑ ñòóäåíòîâ âûðàæàåòñÿ â èçìåíåíèè: ëè÷íîñòíîé è ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè; àêòóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è âåäóùèõ ìîòèâîâ äåÿòåëüíî-
ñòè; ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ; îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè; ïðèîðèòåòíûõ ó÷åáíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ìîòèâîâ;
óðîâíÿ ñàìîîöåíêè ñåáÿ êàê ñóáúåêòà ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé; ïîáóæäåíèé ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ; ñàìîàêòóàëèçàöèîííûõ õàðàê-
òåðèñòèê. Îáùàÿ òåíäåíöèÿ âûðàæàåòñÿ â óâåëè÷åíèè ðàçëè÷èé ïî ýòèì ïîêàçàòåëÿì
ìåæäó ñòóäåíòàìè ïî ìåðå ïðîõîæäåíèÿ ýòàïîâ îáó÷åíèÿ, à òàêæå â ðàçëè÷èÿõ äèíà-
ìèêè óêàçàííûõ ïîêàçàòåëåé â çàâèñèìîñòè îò ôàêóëüòåòà.

ñòðóêòóðà ÏÄÏÑ õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííûì ñî÷åòàíèåì óñòîé÷èâûõ è äèíàìè-
÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ ó ñòóäåíòîâ ðàçíûõ ôàêóëüòåòîâ è ýòàïîâ îáó÷åíèÿ; âûÿâëåííàÿ
äèíàìèêà ÏÄÏÑ ó ñòóäåíòîâ âóçà ðàçëè÷íà ïî ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ åå ìåòîäàìè ¾ïî-
ïåðå÷íûõ ñðåçîâ¿ è ¾ëîíãèòþäà¿.

Ïîëó÷åííûé ïî äàííûì àíêåòû àíàëèç îïèñàòåëüíûõ ñòàòèñòèê âûÿâèë: íèçêèé óðî-
âåíü àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ â ïîèñêå íóæíîé èíôîðìàöèè; íåäîñòàòî÷íóþ ñôîðìèðîâàí-
íîñòü íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è ñàìîîðãàíèçàöèè; íåäîñòàòîê ïðîôîðèåíòèðóþùåé
èíôîðìàöèè; íåêîòîðóþ íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñîäåðæàíèåì ïðåïîäàâàíèÿ; íåáëàãîïî-
ëó÷èå âî âçàèìîäåéñòâèè ôàêóëüòåòà ñî ñòóäåíòàìè, â ÷àñòíîñòè - äåôèöèò íåôîðìàëü-
íîãî îáùåíèÿ è äèàëîãà ïðåïîäàâàòåëåé ñî ñòóäåíòàìè; íèçêèé óðîâåíü èíèöèàòèâíî-
ñòè ñàìèõ ñòóäåíòîâ â óñòàíîâëåíèè êîíòàêòîâ ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè; àêòóàëüíîñòü ÏÑ è
ðàáîòû ÏÑÂ äëÿ ñòóäåíòîâ; íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ÏÑÂ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå òðåíèíãè, ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà,
ðåëàêñàöèîííûå îçäîðîâèòåëüíûå ïðîãðàììû.

Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò âîçìîæíîñòü îáîçíà÷èòü çàäà÷è, à òàêæå îïðåäåëèòü âîç-
ìîæíûå ôîðìû ðàáîòû äëÿ ÏÑ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòîâ. Ïðîãðàììà
ðàáîòû îáñóæäàåìîé ÏÑÂ, êîíå÷íî æå, äîëæíà áûòü ñôîðìèðîâàíà â ðåçóëüòàòå îñíî-
âàòåëüíîãî îáñóæäåíèÿ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñïåöèàëèñòàìè âóçà. Â ÷àñòíîñòè â ÑÎÃÓ,
ïîäðàçäåëåíèåì, îðãàíèçóþùèì ðàáîòó ïî ÏÑ ñòóäåíòîâ, ìîãëà áû ñòàòü ìåæôàêóëü-
òåòñêàÿ êàôåäðà ïñèõîëîãèè, ïðè óñëîâèè ïðèâëå÷åíèÿ è ìîáèëèçàöèè äëÿ ýòîé öåëè
âñåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäûòîæèâàÿ âûøåñêàçàííîå îòìåòèì, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå âîçðîñ-
øèõ òðåáîâàíèé ê êà÷åñòâó ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ
äîëæíî èäòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî ëèíèè ìîíèòîðèíãà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ,
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèé ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ñ äðóãîé �
ïî ëèíèè ÏÑ ýòîãî ïðîöåññà. Èìåþùèéñÿ îïûò ðåàëèçàöèè ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì ÏÑ
ñòóäåíòîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýòîò ïðîöåññ ìîæåò áûòü óñïåøíûì
òîëüêî ïðè óñëîâèè åãî ïðîôåññèîíàëüíîé ïîääåðæêè, ñ ó÷åòîì íå òîëüêî ñïåöèôèêè
è ýòàïà îáó÷åíèÿ, íî è âóçà è ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé.
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