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Â ñîâðåìåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé ñèòóàöèè, êîãäà ïðîèçîøëè êà÷åñòâåííûå èçìåíå-
íèÿ â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå îáùåñòâà, äèíàìèêå è õàðàêòåðå ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé, ïðîáëåìà ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ïðèîáðåëà îñîáóþ âàæíîñòü.
Ïðîèñõîäÿùèå ïðîöåññû îòðàçèëèñü íà ïñèõîëîãè÷åñêîé àòìîñôåðå îáùåñòâà, â òîì
÷èñëå, íà ñîñòîÿíèè ïñèõîëîãèè ýòíîñîâ, íàöèé è íàðîäîâ, çàìåòíî âîçðîñ èíòåðåñ ê
ïðîáëåìå Äðóãîãî â êóëüòóðå è îáùåñòâå. Èçó÷åíèåì ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ïðîáëåìû
ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè ó ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïï ïîëèêóëüòóðíîãî ðåãèîíà àâòîð çàíèìàåòñÿ ñ 2007 ãîäà. Â ðàìêàõ
ýòèõ èññëåäîâàíèé íåèçáåæíî çàòðàãèâàëàñü ïðîáëåìà ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ïîä-
÷åðêèâàëàñü çíà÷èìîñòü ïîçèòèâíîé èäåíòè÷íîñòè, êàê îñíîâíîãî ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ òîëåðàíòíîñòè â ïîëèêóëüòóðíîì ñîöèóìå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàçðåëà íà-
ñóùíàÿ ïîòðåáíîñòü áîëåå ïðåäìåòíî îáðàòèòüñÿ ê îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðî-
áëåì â ñîâðåìåííîé íàóêå � ïðîáëåìå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, êàê óñëîâèþ ìèðíîãî
ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ïîëèýòíè÷íîì ìèðå. Ýòíîêóëüòóðíàÿ èäåíòè÷íîñòü
� îñîçíàíèå ÷åëîâåêîì ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé îáùíîñòè êàê
íîñèòåëüíèöå êóëüòóðû. Ñóòü ýòíîêóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè ñîñòîèò â îñîçíàííîì ïðè-
íÿòèè ÷åëîâåêîì ñîîòâåòñòâóþùèõ êóëüòóðíûõ íîðì è îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ, öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé è ÿçûêà. Â ñîâðåìåííîì ìèðå ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì öåëîãî íàáîðà
èäåíòè÷íîñòåé: êóëüòóðíîé, ýòíè÷åñêîé, ïðîôåññèîíàëüíîé, êîíôåññèîíàëüíîé. Íî â
ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè äîìèíàíòíîé ÿâëÿåòñÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü. Ñîâðåìåííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ¾äåýòíèçàöèÿ¿, ¾ýòíè÷åñêîå ðàçìûâàíèå¿ âåäóò
ê ìàðãèíàëèçàöèè ëè÷íîñòè è îáùåñòâà, ñëóæàò ïèòàòåëüíîé ñðåäîé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ
ýêñòðåìèçìà è ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí ìåæýòíè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè; ïîçèòèâíàÿ
ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì òîëåðàíòíîñòè; óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîõðàíå-
íèå ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè � ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì ñî-
õðàíåíèÿ ñàìîé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû â öåëîì. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýòíè-
÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ � ðàçâèòèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ó ðàç-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï â óñëîâèÿõ ïîëèêóëüòóðíîé ãîðîäñêîé ñðåäû. Öåëüþ èññëåäîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè è
ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè êàê îñíîâû òîëåðàíòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â óñëî-
âèÿõ ïîëèêóëüòóðíîé ãîðîäñêîé ñðåäû. Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: ïîçèòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ
èäåíòè÷íîñòü, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ òîëåðàíòíîñòè â ïîëèêóëüòóð-
íîì ñîöèóìå. Ñðåäñòâîì âûðàæåíèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ýòíîêóëüòóð-
íàÿ êîìïåòåíòíîñòü, ñîñòàâëÿþùàÿ îñíîâó óñïåøíîãî ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
â ïîëèêóëüòóðíîì ðåãèîíå. Çà âåñü ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ ñ 2007 ïî 2013 ãîä, âêëþ÷àÿ
ïðåäâàðèòåëüíûå è îñíîâíûå ýòàïû èññëåäîâàíèé, à òàêæå ðàçíûå âîçðàñòíûå ãðóïïû,
îáùàÿ âûáîðêà ñîñòàâèëà 927 ÷åëîâåê. Â îñíîâå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ëåæèò êîíöåïöèÿ
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Æ. Ïèàæå î òîì, ÷òî â ïðîöåññå ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü ïðîõî-
äèò ðÿä ýòàïîâ, ñîîòíîñèìûõ ñ ýòàïàìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Â ñâîþ î÷åðåäü,
ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óòî÷íèòü êîíêðåòíûå âîçðàñòíûå ãðàíèöû
ýòàïîâ â ðàçâèòèè ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè è èõ ñâîåîáðàçèå äëÿ íàøåé âûáîðêè. Ðàç-
âèòèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè � äëèòåëüíûé ïðîöåññ, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ â äîøêîëü-
íîì äåòñòâå è çàêàí÷èâàåòñÿ â ñòàðøåì þíîøåñêîì âîçðàñòå. Ïîýòîìó ìû íà÷àëè ñâîå
èññëåäîâàíèå ñ èçó÷åíèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà è ïðîäîëæèëè � ó øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ. Äëÿ èçó÷åíèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íî-
ñòè íàìè èñïîëüçîâàëèñü îïðîñíèêè, â òîì ÷èñëå øêàëüíûå, íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå
ñòðóêòóð èäåíòè÷íîñòè, åå îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ; ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè ñàìîîïèñàíèÿ;
ïîëóñòðóêòóðèðîâàííûå èíòåðâüþ è ïñèõîñåìàíòè÷åñêèå ìåòîäû. Ìû èñõîäèëè èç òîãî,
÷òî ñðåäñòâîì âûðàæåíèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ýòíîêóëüòóðíàÿ êîìïå-
òåíòíîñòü, ïîýòîìó ÷òîáû âûÿâèòü óðîâåíü çíàíèé ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà î äðóãèõ íàðîäàõ è íàöèîíàëüíîñòÿõ, óâàæåíèÿ, ïðèíÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ áîãàòîãî
ìíîãîîáðàçèÿ êóëüòóð íàøåãî ìèðà, ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä èíäèâèäóàëüíîé áåñåäû.
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ óêàçûâàåò íà òî, ÷òî î ñâîåé ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè
çíàþò òîëüêî 64% äåòåé. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ñòàðøèì äîøêîëüíèêàì ïðåäëàãàëîñü
îòâåòèòü íà âîïðîñû ïîëóñòðóêòóðèðîâàííîãî èíòåðâüþ, â êîòîðîì ñîäåðæàëèñü âî-
ïðîñû, âûÿâëÿþùèå èíôîðìèðîâàííîñòü äåòåé î ñóùåñòâîâàíèè ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ
îáùíîñòåé, èõ îñîáåííîñòÿõ è ðàçëè÷èÿõ, çíàíèÿ î ñîáñòâåííîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïå, îá
ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè � ñâîåé è ðîäèòåëåé. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû: äåòè çíàþò ëèøü áëèæàéøèå íàöèîíàëüíûå
ãðóïïû, íî ñâåäåíèÿ î íèõ âåñüìà îãðàíè÷åíû; êàê ïðàâèëî, äåòè ïåðåäàþò èíôîðìà-
öèþ, êîòîðóþ îíè ñëûøàò îò îêðóæàþùèõ; îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê îòäåëüíûì
íàöèîíàëüíîñòÿì îáóñëîâëåíî âëèÿíèåì ñðåäû. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿâè-
ëè, ÷òî ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì èäåíòè÷íîñòè, ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè äëÿ
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Øêîëüíèêè ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê èñòîðèè è êóëüòóðå ñâîåãî è
äðóãèõ íàðîäîâ. Çíà÷èìûì äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå òîãî, êàê ó÷à-
ùèåñÿ îòíîñÿòñÿ ê êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà è íàñêîëüêî ãëóáîêî åå çíàþò. 33% ó÷àùèõñÿ
ñ÷èòàþò, ÷òî çíàþò åå õîðîøî; 56% � çíàþò ÷àñòè÷íî; 9,6% � ïëîõî è 1,4% � íå çíàþò
ñîâñåì. Â öåëîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íèçêîì óðîâíå ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ýòíîòîëåðàíòíîé êîìïåòåíòíîñòè øêîëüíèêîâ � 77% îïðàøèâàåìûõ õîòåëè áû
óçíàòü áîëüøå î êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà. Óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè ñòóäåíòîâ ìû èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ ¾Ýòíîïñèõîëîãè÷åñêîãî îïðîñíèêà¿.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü ñòðóêòóðó ýòíè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ
èñïûòóåìûõ: 1) îñîçíàíèå îñîáåííîñòåé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû ñâîåé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû;
2) îñîçíàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ïðèñóùèõ ñâîåé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè: íà-
öèîíàëüíûé õàðàêòåð, íàöèîíàëüíûé òåìïåðàìåíò, âçãëÿäû, èäåàëû, öåííîñòíûå îðè-
åíòàöèè, íàöèîíàëüíûå íàñòðîåíèÿ è èíòåðåñû; 3) îñîçíàíèå òîæäåñòâåííîñòè ñî ñâîåé
ýòíè÷åñêîé îáùíîñòüþ (ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü); 4) ñîçíàíèå ñåáÿ ñóáúåêòîì ñâîåé ýò-
íè÷åñêîé îáùíîñòè; 5) îñîçíàíèå ñîáñòâåííûõ ýòíîïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åðåç
ïîçíàíèå ýòíè÷åñêîãî ìèðà è âçàèìîäåéñòâèå ñ íèì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ïîçèòèâíîì öåííîñòíîì îòíîøåíèè ñòóäåíòîâ ê ñâîåé è äðóãèì ýòíè÷åñêèì
ãðóïïàì. Óòî÷íÿÿ è ñîïîñòàâëÿÿ äàííûå, íà îñíîâå îïðîñíèêà Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé, Ñ.Â.
Ðûæîâîé ¾Òèïû ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè¿, ìû îïðåäåëèëè ñòåïåíü îñîçíàíèÿ ìîëî-
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äåæüþ ñâîåé íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè; ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòíîêîíñîëèäèðóþùèõ
è ýòíîäèôôåðåíöèðóþùèõ ïðèçíàêàõ; òåíäåíöèè ê òðàíñôîðìàöèè ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè. Ìû óáåäèëèñü, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà èñïûòóåìûõ õàðàêòåðíà ïîçèòèâíàÿ
ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü. Ýòî ïîäòâåðæäàþò è äàííûå ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè
¾Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè¿ Ì. Ðîêè÷à: ê ÷èñëó çíà÷èìûõ öåííîñòåé ñòóäåíòû îòíåñëè
íàöèîíàëüíûé ÿçûê, êóëüòóðó, îáû÷àè, îáðÿäû, âåðîâàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, íàìè îáîñ-
íîâàíî, ÷òî ïîçèòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé îñíîâîé äëÿ
ðàçâèòèÿ òîëåðàíòíîñòè. Ýòíîêóëüòóðíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, ÿâëÿÿñü ñðåäñòâîì âûðàæå-
íèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ñîñòàâëÿåò îñíîâó óñïåøíîãî ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ â ïîëèêóëüòóðíîì ðåãèîíå.
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