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Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè ãîâîðÿò î íàëè÷èè ÷åòêîé ñâÿçè ìåæäó âíóòðåííèìè è
âíåøíèìè ïðîñòðàíñòâàìè (Ñ.À. Ñòðåêàëîâ, Ñ.Ê. Íàðòîâà � Áî÷àâåð, À.À. Áîäàëåâ)
[2]. Ñîñòîÿíèå ãðàíèö ñîáñòâåííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ìèðà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðå-
äåëÿåò îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ýëåìåíòàì ñðåäû, òî åñòü åãî ìèðîîòíîøåíèå â öåëîì,
íà ÷åì â ñâîþ î÷åðåäü ñòðîèòñÿ è ñîáñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. Òàêîå ïîíèìà-
íèå æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà è îïðåäåëÿþùèõ åãî ôàêòîðîâ õàðàêòåðíî â
öåëîì äëÿ âñåãî îêðóæàþùåãî ìèðà è äëÿ îòäåëüíûõ åãî ñôåð: äóõîâíîé, ñîöèàëüíîé,
ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé è äð.

Îñíîâíûì ñðåäñòâîì êîíñòðóèðîâàíèÿ ðåàëüíîñòè âûñòóïàåò ñîâîêóïíîñòü óáåæ-
äåíèé ñóáúåêòà îòíîñèòåëüíî ñàìîãî ñåáÿ (ñàìîñîçíàíèå), èëè ¾ß - êîíöåïöèÿ¿, êîòî-
ðîå ïîçâîëÿåò åìó àäàïòèðîâàòüñÿ ê ðåàëüíîñòè, êîíñòðóèðóÿ ñèòóàòèâíûå ¾ß - îá-
ðàçû¿. Ôîðìèðîâàíèå îáðàçà � ýòî íå ïðîñòî îòðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè (êîãíèòèâ-
íûé êîìïîíåíò), à åå ðåêîíñòðóêöèÿ, âàæíàÿ ðîëü â êîòîðîé îòâîäèòñÿ ýìîöèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíîìó ñìûñëó (àôôåêòèâíî-îöåíî÷íûé êîìïîíåíò), ïðèäàâàåìîìó ñóáúåêòîì
äàííîé âåùè èëè ñîáûòèþ. Äëÿ àôôåêòèâíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà âàæíóþ ðîëü èã-
ðàåò ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñïîñîáíîñòü ñàìîñîçíàíèÿ [1;3]. ×åëîâåê îöåíèâàåò ñåáÿ ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñâîåãî ïîëîæåíèÿ â ïîëèòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå, ñâîåé ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé
ðîëè, òàêæå îí äîëæåí îñîçíàâàòü, â êàêîé ìåðå ó íåãî ðàçâèòà ñïîñîáíîñòü ïðåîáðà-
çîâûâàòü êàê ñåáÿ â ïîëèòè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè, òàê è ñàìî ïðîñòðàíñòâî ïîëèòè-
÷åñêîé ñôåðû.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü ñàìîñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâåäåí÷åñêîì
êîìïîíåíòå, çäåñü îöåíèâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ñàìîàêòóàëèçàöèè ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ îðãàíèçìà, íà ÷òî âëèÿåò ìîòèâàöèîííî � ïîòðåáíîñòíàÿ ñôåðå ëè÷íîñòè. À.Ã.
Êîíôèñàõîð îïèñàë âàðèàíòû ñîîòíåñåíèÿ æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà (óðîâíåé íàïðÿ-
æåííîñòè ïîòðåáíîñòè) ëè÷íîñòè ñ ðåñóðñàìè âëàñòè, â êîòîðûõ ïîÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå
óðîâíè ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòà. Îñîçíàíèå ëè÷íîñòüþ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé â ïîëè-
òè÷åñêîé ñôåðå è ñóáúåêòèâíûì âîñïðèÿòèåì ðåñóðñîâ âëàñòè ñî ñòîðîíû åå îáúåêòîâ
âëèÿåò íà ñîçäàíèå ¾ß � îáðàçà¿ â ãîñóäàðñòâå è, ñîîòâåòñòâåííî, íà óñòîé÷èâîñòü âëà-
ñòè.

Âðåìåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè äåéñòâóåò è ïðîÿâëÿåòñÿ â êàæ-
äîì êîìïîíåíòå åå ñòðóêòóðû. Çäåñü ÷åëîâåê îöåíèâàåò íàëè÷èå è ðàçâèòîñòü ó ñåáÿ
ñïîñîáíîñòè âîñïðèíèìàòü ïîëèòè÷åñêèå ñîáûòèÿ âî âðåìåííîì êîíòèíóóìå, îöåíèâàòü
õàðàêòåð ïîëèòè÷åñêèõ íàñòðîåíèé â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì, à òàêæå ñïîñîá-
íîñòü àíàëèçèðîâàòü ñâîþ ïðåäûäóùóþ äåÿòåëüíîñòü è ïðîãíîçèðîâàòü äåéñòâèÿ íà
áóäóùåå [1;2].
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Îáðàç ïîëèòèêè ñêëàäûâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ óðîâíÿìè ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè è
êîìïîíåíòàìè åå ñòðóêòóðû. Â õîäå ïðîöåññà îáðàçîâàíèÿ ¾ß - îáðàçà¿ â ãîñóäàðñòâå
ôîðìèðóåòñÿ ïîëèòè÷åñêîå ñàìîñîçíàíèå ëè÷íîñòè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êîëè÷åñòâî ìåòîäèê, èçó÷àþùèõ ïîëèòè÷åñêîå ñîçíàíèå, îãðà-
íè÷åíî, ïîýòîìó îñíîâíóþ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû ìû âèäèì â èñïîëüçîâàíèè ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè: ìîäèôèöèðîâàííûå âàðèàíòû
ìåòîäèêè ¾Ïîëèòè÷åñêàÿ ïàìÿòü¿ (Í.Î. Ñâåøíèêîâîé) äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìíîãî
îáðàçà ãîñóäàðñòâà è ¾Âðåìåííûå îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè¿ Ë.À. Ðåãóø äëÿ âûÿâëåíèÿ
ñìûñëîâîãî íàïîëíåíèÿ ÷åëîâåêîì òîãî èëè èíîãî ïîëèòèêî-èñòîðè÷åñêîãî ñîáûòèÿ, à
òàêæå ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àíêåòû, äëÿ âûÿâëåíèÿ êîãíèòèâíîãî, ýìîöèîíàëüíî-
ãî è ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ ïîëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ïîëèòè÷åñêîå ñîçíàíèå ëè÷íîñòè.
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïîëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è ñà-

ìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè â êîíòåêñòå åå æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà.
Ãèïîòåçîé èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ñóáúåêòèâíûå êîìïîíåí-

òû âîñïðèÿòèÿ ïîëèòè÷åñêîé æèçíè îáùåñòâà âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëåíû ëè÷íîñòíûìè
îñîáåííîñòÿìè èíäèâèäà. Êîìïëåêñ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÷åðò âîñïðèíèìà-
þùåãî ñóáúåêòà îáóñëîâëèâàåò âîçíèêíîâåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ïîëèòè÷åñêîì ìèðå.

Ýìïèðè÷åñêóþ áàçó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå îò 18 äî 35
ëåò, ïðîæèâàþùèå â Êàì÷àòñêîì êðàå. Âûáîðêà áûëà ðàñïðåäåëåíà íà äâå ãðóïïû â çà-
âèñèìîñòè îò óðîâíÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ïî ðåçóëüòàòàì òåñòà � îïðîñíèêà ñàìîîòíîøåíèÿ
(Â.Â. Ñòîëèíà è Ñ.Ð. Ïàíòåëååâà). Ïåðâàÿ ãðóïïà � ðåñïîíäåíòû ñ âûñîêèì óðîâíåì
ñàìîîòíîøåíèÿ, âòîðàÿ � ñ íèçêèì. Ãðóïïû áûëè óðàâíåíû ïî ïîëó, âîçðàñòó, óðîâíþ
îáðàçîâàíèÿ. Âñåãî â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 63 ÷åëîâåêà.

Âûâîäû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàê-
òåðíî îïèñàíèå âíåøíèõ ñîáûòèé ÷åðåç èíôîðìàöèîííî � ýíåðãåòè÷åñêèé êîíòèíóóì,
òî åñòü â ñâîèõ îòâåòàõ îíè äàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî äàííûõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ðå-
àëüíîìó ñîäåðæàíèþ ñîáûòèé, èõ âûñêàçûâàíèÿ õàðàêòåðèçóþò àêòèâíîñòü, äâèæå-
íèå, íàïðàâëåííóþ äåÿòåëüíîñòü, êîíå÷íûé ðåçóëüòàò. Âíåøíåå æèçíåííîå ïðîñòðàí-
ñòâî ðåñïîíäåíòû îïèñûâàþò ÷åðåç ñèñòåìó êîíñòàòèðóþùèõ, ôàêòè÷åñêèõ îïèñàíèé
ñîáûòèé, èìåþùàÿñÿ èíôîðìàöèÿ íîñèò ÷åòêèé ñòðóêòóðèðîâàííûé õàðàêòåð. Èñõîäÿ
èç òåîðèè òðåõ ãëîáàëüíûõ ïåðâè÷íûõ ïðîñòðàíñòâ (èíôîðìàöèè, ýíåðãèè è ìàòåðèè),
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ïðîñòðàíñòâî æèçíè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èìåþùèåñÿ èíôîðìà-
öèîííûå ðåñóðñû ó ðåñïîíäåíòîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì ñàìîîòíîøåíèÿ, èõ âûñêàçûâàíèÿ
î ïîëèòèêî-èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, âûðàæàþùèå äåéñòâèå è àêòèâíîñòü, ìîãóò ìàòå-
ðèàëèçîâàòüñÿ â êîíêðåòíóþ ïîëèòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ðåñïîíäåíòîâ.

Ðåñïîíäåíòû âòîðîé ãðóïïû îïèñûâàþò âíåøíèå ñîáûòèÿ ñêîðåå â ïðîñòðàíñòâåííî
� âðåìåííîì êîíòèíóóìå. Â ñâîèõ îòâåòàõ ðåñïîíäåíòû äàííîé ãðóïïû îïèñûâàþò ñî-
ñòîÿíèå ëþäåé èç ïðîøëûõ ñîáûòèé, îöåíèâàþò äåÿòåëüíîñòü ðóêîâîäèòåëåé è íàðîäà,
îæèäàþò íåêîòîðûõ äåéñòâèé ñ òðåòüåé ñòîðîíû. Òàê, âîñïðèÿòèå ðåñïîíäåíòîâ ñ íèç-
êèì óðîâíåì ñàìîîòíîøåíèÿ âíåøíåãî æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà îñíîâàíî â áîëüøåé
ñòåïåíè íà ñîáñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèêàõ èíäèâèäà è ìåæïåðñîíàëüíûõ êàòåãîðèÿõ.

Ðåñïîíäåíòû ñ âûñîêèì óðîâíåì ñàìîîòíîøåíèÿ â îòíîøåíèè âíåøíåãî îáúåêòà îðè-
åíòèðîâàíû íà åãî îáúåêòèâíûå óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, à ðåñïîíäåíòû ñ íèçêèì óðîâ-
íåì ñàìîîòíîøåíèÿ � íà îáúåêòèâíûå ôîðìû ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè. Òàê, ïðåäñòàâ-
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ëåíèÿ î âëàñòè îïîñðåäîâàíû âñåì êîìïëåêñîì èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÷åðò
âîñïðèíèìàþùåãî ñóáúåêòà, è ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàåò ïîëèòè÷åñêèé ìèð ñêâîçü ïðèç-
ìó ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, ìîòèâîâ, ïîòðåáíîñòåé è óñòàíîâîê, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü îïðåäåëÿåò óðîâåíü åãî ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Ðåñïîíäåíòû ñ âûñîêèì óðîâíåì ñàìîîòíîøåíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè îïðåäåëèëèñü
ñ ñîáñòâåííûìè èäåéíî-ïîëèòè÷åñêèìè âçãëÿäàìè, îíè èìåþò äîñòàòî÷íî ÷åòêèå óñòà-
íîâêè îòíîñèòåëüíî ïîëèòè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ, íîðì âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ñóáúåêòàìè
ïîëèòè÷åñêèõ îòíîøåíèé, ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû â öåëîì. Ðåñïîíäåíòû ïåðâîé ãðóïïû
èìåþò áîëåå ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê âëàñòè è ãîñóäàðñòâó, ÷åì ðåñïîíäåíòû âòîðîé
ãðóïïû. Òàêèì îáðàçîì, ðåñïîíäåíòû ñ âûñîêèì óðîâíåì ñàìîîòíîøåíèÿ ìîãóò îêà-
çàòüñÿ ïîëèòè÷åñêè áîëåå àêòèâíûìè, ÷åì ðåñïîíäåíòû ñ íèçêèì óðîâíåì ñàìîîòíîøå-
íèÿ, ñëîæèâøèåñÿ ó íèõ ÷åòêèå (ïîçèòèâíûå) óñòàíîâêè â îòíîøåíèè ðàçëè÷íûõ àñïåê-
òîâ ïîëèòè÷åñêîé ñôåðû ãîâîðÿò î íàëè÷èè ïðåäâàðèòåëüíîé ãîòîâíîñòè ðåñïîíäåíòîâ
ê ïîëèòè÷åñêèì äåéñòâèÿì.
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