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Ïðîáëåìà ïðåäóáåæäåííîñòè â çàðóáåæíîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ äîñòà-
òî÷íî ïîïóëÿðíîé â çàïàäíîé ïñèõîëîãèè. Èìåÿ äîëãóþ èñòîðèþ, îñîáîå ðàçâèòèå îíà
ïîëó÷èëà ïîñëå 80õ ãîäî ÕÕ âåêà, â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ïîëèòèêè íàïðàâëåííîé íà óëó÷-
øåíèå âîçìîæíîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï. Ñòðåìëåíèå îïðåäåëèòü ïðè÷è-
íû ïðåäóáåæäåííîñòè, è íàéòè ñïîñîáû äëÿ ñíèæåíèÿ åå óðîâíÿ, âûçâàëè óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà ðàáîò â äàííîé îáëàñòè. Òàê â 2000õ ãîäàõ êîëè÷åñòâî ðàáîò êðàòíî âîç-
ðîñëî, ïî îòíîøåíèþ ê êîëè÷åñòâó ðàáîò â 80õ ãîäàõ ÕÕ âåêà. Äàëåå íàìè êðàòêî
îïèñûâàåòñÿ íàøå ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå è ïðèâîäÿòñÿ ïðåäâàðèòåëüíûå âûâîäû íà
îñíîâå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîÿâèëîñü â ðåçóëüòàòå èíòåðåñà ê òîìó, êàê ìîæíî äîáèòüñÿ
ñíèæåíèÿ ïðåäóáåæäåííîñòè äî íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ, çà ñ÷åò ðàçâèòèÿ êîììóíèêà-
òèâíûõ êîìïåòåíöèé. Òàê â êíèãå Ò. Íåëüñîíà ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ïðè âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ÷ëåíîì àóòãðóïïû, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîé ñóùåñòâóåò ïðåäóáåæäåíèå, ñëàáî
ïðåäóáåæäåííûå ëþäè ìîãëè ïî-ðàçíîìó ïðîÿâëÿòü ñâîè óñòàíîâêè. Ñóùåñòâóåò ðàç-
íèöà ìåæäó ëþäüìè îïûòíûìè â êîììóíèêàöèè è ìåíåå îïûòíûìè. È òå è äðóãèå
èìåëè ñòðåìëåíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîè ïîçèòèâíûå óñòàíîâêè, ó ¾îïûòíûõ¿ ýòî
ïðîõîäèëî áåç îñîáîãî íàïðÿæåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ó ¾ìåíåå îïûòíûõ¿ âî âðåìÿ îá-
ùåíèÿ óðîâåíü òðåâîãè çà óñïåøíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ íåãàòèâíî âëèÿë íà èõ ïîâåäå-
íèå, çàñòàâëÿÿ îáå ñòîðîíû èñïûòûâàòü äèñêîìôîðò: ¾ìåíåå îïûòíûõ¿ èç-çà òîãî, ÷òî
îíè ìîãóò íå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ïîçèòèâíóþ íàïðàâëåííîñòü, à ó ÷ëåíîâ àóò-
ãðóïïû èç-çà íåîäíîçíà÷íîãî ïîâåäåíèÿ îïïîíåíòà, êîòîðîå ìîæíî òðàêòîâàòü è êàê
íåîïûòíîñòü è êàê íàëè÷èå íåãàòèâíûõ óñòàíîâîê. ×òî ìîãëî ïðèâåñòè ê ïîÿâëåíèþ
íåãàòèâíîãî îïûòà ó ¾ìåíåå îïûòíîãî¿ è ñòàòü áàðüåðîì äëÿ äàëüíåéøåãî ñíèæåíèÿ
ïðåäóáåæäåííîñòè è ïîñëåäóþùèõ êîíòàêòîâ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè àóòãðóïïû.[1]

Äëÿ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòîñòè íàâûêîâ îïðåäåëÿþùèõ óñïåøíîñòü êîììóíèêà-
öèè è ñîöèàëèçàöèè íàìè áûëà âçÿòà ìîäåëü ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà Ãèëôîðäà. Â äàí-
íîé ìîäåëè ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò ïîíèìàåòñÿ êàê ¾ñèñòåìà èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé, îïðåäåëÿþùèõ àäåêâàòíîñòü ïîíèìàíèÿ ïîâåäåíèÿ ëþäåé. Ñïîñîáíîñòè, îòðà-
æàþùèåñÿ íà óðîâíå êîìïîçèòíîé îöåíêè, âåðîÿòíî, ïåðåêðûâàþò ñîáîé òðàäèöèîííûå
ïîíÿòèÿ ñîöèàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ýìïàòèè, âîñïðèÿòèÿ äðóãîãî è òî, ÷òî ìîæíî
íàçâàòü ñîöèàëüíîé èíòóèöèåé. Âûïîëíÿÿ ðåãóëèðóþùóþ ôóíêöèþ â ìåæëè÷íîñòíîì
îáùåíèè, ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò îáåñïå÷èâàåò ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ëè÷íîñòè, ¾ãëàä-
êîñòü â îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè¿. [2]

Òàê æå íàìè áûëè âçÿòû òåñò ïðàêòè÷åñêîãî èíòåëëåêòà Óøàêîâà-Èâàíîâîé, ïîç-
âîëÿþùèé îïðåäåëèòü çíàíèå ó÷àùèõñÿ î íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûõ ñïîñîáàõ ïîâåäåíèÿ
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â ñèòóàöèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ, ñâîéñòâåííûõ äëÿ ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ, øêàëà ñîöèàëü-
íîé äèñòàíöèè Áîãàðäóñà, îïðîñíèê Ôðåíêåëü-Áðóíñâèê äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòè ó÷àùèõñÿ ê ïðåäóáåæäåííîñòè è Òåñò Èìïëèöèòíûõ Àññîöèàöèé (ÒÈÀ) äëÿ
âûÿâëåíèÿ èìïëèöèòíîé ïðåäóáåæäåííîñòè ó èñïûòóåìûõ. Â êà÷åñòâå àóòãðóïïû áû-
ëà âûáðàíà ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà Àçåðáàéäæàíöû ò.ê. ìû ïîñ÷èòàëè â ñâåòå èìåþùèõñÿ
ïðîáëåì â âîñïðèÿòèè æèòåëåé Êàâêàçà è ìèãðàíòîâ äàííàÿ ãðóïïà ÿâëÿåòñÿ ðåïðåçåí-
òàòèâíîé. Òàê æå ýòà ãðóïïà ÿâëÿåòñÿ ïîäõîäÿùåé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ÒÈÀ, çà ñ÷åò
çíà÷èìûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó àçåðáàéäæàíöàìè è ðóññêèìè. Äëÿ ñòà-
òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà ïðîãðàììà SPSS 20 è äîïîëíèòåëüíûé
ìîäóëü AMOS äëÿ ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà îòíîøåíèé. [3]

Â õîäå ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëî ïðîâåäåíî òåñòèðîâàíèå áîëåå 60 ó÷à-
ùèõñÿ 9-10 êëàññîâ.

Â ðåçóëüòàòå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ äàííûõ íàìè áûëè îáíàðóæåíû
ìíîæåñòâî âçàèìîñâÿçåé, âîò íàèáîëåå çíà÷èìûå ïî íàøåìó ìíåíèþ âçàèìîñâÿçè:

Âçàèìîñâÿçü çíà÷åíèé ÒÈÀ è ðåçóëüòàòîâ ïåðâîãî ñóáòåñòà è îáùåãî áàëëà òåñòà
Ãèëôîðäà.

Âçàèìîñâÿçü çíà÷åíèé ÒÈÀ è äàííûõ øêàëû ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè Áîãàðäóñà.
Îáùèé áàëë òåñòà Ãèëôîðäà è øêàëà ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè Áîãàðäóñà.
Äàëåå ìû ïðèìåíèëè äîïîëíèòåëüíûé àíàëèç â ìîäóëå AMOS äëÿ îïðåäåëåíèÿ

ñòðóêòóðíûõ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ðåçóëüòàòàìè ÒÈÀ, òåñòà Ãèëôîðäà è øêàëû ñî-
öèàëüíîé äèñòàíöèè Áîãàðäóñà. Â õîäå, êîòîðîé òðåáîâàëîñü ïîñòðîèòü ìîäåëü ñ ïðåä-
ïîëàãàåìûìè âàðèàíòàìè âëèÿíèÿ è âçàèìîñâÿçè. Äàííûé àíàëèç ïîçâîëèë ïîëó÷èòü
íàì èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíîé ôîðìîé âçàèìîñâÿçè âëèÿíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäóþùàÿ: ðåçóëüòàòû òåñòà Ãèëôîðäà âçàèìîñâÿçàíû ñ äàííûìè ÒÈÀ è øêàëû
Áîãàðäóñà, à ïîâåäåíèå ðåçóëüòàòîâ øêàëû Áîãàðäóñà îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âëèÿ-
íèå íà ïîâåäåíèå äàííûõ ÒÈÀ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ãîâîðÿò î ñâÿçè ïîíèìàíèÿ ïîâåäåíèÿ è èìïëè-
öèòíîãî îòíîøåíèÿ, à ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ ïî îòíîøåíèþ ê àóòãðóïïå äîñòàòî÷íî
õîðîøî îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòü ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê íåé. Èíûìè ñëîâàìè,
íèçêèé óðîâåíü ïðåäóáåæäåííîñòè ñêîðåå îêàæåòñÿ ó ÷åëîâåêà ëó÷øå ðàçáèðàþùåãî-
ñÿ â ïðè÷èíàõ ïîâåäåíèÿ äðóãèõ ëþäåé, íî âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ äàííîãî óìåíèÿ
âî ìíîãîì ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà òåì, êàê äàëåêî ÷åëîâåê ãîòîâ ïîéòè â ïðèíÿòèè
äðóãîãî.

Â äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðîâåðêà äàííûõ ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ íà áîëåå
êðóïíîé âûáîðêå, ïîðÿäêà 300 ÷åëîâåê, ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ áîëåå îáúåêòèâíûõ äàííûõ.
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