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Ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ ãðóïïà îáëàäàåò çíà÷è-
òåëüíûì èííîâàöèîííûì ïîòåíöèàëîì, îò êà÷åñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ êîòîðîãî çàâè-
ñèò ñîöèàëüíûé ïðîãðåññ îáùåñòâà. Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü â îïðåäåëåíèè
ñàìîèäåíòèôèêàöèîííîé õàðàêòåðèñòèêè ñòóäåí÷åñòâà, â ïîíèìàíèè òîãî, êàêèì îá-
ðàçîì îíî, íàäåëåííîå èíòåëëåêòóàëüíûì ïîòåíöèàëîì, ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå
ïðîâîäíèêà ñîöèàëüíûõ èííîâàöèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïîñòóïàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîñ-
ñèè. Èññëåäîâàíèå ïðîáëåì ñàìîèäåíòèôèêàöèè ñòóäåíòîâ ïðèîáðåòàåò íà äàííîì ýòà-
ïå ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîãî ñîöèóìà ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå è àêòóàëèçèðóåòñÿ â êà÷åñòâå
ïðîáëåìàòèêè òðàíñôîðìàöèè îáùåñòâà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ ñòóäåíòîâ ÈÏèÏ è ÈÌÅÍÈÒ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â ñîöèîêóëüòóðíîé âóçîâñêîé ñðåäå ÒþìÃÓ.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñîäåðæàíèå è îñíîâíûå âèäû ñàìîèäåíòèôèêàöèè ñòóäåíòîâ
íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè ¾Òåïëîôèçèêà¿ è ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ñàìîèäåíòèôèêàöèè ñòóäåíòîâ â ñîöèî-
êóëüòóðíîé ñðåäå ÒþìÃÓ (â êîíòåêñòå íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå¿ è ¾Òåïëîôèçèêà¿).

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: âóç, êàê îñîáàÿ ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñðåäà ñîçäàåò ìîçàè÷íîå
èäåíòèôèêàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî: ñ îäíîé ñòîðîíû, ñòóäåíòû ïðèíèìàþò è îñîçíàþò
ñâîþ óíèêàëüíîñòü, ïðè ýòîì íàõîäÿñü â ñèòóàöèè ìîðàòîðèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé èäåí-
òè÷íîñòè; ñ äðóãîé � ó ñòóäåíòîâ íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå¿ ïðåâàëèðóþò ñåìåéíàÿ è äóõîâíàÿ ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ, â îòëè÷èå îò ñòó-
äåíòîâ íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ¾Òåïëîôèçèêà¿.

Òåðìèí ¾èäåíòèôèêàöèÿ¿ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ çàðóáåæíûõ íàïðàâëåíè-
ÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Âïåðâûå ýòî ïîíÿòèå ïîÿâëÿåòñÿ â ðàìêàõ ïñèõîàíàëèçà. Â
1899 ãîäó àâñòðèéñêèé ïñèõîëîã Ç. Ôðåéä ââîäèò åãî, ñíà÷àëà � äëÿ èíòåðïðåòàöèè ÿâ-
ëåíèé äåïðåññèè, ïîçäíåå äëÿ àíàëèçà ñíîâèäåíèé è íåêîòîðûõ ïðîöåññîâ, ïîñðåäñòâîì
êîòîðûõ ìàëåíüêèé ðåáåíîê óñâàèâàåò îáðàçöû ïîâåäåíèÿ äðóãèõ çíà÷èìûõ, ôîðìèðó-
åò ¾ñâåðõ ß¿, ïðèíèìàåò æåíñêóþ èëè ìóæñêóþ ðîëü.

Ýâîëþöèÿ èäåé èäåíòè÷íîñòè íàìåòèëàñü è â òðóäàõ òåîðåòèêîâ ýãî-ïñèõîëîãèè:
Õ. Ãàðòìàíà, Ý. Êðèñà, Ä. Ðàïîïîðòà, À. Ôðåéä è Ý. Ýðèêñîíà. Èäåíòèôèêàöèÿ, ïî
Ý. Ýðèêñîíó, èíòåãðàòèâíûé öåíòð ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùèé åå öåëîñòíîñòü, ñèñòåìó
öåííîñòåé, ñîöèàëüíóþ ðîëü, èäåàëû, æèçíåííûå ïëàíû èíäèâèäà, åãî ñïîñîáíîñòè è
ïîòðåáíîñòè.

Ïðîôåññèîíàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü ðàññìàòðèâàþò êàê ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðå-
äåëåíèå, ïðîôåññèîíàëüíûå ñòàòóñû è ðîëè, ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ è ò.ä. Äîñòàòî÷íî
óñòîÿâøåéñÿ òî÷êîé çðåíèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðå-
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íèå ýòîãî ÿâëåíèÿ êàê îïðåäåëåííîãî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëà è ëè÷íîñòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ðåàëèçàöèè çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ ñòóäåíòàì,
âêëþ÷åííûì â êâàëèôèêàöèîííóþ âûáîðêó, áûëî ïðåäëîæåíî îòâåòèòü íà âîïðîñû ìå-
òîäèêè Ì. Êóíà, Ò. Ìàêïàðòëåíäà ¾Êòî ß?¿ (ìîäèôèêàöèÿ Ò.Â. Ðóìÿíöåâîé). Çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé â ñàìîèäåíòèôèêàöèè ó ñòóäåíòîâ íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè ¾Ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿ è ¾Òåïëîôèçèêà¿ íå áûëî âûÿâëåíî (U=0,16), âåðîÿòíî,
ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî âûáîð ñïåöèàëèçàöèè ìîëîäûõ ëþäåé íå âëèÿåò íà óðîâåíü èõ
èäåíòè÷íîñòè. Ñòóäåíòû êàê ãóìàíèòàðíîãî, òàê è òåõíè÷åñêîãî íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâ-
êè, îáó÷àþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ â ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäå ÒþìÃÓ, ïîñåùàþò ìåðîïðèÿòèÿ
îäíîãî ðîäà, èìåþò ïîõîæèå ãðàôèêè ïîñåùåíèÿ ïàð, îáùàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Ó ñòóäåíòîâ íàïðàâëåíèÿ ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿ áîëåå ïðîÿâëÿ-
åòñÿ äóõîâíàÿ è ñåìåéíàÿ ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ (U=0,012), âîçìîæíî, âûÿâëåííàÿ îñî-
áåííîñòü ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿ îòíîñèòñÿ ê ãó-
ìàíèòàðíûì íàïðàâëåíèÿì ïîäãîòîâêè, îðèåíòèðîâàííûì íà ðàáîòó ñ ëþäüìè è íà
ñàìîðàçâèòèå.

Ñîöèàëüíàÿ ñàìîèäåíòè÷íîñòü îòíîñèòåëüíî ñôîðìèðîâàíà è â ¾ß-êîíöåïöèÿõ¿, è
â ¾Ìû-êîíöåïöèÿõ¿ ñòóäåíòîâ. Îíè äåìîíñòðèðóþò ñîöèàëüíóþ âêëþ÷åííîñòü â ñòó-
äåí÷åñêóþ êîðïîðàòèâíóþ îáùíîñòü, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðåîáëàäàíèè äðóæåñòâåííî-
êîðïîðàòèâíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè êàê ñîöèàëüíî-ãðóïïîâîãî è ìåæëè÷íîñòíîãî âèäîâ
ñàìîèäåíòèôèêàöèè, íî è íå ìåíåå çíà÷èìîé äëÿ ñòóäåíòîâ ñåìåéíîé è äóõîâíîé ñàìî-
èäåíòèôèêàöèè, ñâÿçàííîé ñ îáùíîñòüþ ìèêðîñîöèàëüíîãî óðîâíÿ äëÿ íàïðàâëåíèÿ
¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿.

Òàêæå âñåì èñïûòóåìûì, âêëþ÷åííûì â êâàëèôèêàöèîííóþ âûáîðêó, áûëî ïðåä-
ëîæåíî îòâåòèòü íà âîïðîñû îïðîñíèêà ¾Ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü¿ (Äæ. Ìàð-
ñèà). Ó ñòóäåíòîâ íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ¾Òåïëîôèçèêà¿ è ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå¿ ïðåâàëèðóåò êðèçèñ âûáîðà (ìîðàòîðèé ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íî-
ñòè). Òàêîå ñîñòîÿíèå õàðàêòåðíî äëÿ ÷åëîâåêà, èññëåäóþùåãî àëüòåðíàòèâíûå âàðè-
àíòû ïðîôåññèîíàëüíî ðàçâèòèÿ è àêòèâíî ïûòàþùåãîñÿ âûéòè èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïðèíÿâ îñìûñëåííîå ðåøåíèå î ñâîåì áóäóùåì. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âûáîð ñïå-
öèàëèçàöèè ìîëîäûõ ëþäåé íå âëèÿåò íà óðîâåíü èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ óäàëîñü âûÿñíèòü, ÷òî ó ñòóäåíòîâ îáîèõ íà-
ïðàâëåíèé ïðåâàëèðóþò ñîöèàëüíî-ãðóïïîâûå âèäû èäåíòèôèêàöèè; à òàêæå çíà÷èìà
ìåæëè÷íîñòíàÿ ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ îáùíîñòÿìè ìèêðîñîöèàëüíîãî óðîâ-
íÿ; ó ñòóäåíòîâ íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿ ïðå-
îáëàäàåò ñåìåéíàÿ è äóõîâíàÿ ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ, â îòëè÷èå îò ñòóäåíòîâ íàïðàâ-
ëåíèÿ ïîäãîòîâêè ¾Òåïëîôèçèêà¿, äàííàÿ îñîáåííîñòü, âîçìîæíî, ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî
¾Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå¿ ÿâëÿåòñÿ ãóìàíèòàðíûì íàïðàâëåíèåì, îðè-
åíòèðîâàííûì íà ðàáîòó ñ ëþäüìè, à çíà÷èò, èìååò îïðåäåëåííûé íàáîð äóõîâíûõ öåí-
íîñòåé.

Ëèòåðàòóðà

1. Àíòîíîâà Í.Â. Ïðîáëåìà ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè â èíòåðïðåòàöèè ñîâðåìåííîãî
ïñèõîàíàëèçà, èíòåðàêöèîíèçìà è êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè // Âîïðîñû ïñèõîëî-
ãèè. � 1996.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

2. Ïàðñîíñ Ò., Øèëç Ý. Èäåíòèôèêàöèÿ êàê ìåõàíèçì îáùåíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.
� Ì.: ÌÃÏÈ, 2002.

3. Ôðåéä Ç. Ïñèõîëîãèÿ ß è çàùèòíûå ìåõàíèçìû. � Ì., 2000.

4. Ýðèêñîí Ý. Èäåíòè÷íîñòü: þíîñòü è êðèçèñ. � Ì.: Ïðîãðåññ, 2004.

3


