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Ñåãîäíÿ ìîäà âûñòóïàåò íå òîëüêî êàê äîìèíàíòà ïðè âûáîðå ãàðäåðîáà, íî êàê
íà÷àëî, ïðåäîïðåäåëÿþùåå íàø îáðàçà æèçíè. Èìåííî ïðåäîïðåäåëÿþùåå, ò.å. ïîñðåä-
ñòâîì ìîäû â îáùåñòâå íåïðåðûâíî ïðîèñõîäèò ìàíèïóëÿöèÿ ïîâåäåíèåì èíäèâèäîâ,
ò.å. ÷åëîâåê îïðåäåëÿåò äëÿ ñåáÿ ïðèåìëåìûé îáðàçåö ïîâåäåíèÿ, âûáèðàåò, êàê åìó
âûãëÿäåòü è ÷åì çàíèìàòüñÿ, íî âûáèðàåò èç ñòðîãî îãðàíè÷åííîé ñîâîêóïíîñòè, ïðåäî-
ñòàâëÿåìîé ìîäîé. Â îáùåñòâå ñóùåñòâóåò íåêèé ¾êàòàëîã¿, â êîòîðîì â êðàñêàõ ðàñïè-
ñàíû âñå ñôåðû æèçíè (ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî è ÷àñòíûå îòíîøåíèÿ, è âíóòðåííèé
ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ), è ÷åëîâåê èç íåãî âûáèðàåò òî, ÷òî åìó â áîëüøåé ñòåïåíè
ïîäõîäèò[4].

Îñíîâíàÿ ìàññà òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé â îáëàñòè ìîäû ðàññìàòðèâàåò åå â îä-
íîì èç äâóõ åå ïðîÿâëåíèé: êàê ïîäðàæàíèå îáðàçöó (Ã.Òàðä, Ã.Çèììåëü), ëèáî êàê
îñîáóþ ôîðìó äåìîíñòðàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ(Ò.Âåáëåí). Â ïåðâîì ñëó÷àå êóëüòóðíûé
îáðàçåö çàäàåòñÿ ïðåñòèæíûìè ñëîÿìè îáùåñòâà (àðèñòîêðàòèÿ, ýëèòà), à ñðåäíèé è
íèçøèé êëàññû ñòðåìÿòñÿ ê ñîîòâåòñòâèþ åìó. Ñîãëàñíî âòîðîìó áëîêó ¾ìîäíûõ òåî-
ðèé¿, ìîäà- ýòî ñóãóáî ñïîñîá äåìîíñòðàöèè ñâîåãî ß: îáðàçöû, ñîçäàâàåìûå èíäóñòðèåé
(îáåçëè÷åííî) òðàíñëèðóþòñÿ áîãåìíûìè ñîÿìè, ðåôåðåíòíûìè ãðóïïàìè, à öåëü ñåãî-
ïîä÷åðêèâàíèå êëàññîâûõ ðàçëè÷èé[7].

Â ðàçíûå âðåìåíà èçìåíÿëîñü ïðåäíàçíà÷åíèå ìîäû. Ñåãîäíÿ ìîäà- ýòî ìåõàíèçì
ìàññîâîãî óïðàâëåíèÿ ëþäüìè è êîíòðîëÿ çà èõ ïîâåäåíèåì. Ìîäà óïðàâëÿåò ñîöèó-
ìîì, îãðàíè÷èâàÿ åãî âûáîð, â íåêîòîðîì ðîäå îïðåäåëÿÿ åãî ïðåäïî÷òåíèÿ, è äàæå
âêóñû[6]. Èñïîëüçóÿ íåíàó÷íóþ ìåòàôîðó, ìîäó ìîæíî íàçâàòü ñïè÷å÷íûì êîðîáêîì,
âíóòðè êîòîðîãî ñóùåñòâóåò îáùåñòâî, õðóñòàëüíûì êóïîëîì, êëåòêîé, â îáùåì, òåì,
÷òî èãðàåò ðîëü áàðüåðà. Èíäèâèäû, ¾îòäàâàÿ ñâîå ïðåäïî÷òåíèå¿ êàêîìó-ëèáî îáðàç-
öó (â øèðîêîì ñìûñëå), íà ñàìîì äåëå íå äåëàþò ýòî èñêëþ÷èòåëüíî ïî ñâîåé âîëå.
Îíè âûáèðàþ, íî âûáèðàþ èç ¾ïðåäëîæåííîãî¿ ïåðå÷íÿ, çàôèêñèðîâàííîãî â îáùåñòâå
ìîäîé.

×òî êàñàåòñÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ íà ìîäíûõ è íåìîäíûõ, íåëüçÿ îáîéòè ñòîðîíîé ôåíî-
ìåí ¾ìîäíîãî íåìîäíîãî¿, êîãäà ïðîòèâîðå÷èå è ïðîòèâîäåéñòâèå öàðÿùåé â îáùåñòâå
ìîäå ñàìè ïî ñåáå ðàñöåíèâàþòñÿ êàê îáðàçöîâûå ïîâåäåí÷åñêèå ÷åðòû. Âûõîäèò, ÷òî
íåçàâèñèìî îò òîãî, äåëàåò ëè ÷åëîâåê øàã â íîãó ñ ìîäíûìè òåíäåíöèÿìè, èëè æå îí
ñëåäóåò èíûì ìàðøðóòîì, îí ïîñòóïàåò òàê, êàê óãîäíî ìîäå.

Â ðàìêàõ èññëåäóåìîé ïðîáëåìû áûë ïðîâåäåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ, ðåçóëüòàòû
êîòîðîãî ïîêàçàëè, ÷òî áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ îòíîñÿò ìîäó ê áîëåå èëè ìåíåå çíà-
÷èìîìó ÿâëåíèþ: 44,8% èç íèõ âûáðàëè âàðèàíò ¾ñêîðåå âàæíîå¿ è 24%- ¾âàæíóþ¿. Ïî
12% ïðîãîëîñîâàëè çà ¾ñêîðåå íåâàæíî¿ è ¾ñîâñåì íå âàæíî¿. Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî
ðåñïîíäåíòîâ íå îòðèöàåò òîãî, ÷òî ìîäà îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà ïîâñåäíåâíîñòü, ïî-
âåäåíèå ëþäåé. Ïîðÿäêà 4% îïðîøåííûõ ðàçãðàíè÷èëè ôåíîìåíû ìîäû è ñîöèàëüíîãî
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ïîâåäåíèÿ èíäèâèäîâ, îòêàçàâ â çíà÷èìîñòè ïåðâîìó èç íèõ. Îêîëî 92% ïîäòâåðæäàþò,
÷òî ìîäà è ïîâåäåíèå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âçàèìîñâÿçàíû , ÷òî ïîâåäåíèå çàâèñèìî
îò ìîäû( èëè, ïî-äðóãîìó, ìîäà íà íåãî âëèÿåò). À âîò âîïðîñ î âëèÿíèè ìîäû íà èõ
ñîáñòâåííóþ æèçíü äàë ïðàêòè÷åñêè ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ ïî øêàëå îò
¾âàæíîå¿ äî ¾íåâàæíîå¿.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ìíîãèå îòìå÷àþò ìîäó íå ïðîñòî êàê äîìèíàíòó ïðè
ñîçäàíèè âíåøíåãî îáðàçà, íî è êàê ôàêòîð, âëèÿþùèé íà ïîâåäåí÷åñêèå ñòîðîíû æèç-
íè. 1 ÷åëîâåê èç 100 îïðîøåííûõ îöåíèâàåò ôåíîìåí ìîäû êàê ìåõàíèçì ìàíèïóëèðî-
âàíèÿ ñîöèàëüíûì ïîâåäåíèåì ìàññ, îñòàëüíûå æå ëèáî íå çàäóìûâàþòñÿ îá ýòîì, ëèáî
íå îòäàþò ñåáå â ýòîì îò÷åòà, ëèáî, ÷òî âïîëíå ðåàëüíî, ïîïðîñòó ëåíÿòñÿ âûñêàçàòü
ñâîþ ïîçèöèþ.

×òî êàñàåòñÿ îòíåñåíèÿ ìîäû ê îïðåäåëåííîé ñôåðå æèçíè, 86,2% îïðîøåííûõ ñ÷è-
òàþò, ÷òî îíà âëèÿåò íà âñå ïðîÿâëåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, îïðåäåëÿÿ êðîìå
âíåøíåãî âèäà è ïðåäïî÷èòàåìûå ôîðìû âðåìÿïðîâîæäåíèÿ, è ïîâåäåíèå, ìàíåðû è
ò.ä. îñòàëüíûå 13.8% îãðàíè÷èâàþò ìîäó îáëàñòüþ ãàðäåðîáíîé.

Îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî 66,7% îïðîøåííûõ ïàññèâíî ñëåäÿò çà èçìåíåíèÿìè â ìîäíîé
èíäóñòðèè: äåëàþò ýòî íå ïîñòîÿííî, îïîñðåäîâàííî. 17,2% èëè 15 ÷åëîâåê èç 84 çà
âåÿíèÿìè ìîäû íå ñëåäÿò âîîáùå è 16,9% ïîäòâåðäèëè ñâîþ çàèíòåðåñîâàííîñòü ìîäîé.
Èòàê, áîëüøèíñòâî ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíîé ñðåäû òàê èëè èíà÷å ñëåäÿò çà ìîäîé
è èçìåíåíèÿìè âíóòðè èíäóñòðèè, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì ñëåäóþùèå èíôîðìàöèîííûå
êàíàëû : èíòåðíåò (65,5%), ïðåññà( 38,1%), òåëåâèäåíèå è ðàäèî(32%). Çà ïðåäåëàìè
òðîéêè ëèäåðîâ îñòàëèñü íàáëþäåíèå çà îêðóæàþùèìè è èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ îò
äðóçåé è çíàêîìûõ.

Îñíîâîïîëàãàþùèå ïðè÷èíû ñëåäîâàíèÿ ìîäå- ñàìîâûðàæåíèå ðåñïîíäåíòîâ, ïðè-
âû÷êà. Â 56,52% ñëó÷àåâ îïðîøåííûå âûáðàëè âàðèàíò ¾ìíå ýòî ïðîñòî íðàâèòñÿ, íå
çàäóìûâàëñÿ (-àñü) î ïðè÷èíàõ¿, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ìîëîäûå ëþäå
íå çàäóìûâàþòñÿ î òîì, ïî÷åìó îíè ñëåäÿò çà ìîäîé, äåëàþò ýòî íåîñîçíàííî, èíñòèíê-
òèâíî. Ò.å. îíè âîñïðîèçâîäÿò îáðàçöû ïîâåäåíèÿ ïîòîìó, ÷òî ýòî ïðèíÿòî â äàííîì
îáùåñòâå, ýòî ìîäíî. 63,27% èç îïðîøåííûõ çàâåðÿþò â òîì, ÷òî åäèíñòâåííîå ðóêîâîä-
ñòâî â äåëå ñîçäàíèÿ îáðàçà äëÿ íèõ- ñîáñòâåííûé ñòèëü. Ñëåäóþùèé ïî ïîïóëÿðíîñòè
âàðèàíò îòâåòà- ¾íå õî÷ó áûòü ïîõîæèì íà äðóãèõ¿. Ãëàâíàÿ ïðè÷èíà äëÿ îòêàçà îò
ìîäíûõ îáðàçöîâ- ¾íåò âðåìåíè è/èëè æåëàíèÿ¿ (îêîëî 60% îïðîøåííûõ). Ìåíüøèé
ñåãìåíò ðåñïîíäåíòîâ çàáîòèò ïðîáëåìà äîðîãîâèçíû.

×òî êàñàåòñÿ öåëåé ¾ìîëîäåæè â ìîäå¿, áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ (60,38%) îòìå-
òèëè æåëàíèå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåííåå. 34% ðåñïîíäåíòîâ õîòÿò ïîñðåäñòâîì ìîäû
¾âñåãäà îñòàâàòüñÿ â ôîðìàòå âðåìåíè¿, 16% ñ÷èòàþò, ÷òî, ñëåäóÿ ìîäå, îíè âûäåëÿ-
þòñÿ èç îáùåé ìàññû. Îêîëî 7% äåëàþò ýòî ÷òîáû, íàïðîòèâ, íå âûäåëÿòüñÿ èç òîëïû,
áûòü êàê âñå, ò.å. îíè ïðèðàâíèâàþò ìîäó ê ñïîñîáó óíèôèêàöèè è õîòÿò èçáåæàòü
ïîñëåäíåãî.

Èòàê, ìû âûÿñíèëè, ÷òî áîëüøèíñòâî èíäèâèäîâ íå îòäàþò ñåáå îò÷åòà â òåì, ñ
êàêèìè öåëÿìè è ïî÷åìó îíè ñëåäóþò ìîäå, äåëàþò ýòî, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîëåå
óâåðåííî â îêðóæåíèè ñâåðñòíèêîâ. Ñîîòâåòñòâåííî, ýëåìåíò ìàíèïóëÿöèè ïîñðåäñòâîì
ìîäû ïðèñóòñòâóåò â íûíåøíåì îáùåñòâå è ýòî- àêòóàëüíûé, âàæíûé è èíòåðåñíûé
îáúåêò äëÿ ñîöèîëîãà.

Ëèòåðàòóðà
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