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Íà äàííûé ìîìåíò ïðîáëåìà óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ è ãàðìîíèçàöèè ìîíîãîðîäîâ
ïðåäñòàâëÿåò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ìíîæåñòâà ðåãèîíîâ Ðîññèè. Òàêîé ñïåöèôè÷å-
ñêèé îáúåêò ïðåäïîëàãàåò îñîáåííûé ïîäõîä â èçó÷åíèè è òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ ñî
ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé ñàìîãî ðàçíîãî ïëàíà. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìååò êîìïëåêñ-
íàÿ îöåíêà ñóììû ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçëè÷íûå ïåðåìåííûå, îòðàæàþùèå
óðîâåíü áëàãîïîëó÷èÿ òåõ èëè èíûõ èíñòèòóòîâ è ñîñòàâëÿþùèõ ãîðîäà.

Äëÿ ìîíîãîðîäà, à â îñîáåííîñòè äëÿ ïðîìûøëåííîãî åãî âàðèàíòà íà äàííûé ìî-
ìåíò íàèáîëåå îïòèìàëüíûì â ýòîì îòíîøåíèè ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé
ïîäõîä, ðàññìàòðèâàþùèé íàñåë¼ííûé ïóíêò êàê ýêîñèñòåìó, ñî ñâîèì ðàéîíèðîâàíèåì,
îñîáåííîñòÿìè êàæäîãî ýëåìåíòà è áàëàíñîì ñîåäèíåíèé è ïðîòèâîðå÷èé. Êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå òàêîãî îáúåêòà ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü ïîëíóþ êàðòèíó ñèòóàöèè è äåëàòü
ýêñòðàïîëÿöèîííûå ïðîãíîçû äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ è ðàöèîíàëüíîé îöåíêè ïåðñïåêòèâ
ðàçâèòèÿ, â èäåàëå ýòî èìåííî òå äàííûå, êîòîðûå äîëæíû ëå÷ü â îñíîâó óïðàâëåí÷å-
ñêèõ ðåøåíèé è ïîçâîëèòü îáùåñòâó è îðãàíèçàöèÿì íàëàäèòü äèàëîã ñ âëàñòüþ äëÿ ýô-
ôåêòèâíîãî ñîöèàëüíîãî ïàðòí¼ðñòâà. Öåííîñòü ìîíèòîðèíãà ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ñîñòîèò åù¼ è â òîì, ÷òî äàííûé âèä ðàáîòû ïîìîãàåò èçáåæàòü è íè-
âåëèðîâàòü ðèñêè, êîòîðûå îæèäàþò êîíêðåòíûé íàñåë¼ííûé ïóíêò â êîíòåêñòå åãî
ïîñòîÿííûõ ïðåîáðàçîâàíèé â õîäå àäàïòàöèè ê âíåøíåé ñðåäå.

Ïåðâûé ýòàï êîìïëåêñíîãî ìîíèòîðèíãà äîëæåí ïðåäñòàâëÿòü îñîáîé îáçîð òåððè-
òîðèè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçëè÷íûõ èíòåãðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, ïîäðàçóìåâàÿ óêàçàíèå
âñåõ çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå óíèêàëüíîñòè. Çäåñü âàæíî óåñòü
èñòîðè÷åñêèé àñïåêò ôîðìèðîâàíèÿ òåððèòîðèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå îñîáåííî-
ñòè ëîãèñòèêè è òðàíñïîðòíîé èíôðàñòðóêòóðû íà ìàêðîóðîâíå. Çäåñü æå íåîáõîäèìî
ñ ïîìîùüþ âòîðè÷íûõ äàííûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ, à òàêæå îïèñàòåëüíîé è àíà-
ëèòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè îïðåäåëèòü íåêîòîðûé ïîðòðåò ðåãèîíà ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåðå÷íÿ
ïîêàçàòåëåé, îõâàòûâàþùèõ ðàçíûå ñôåðû îáùåñòâà.

Ñðåäè íèõ íàèáîëåå âàæíû: ïîëèòè÷åñêèå, íàïðèìåð, óðîâåíü ïðîòåñòíûõ íàñòðîå-
íèé, õàðàêòåð ãîëîñîâàíèÿ íà âûáîðàõ, óðîâåíü ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè, äåìîãðàôè-
÷åñêèå: áðà÷íîñòü, ðàçâîäèìîñòü, ñìåðòíîñòü, ðîæäàåìîñòü, ÷èñòî ñîöèàëüíûå: òàêî-
âûìè ìîãóò áûòü óðîâåíü ïðåñòóïíîñòè èëè ðàñïðîñòðàí¼ííîñòü àääèêòèâíîãî ïîâåäå-
íèÿ, ýêîíîìè÷åñêèå: ê ïðèìåðó, ñðåäíÿÿ çàðïëàòà, êîýôôèöèåíò Äæèííè, êóëüòóðíûå,
òàêèå êàê öåííîñòè èëè ìèðîâîççðåíèå. Âîçìîæíî äîáàâëåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ äîïîë-
íèòåëüíûõ ôàêòîðîâ, íå ñâîäèìûõ íè ê îäíîé ãðóïïå, íàïðèìåð, òàêîãî êàê îáùàÿ
çàáîëåâàåìîñòü. Ïàðàëëåëüíî ñ íèìè ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ýêîëîãè÷åñêèå
ôàêòîðû, òàêèå, ê ïðèìåðó, êàê çàãðÿçí¼ííîñòü ðàçëè÷íûõ ñðåä, êàðòèíà âûâîçà è óòè-
ëèçàöèè îòõîäîâ, ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà íàñåëåíèÿ è ìíîãèå äóðãèå. Èòîãîì äàííîãî
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ýòàïà ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ñèñòåìà ïðåäñòàâëåíèé, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ãîðîä êàê ñòðóêòóðó
âçàèìîäåéñòâèÿ, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ ìåõàíèçìû àêòèâíîñòè âñåõ îñíîâíûõ àãåíòîâ ãî-
ðîäñêîãî ïðîñòðàíñòâà â ïðèðîäíîé, ïðîèçâîäñòâåííîé è èíôðàñòðóêòóðíîé ñðåäå. Â
öåíòð âíèìàíèå ïîïàäàåò íàñåëåíèå è åãî áëàãîïîëó÷èå â ýêîëîãè÷åñêè íåñòàáèëüíîé
îáñòàíîâêå, ïîñòîÿííî ïðîÿâëÿþùåéñÿ â âèäå óãðîç, âîçíèêàþùèõ ïîñòåïåííî èëè äî-
ñòàòî÷íî ðåçêî â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé.

Âòîðîé ýòàï îñíîâàí íà ñîîòíåñåíèè èìåþùèõñÿ äàííûõ ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè è
ìíåíèÿìè ñïåöèàëèñòîâ ïî êàæäîìó âîïðîñó. Èõ îòáîð äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ ïî àëãî-
ðèòìó, ïðåäóñìàòðèâàþùåìó ôèëüòðû ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì êàê äîñòóïíîñòü, óðîâåíü
çíàíèé, ñïîñîáíîñòü ê îáúåêòèâíûì îöåíêàìè, ñòàòóñ, à òàêæå íåêîòîðûì äðóãèì. Ëè-
öà, îáëàäàþùèå êà÷åñòâàìè ýêñïåðòîâ â òåõ èëè èíûõ âîïðîñàõ íåðåäêî ñïîñîáíû äàòü
íàèáîëåå òî÷íóþ è àêòóàëüíóþ èíôîðìàöèþ ïî ÷àñòíûì àñïåêòàì. Çà ñ÷¼ò èõ âûñîêîé
êîìïåòåíòíîñòè âîçìîæíî ñîñòàâëåíèå èíòåãðàëüíîé ýêñïåðòíîé êàðòèíû èçó÷àåìîãî
îáúåêòà. Ïðèíöèï ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íà äàííîì ýòàïå ïðåäïîëà-
ãàåò ïðèâëå÷åíèå ýêîëîãîâ, èíæåíåðîâ-ýêîëîãîâ, ÷èíîâíèêîâ â ñôåðå ýêîëîãèè, æóðíà-
ëèñòîâ, ïèøóùèõ íà ýòó òåìó, èññëåäîâàòåëåé è ñôåðå îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû, à
òàêæå äðóãèõ ëèö, èìåþùèõ îïðåäåë¼ííûå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè îáúåêòèâíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ïî òåìå.

Íå òðåòüåì ýòàïå ìåòîäèêè ïðîèçâîäèòñÿ áëîê èçìåðåíèé îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ
ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ îòíîøåíèÿìè ìåæäó îòäåëüíûìè èíäèâèäàìè è
ãðóïïàìè, ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè è èõ ñðåäîé îáèòàíèÿ. Â ýòîì àñïåêòå ñîöèàëü-
íàÿ ïðîáëåìàòèêà áóäåò òåñíî ïåðåïëåòåíà ñ ýêîëîãè÷åñêîé, ïîñêîëüêó äëÿ íàñ âàæíî,
ïðåæäå âñåãî, âîñïðèÿòèå íàñåëåíèåì óñëîâèé è áëàãîïîëó÷èÿ ñîáñòâåííîãî ïðîæèâà-
íèÿ. Â êà÷åñòâå îñíîâû ìîíèòîðèíãà íà äàííîì ýòàïå äîëæíû âûñòóïàòü êëàññè÷åñêèå
äîìèíàíòû îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ: ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå, íàñòðîåíèÿ, îáùàÿ îöåí-
êà ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè. Íà áàçå ýòèõ ïîêàçàòåëåé áóäóò âûñòðàè-
âàòüñÿ îñíîâíûå êîððåëÿöèè. Äàëåå ñëåäóåò áëîê, îïðåäåëÿþùèé èíäèêàòîðû, óñëîâíî
õàðàêòåðèçóþùèå, ãîðîäñêóþ èíôðàñòðóêòóðó ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà äëÿ ïðîæè-
âàíèÿ è ðàçâèòèÿ: çäåñü îöåíèâàåòñÿ òðàíñïîðòíàÿ ëîãèñòèêà, ïåðñïåêòèâû ðîñòà, çà-
ñòðîéêà è ïëàíèðîâêà, óðîâåíü çàãàçîâàííîñòè, ñóáúåêòèâíîå âîñïðèÿòèå óðîâíÿ øóìà
è ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ, à òàêæå ðÿä äðóãèõ ôàêòîðîâ. Âòîðîé áëîê äîëæåí âûÿâèòü
ñïåöèôèêó âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèîííîãî ïîëÿ ïî ýêîëîãè÷åñêèì âîïðîñàì: èçìåðÿåòñÿ
óðîâåíü äîâåðèÿ ê ÑÌÈ è âëàñòè, ïðîâîäèòñÿ îöåíêà êîðïîðàòèâíîé ñîöèàëüíîé è ýêî-
ëîãè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè ïðåäïðèÿòèé, ôèêñèðóþòñÿ ñòåðåîòèïû, ñôîðìèðîâàííûå
ëþäüìè â äàííîé ñôåðå. Ôèíàëüíûé áëîê äîëæåí çàôèêñèðîâàòü ïîïóëÿðíîñòü è âîñ-
òðåáîâàííîñòü ïðàêòèê âçàèìîäåéñòâèÿ íàñåëåíèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, â òîì ÷èñëå
ïðèðîäîñîõðàíèòåëüíîãî õàðàêòåðà. Âñå çàìåðû äîëæíû ïðîèçâîäèòüñÿ ïî ñòàíäàðòíîé
âûáîðêå, ðåïðåçåíòèðóþùåé íàñåëåíèå ãîðîäà ïî ïîëó è âîçðàñòó è ïðèìåðíî â ðàâíûõ
äîëÿõ ðàñïðåäåëÿþùåé àíêåòû ïî ðàçëè÷íûì ðàéîíàì ãîðîäà ñ ðàçíîé ýêîëîãè÷åñêîé
è òðàíñïîðòíîé îáñòàíîâêîé.

Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ ìîæåò áûòü ñâåäåíà â åäèíûé îò÷¼ò è ëå÷ü â îñíîâó áëîêà
àíàëèòè÷åñêèõ çàïèñîê äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ÷àñòíîìó èëè ãîñóäàðñòâåííîìó çàêàç÷èêó.
Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò âûðàáîòàòü èíòåãðàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ãîðîäå, ñîåäèíèâ
â ñåáå íåñêîëüêî ïîäõîäîâ ê îöåíêå ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ïîäîáíàÿ
ñòðàòåãèÿ ðàññìîòðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíî ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííîé, ïîýòîìó
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ïîçâîëÿåò íàõîäèòü îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ äëÿ óñïåøíîãî óïðàâëåíèÿ ðàçâèòèåì ãîðî-
äîâ è ïðîìûøëåííûõ ìîíîãîðîäîâ â îñîáåííîñòè.
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