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Æèçíåñïîñîáíîñòü è ðàçâèòèå ëþáîãî ãîñóäàðñòâà òåñíî ñâÿçàíî ñ óñòîé÷èâûì äåìî-
ãðàôè÷åñêèì ðàçâèòèåì è ñîñòîÿíèåì èíñòèòóòà ñåìüè. Â ìåæäóíàðîäíîì ñîîáùåñòâå
âñå áîëüøå ñòðàí, îçàáî÷åííûõ êðèçèñîì ñåìåéíûõ öåííîñòåé. Ðîññèÿ íå ÿâëÿåòñÿ èñ-
êëþ÷åíèåì. Â åå ðåãèîíàõ îòìå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå òåíäåíöèè: ïîâûøåíèå ðîæäàåìîñòè,
ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè, à òàêæå - ðîñò çàðåãèñòðèðîâàííûõ ðàçâîäîâ. Äåìîãðàôè÷åñêèé
êðèçèñ íå ïðåîäîëåí â ñôåðå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåìüè: êàæäûé âòîðîé îôèöèàëüíî
çàêëþ÷åííûé áðàê ðàñïàäàåòñÿ; ìîëîäîå ïîêîëåíèå, ïðèíèìàÿ ñåìåéíûå öåííîñòè, íå
ìîæåò ñîçäàòü ñâîþ óñòîé÷èâóþ ñåìüþ [n2]. Ñ îäíîé ñòîðîíû îáùåñòâî èñïûòûâàåò
ïîòðåáíîñòü â óêðåïëåíèè àâòîðèòåòà ñåìüè, îñîáåííî â ìîëîäåæíîé ñðåäå, ñ äðóãîé
ñòîðîíû ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ôàìèëèñòè÷åñêîé êóëüòóðû ìîëîäåæè ïðåäñòàâëÿåòñÿ
íåÿñíûì, íåò ðàçðàáîòàííûõ ìîäåëåé âîçäåéñòâèÿ íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ñåìåéíûõ
öåííîñòåé.

Öåëüþ íàøåé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ: îïðåäåëåíèå ìåñòà ñåìüè ñðåäè äðóãèõ öåííîñòåé
ìîëîäåæè; âûäåëåíèå îñîáåííîñòåé ôàìèëèñòè÷åñêîé êóëüòóðû ïðåäñòàâèòåëåé ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ ðîññèÿí; ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû îðãà-
íîâ ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ â ñôåðå ñåìüè è äåìîãðàôèè. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâ-
ëåííûõ öåëåé íàìè áûëè èçó÷åíû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, ïðîâåäåí àíêåòíûé îïðîñ
¾Îòíîøåíèå ðàçíûõ ïîêîëåíèé ê óêðåïëåíèþ ñåìüè¿. Ðåñïîíäåíòàìè ñòàëè æèòåëè
Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï; îáùèé îáúåì âûáîðêè ñîñòàâèë 840 ÷åëî-
âåê.

Öåííîñòü ñåìüè äëÿ ìîëîäåæè è äðóãèõ ïîêîëåíèé ìû îïðåäåëÿëè ïî òîìó ìåñòó,
êîòîðîå îòâîäèòñÿ åé ñðåäè äðóãèõ ÿâëåíèé. Òðè ÷åòâåðòè ðåñïîíäåíòîâ â êà÷åñòâå
ãëàâíîé æèçíåííîé öåííîñòè âûáðàëè êðåïêóþ ñåìüþ. Ïðè âûáîðå ñïóòíèêà æèçíè
äëÿ äåâóøåê âàæíû óì, ïîðÿäî÷íîñòü è ïðåäïðèèì÷èâîñòü ïðåäñòàâèòåëåé ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî ïîëà; þíîøè âûáèðàþò ñïóòíèöó, ïðåæäå âñåãî, ïî âíåøíèì äàííûì (íà ýòî
óêàçàëè 76%).

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî ñåìåéíîãî ðåñïîíäåíòà âîçíèêàëè
ìûñëè î ðàçâîäå; ïîäîáíûå ìûñëè ÷àùå âñåãî ïîñåùàþò íàèáîëåå è íàèìåíåå îáåñ-
ïå÷åííûõ ìîëîäûõ ëþäåé. Èçìåíà � ñàìàÿ ðàçðóøèòåëüíàÿ ïðè÷èíà ðàñïàäà ñåìüè:
56% ðåñïîíäåíòîâ ìîëîäîãî âîçðàñòà ïðèçíàþòñÿ, ÷òî èìåííî ýòî ìîãëî áû ðàçðóøèòü
èõ áðàê. Äëÿ ïîëîâèíû ìóæ÷èí ãëàâíûì îñíîâàíèåì ðàçâîäà ÿâëÿåòñÿ èçìåíà, â òî
âðåìÿ êàê äëÿ æåíùèí íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñòàíîâèòñÿ ïðèìåíåíèå ôèçè÷åñêîé
ñèëû (66%). Æåíùèíû ÷àùå ìóæ÷èí ãîòîâû ðàññòàòüñÿ èç-çà îñêîðáëåíèÿ, óíèæåíèÿ
â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëþäåé (32% ïðîòèâ 16% ñîîòâåòñòâåííî). À ìóæ÷èíû â áîëüøåé
ñòåïåíè íå ïðèåìëþò ðåâíîñòü (23% ïðîòèâ 10%) è ñòðåìëåíèå âî âñåì êîíòðîëèðî-
âàòü äåéñòâèÿ äðóãîãî ñóïðóãà (29% ïðîòèâ 11%). Â ñîâðåìåííîì ìèðå âñå ïîïóëÿðíåå
ñòàíîâèòñÿ ñîþç, íå ñâÿçàííûé øòàìïîì â ïàñïîðòå è âçàèìíûìè îáÿçàòåëüñòâàìè òàê
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íàçûâàåìûé ¾ãðàæäàíñêèé áðàê¿. Ïðè îòâåòå íà âîïðîñ: ¾Ñ÷èòàåòå ëè Âû ãðàæäàí-
ñêèé áðàê ïðèåìëåìîé ôîðìîé îòíîøåíèé?¿ ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå îòâåòû
ðàçäåëèëèñü ïðàêòè÷åñêè ïîïîëàì.

Òàêèì îáðàçîì, êðèçèñ ñîâðåìåííîé ñåìüè - íå òîëüêî èíñòèòóöèîíàëüíûé, íî öåí-
íîñòíûé, êîììóíèêàòèâíûé. Îí ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â òîì, ÷òî ñåìüÿ ïåðå-
ñòàëà áûòü åäèíñòâåííîé ñòàáèëüíîé ¾ÿ÷åéêîé îáùåñòâà¿, îñíîâíîé ôóíêöèåé êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ ðåïðîäóêòèâíàÿ. Ñóùåñòâåííî âîçðîñëî çíà÷åíèå ëè÷íîñòíûõ ìîòèâîâ ñóïðó-
ãîâ, óæå ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî îáÿçàòü äâóõ ëþäåé æèòü âìåñòå, âîçäåéñòâóÿ íà íèõ
ñîöèàëüíûìè íîðìàìè è óáåæäåíèÿìè.

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿñíèëè, â ÷åì ðåñïîíäåíòû âèäÿò ïðè÷èíû êðèçè-

ñà ñåìüè. Åñëè ðîññèÿíå â öåëîì ãëàâíîé ïðè÷èíîé íàçûâàþò ñíèæåíèå óðîâíÿ ðîæäàå-
ìîñòè â ñâÿçè ñ íèçêèì óðîâíåì æèçíè íàñåëåíèÿ [n3], òî æèòåëè îáñëåäîâàííîãî ðåãèî-
íà äàííóþ ïðè÷èíó ïîñòàâèëè íà âòîðîå ìåñòî. Ñàìîé âàæíîé ïðè÷èíîé æèòåëè ðåãèî-
íà ñ÷èòàþò ñíèæåíèå çíà÷èìîñòè ñåìüè ñðåäè ìîëîäåæè. Âàæíåéøèì ñîöèàëèçèðóþùå-
àäàïòèðóþùèì ôàêòîðîì âûñòóïàåò áëèæàéøåå îêðóæåíèå ëè÷íîñòè, ãëàâíàÿ ðîëü â
äàííîì ñëó÷àå îòâîäèòñÿ èìåííî ñåìüå [n1]. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî êàæ-
äûé ïÿòûé ðåñïîíäåíò ðîñ â íåïîëíîé ñåìüå, áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ (52%) ñ÷è-
òàþò áðàê ðîäèòåëåé íå ñîâñåì óäà÷íûì. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ãîâîðèò î òîì, ÷òî
ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ äîëæíû ó÷èòü íå òîëüêî ïðîôåññèè, íî è òîìó, êàê äîñòè÷ü óñïåõà,
èìåÿ ïîäõîäÿùåãî ñïóòíèêà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü ïîäõîäû ê ñåãìåíòàöèè öåëåâîé
àóäèòîðèè. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íàèáîëåå ðåçóëüòàòèâíà ïñèõîãðàôè÷åñêàÿ è ïîâå-
äåí÷åñêàÿ ñåãìåíòàöèÿ, â îñíîâó êîòîðîé ïîëîæåíî îòíîøåíèå ê ¾ãðàæäàíñêîìó áðà-
êó¿, íàëè÷èå èäåàëà ñåìåéíîé æèçíè, îòêðûòîñòü ê íîâûì çíàíèÿì â ïîñòðîåíèè ñåìüè.
Íà ïåðåñå÷åíèè ýòèõ êðèòåðèåâ ìû âûäåëèëè òðè òèïà ìîëîäåæè: ¾çàèíòåðåñîâàííûå
êîíñåðâàòîðû¿ (12%), ¾îòêðûòûå ëèáåðàëû¿ (48%), ¾çàêðûòûå ýãîöåíòðèñòû¿ (40%).
Äëÿ êàæäîé èç âûäåëåííûõ ãðóïï îïðåäåëåíû íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûå êàíàëû êîììó-
íèêàöèè è ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Äëÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû â ñôåðå ñåìüè è äåìîãðàôèè íåîáõîäèìî: 1) ñîçäàíèå åäè-
íîé ñèñòåìû èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ñåìåéíîé è äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè ðå-
ãèîíà; 2) øèðîêîå èíôîðìèðîâàíèå îáùåñòâåííîñòè ñ ïîìîùüþ êàíàëîâ, âûçûâàþùèõ
äîâåðèå: îáíîâëåíèå èíôîðìàöèè íà îôèöèàëüíûõ ñàéòàõ; èñïîëüçîâàíèå òåëåâèäåíèÿ;
â ðàáîòå ñ ìîëîäåæíîé àóäèòîðèåé àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ; àê-
òèâíåå èñïîëüçîâàòü ñîöèàëüíóþ ðåêëàìó; 3) àäðåñíàÿ ðàáîòà ñ êàæäûì èç âûäåëåííûõ
òèïîâ; 4) óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà êëóáîâ ìîëîäûõ ñåìåé â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ è íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ; 5) îáðàòèòü âíèìàíèå íà ãàðìîíèçàöèþ ðîäèòåëüñòâà è çàíÿòîñòè, ðàçâèòèå
ñèñòåìû äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ãèáêèõ ðåæèìîâ è ôîðì çàíÿòîñòè; 6) ñìåùåíèå àê-
öåíòà â ðåãèîíàëüíîé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå ñ ïîääåðæêè ìàòåðèíñòâà íà ïîääåðæêó
ðîäèòåëüñòâà; 7) àäðåñíîå âûÿâëåíèå êîíêðåòíûõ ñîöèàëüíî áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé è
ñîçäàíèå óñëîâèé, äëÿ òèðàæèðîâàíèÿ èõ ïðèìåðà.

Èòàê, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ òåíäåíöèé è óêðåïëåíèÿ
ñåìüè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü êîìïëåêñ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå ñîöèàëüíîãî
ïîòåíöèàëà êàæäîãî ïîêîëåíèÿ: ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå; ïñèõî-ñîìàòè÷åñêèå; ïîâå-
äåí÷åñêèå; èíôîðìàöèîííûå. Ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ìîæíî äîáèòüñÿ ïðè êà÷å-
ñòâåííîé ðàáîòå âåäîìñòâ è ìóíèöèïàëèòåòîâ ñ òèïàìè ìîëîäåæè, ïî-ðàçíîìó ïëàíè-
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ðóþùèìè ñâîå ïîâåäåíèå â ñôåðå ñåìüè.
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