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Â íàñòîÿùåì äîêëàäå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ïåðåâîäà òåêñòîâ ãàñòðîíîìè-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.

Ïîä ãëþòòîíè÷åñêèì (ãàñòðîíîìè÷åñêèì) äèñêóðñîì ïîíèìàåòñÿ îñîáûé âèä âåðáàëüíî-
ñîöèàëüíîãî äèñêóðñà â ñîâîêóïíîñòè ñ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûìè, ðåëèãèîçíî-ýòíè÷åñêèìè,
ëèíãâî-ôèëîñîôñêèìè ñâîéñòâàìè, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå ãëþòòîíè÷å-
ñêîé êîììóíèêàöèè. Ýòî ôðàãìåíò òåêñòà èëè ðå÷è, ñâÿçàííûé ñ ïðîöåññîì ïèòàíèÿ,
ïðè êîòîðîì ó÷èòûâàþòñÿ ó÷àñòíèêè, óñëîâèÿ, ñïîñîáû îáùåíèÿ, ñðåäà, â êîòîðîé ïðî-
òåêàåò ðàçãîâîð, ìåñòî è âðåìÿ êîììóíèêàöèè, öåëè è ìîòèâû, à òàêæå æàíð è ñòèëü
ðå÷è.

Îáúåêòàìè äàííîãî âèäà äèñêóðñà ÿâëÿþòñÿ òåêñòû ðàçëè÷íîé ôóíêöèîíàëüíîé
îðèåíòàöèè ïî òèïó êóëèíàðíûõ êíèã, ôðàãìåíòîâ õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé, ãà-
ñòðîíîìè÷åñêîé ðåêëàìû, êóëèíàðíûé ïåðåäà÷, ìåíþ è ò.ä. Â äàííîì ñëó÷àåì ìû îñòà-
íîâèìñÿ íà îñîáåííîñòÿõ ïåðåäà÷è êóëèíàðíûõ ðåöåïòîâ è ìåíþ.

Îñîáåííîñòè ïåðåâîäà ìåíþ è êóëèíàðíûõ êíèã, ïðåæäå âñåãî, îïðåäåëÿþòñÿ ëèíã-
âîñòèëèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ äàííûõ âèäîâ òåêñòà.

Êàæäûé ðåöåïò ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì îòîáðàæåíèåì êóëüòóðû íàðîäà. Ïî ñòðóê-
òóðå êóëèíàðíûé ðåöåïò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïèñàíèå äåéñòâèé, êîòîðûå íóæíî ñòðî-
ãî âûïîëíèòü, ÷òîáû äîáèòüñÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. Ïåðåâîä÷èê, ïåðåäàâàÿ äàííûé
òèï ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñêóðñà, â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæåí îáðàòèòü âíèìàíèå íà åãî
ñòðóêòóðó è ñòèëèñòèêó, êîòîðàÿ ïðèíÿòà â åãî ÿçûêå. Â ñòðóêòóðå ðåöåïòà âûäåëÿåòñÿ
ââîäíàÿ, îñíîâíàÿ è çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòè.

×òî êàñàåòñÿ ñèíòàêñè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ïðåäëîæåíèÿ îáû÷íî îäíîñîñòàâíûå.
Â ðóññêèõ ðåöåïòàõ íàèáîëåå ÷àñòîòíî èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ òèïîâ êîíñòðóêöèé:
èíôèíèòèâíûå êîíñòðóêöèè; íåîïðåäåëåííî-ëè÷íûå; èìïåðàòèâíûå êîíñòðóêöèè; êîí-
ñòðóêöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ãëàãîëà 1 ëèöà ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà.

Â ñðàâíåíèè ñ ðóññêèì ÿçûêîì, âî ôðàíöóçñêîì è àíãëèéñêîì - îáû÷íî óïîòðåáëÿ-
þòñÿ èìïåðàòèâíûå êîíñòðóêöèè. ×òî êàñàåòñÿ ãðå÷åñêîãî, òî â ýòîì ÿçûêå â ïðåäëî-
æåíèÿõ èñïîëüçóþòñÿ ãëàãîëû ïåðâîãî ëèöà ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà.

Ê ëåêñè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì, íà êîòîðûå äîëæåí îáðàòèòü âíèìàíèå ïåðåâîä÷èê,
îòíîñèòñÿ èñïîëüçîâàíèå îñîáîãî êóõîííîãî ÿçûêà, ñðåäè êîòîðûõ ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ
òåðìèíû è ïîëóòåðìèíû, èìåíóþùåãî ïðåäìåòû êóõîííîé óòâàðè, íàçâàíèÿ èíãðåäè-
åíòîâ, ïðèïðàâ, òåðìèíû ïî íàðåçêå, îáðàáîòêå åäû, ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ, à òàêæå
ëåêñåìû, óêàçûâàþùèå âðåìÿ, òåìïåðàòóðó, êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿþùèõ, êàëîðèéíîñòü.
Íàðÿäó ñ ýòèì îñîáóþ ñëîæíîñòü âûçûâàåò ïåðåâîä íàèìåíîâàíèé áëþä, ñ êîòîðûìè,
âîçìîæíî, íå âñòðå÷àëèñü ïðåäñòàâèòåëè äðóãîé êóëüòóðû.
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Íàðÿäó ñ êóëèíàðíûìè ðåöåïòàìè, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ãàñòðîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû
è ãëþòòîíè÷åñêîãî äèñêóðñà çàíèìàåò ìåíþ. ßçûê ìåíþ, êàê ïðàâèëî, ñîçäàí äëÿ òîãî,
÷òîáû âûçâàòü áëàãîïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå íà ïîñåòèòåëÿ ðåñòîðàíà, êàôå, áàðà è ò.ä.
Êàæäîå íàçâàíèå ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà ðåêëàìîé.

Ìåíþ ìîæåò ïðèíèìàòü ðàçëè÷íûé âèä, â çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåííîñòè ðåñòî-
ðàíà. Ñîñòàâèòåëÿìè ìåíþ ó÷èòûâàþòñÿ ìíîãèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû. Çàãëàâèå
è îïèñàíèå ïðåäñòàâëÿþòñÿ òàêèìè, ÷òîáû ïðîáóäèòü æèâûå è íåîáû÷íûå êàðòèíû â
âîîáðàæåíèè ÷èòàòåëÿ. Âìåñòå ñ òåì âàæíà ëàêîíè÷íîñòü, ÷òîáû äîëãîå ÷òåíèå íå òîð-
ìîçèëî ïðîöåññ çàêàçà.

Ïåðåâîä÷èê, ïåðåäàâàÿ íàçâàíèÿ áëþä â ìåíþ, äîëæåí â ïåðâóþ î÷åðåäü ó÷èòûâàòü
íàïðàâëåííîñòü ðåñòîðàíà, âîçìîæíîå âîçäåéñòâèå òàêîãî ïåðåâîäà íà ïîòðåáèòåëÿ (îò-
ñóòñòâèå ëîæíûõ àññîöèàöèé ïðè ïåðåäà÷å íàèìåíîâàíèÿ òðàíñêðèïöèåé, à òàêæå áëà-
ãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå), ïîíÿòíîñòü ïðåäëàãàåìîãî áëþäà.

Òàêèì îáðàçîì, ãëþòòîíè÷åñêèé äèñêóðñ, áóäó÷è ÷àñòüþ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû è
ñîñòàâëÿþùåé ÿçûêîâîé êàðòèíû ìèðà, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
äèñêóðñîâ. Îáëàäàÿ îñîáûì ñèíòàêñè÷åñêèì, ìîðôîëîãè÷åñêèì è ëåêñè÷åñêèì ñòðî-
åì êàæäûé èç îáúåêòîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñêóðñà ìîæåò ïðåä-
ñòàâëÿòü ñóùåñòâåííóþ òðóäíîñòü äëÿ ïåðåâîäà. Îñîáóþ ñëîæíîñòü ìîãóò ñîñòàâëÿþò
ôðàãìåíòû, çàêëþ÷àþùèå â ñåáå ëàêóíû, ðåàëèè, ñëîâîñî÷åòàíèÿ, íå èìåþùèå ïðÿìûõ
ñîîòâåòñòâèé íà ÿçûêå ïåðåâîäà. È åñëè â õóäîæåñòâåííîì òåêñòå òàêèå ìîìåíòû ìî-
ãóò ëåãêî îáûãðûâàòüñÿ ïåðåâîä÷èêîì, òî â êóëèíàðíûõ ðåöåïòàõ, òðåáóþùèõ îñîáîé
âåðíîñòè òåêñòó, äàííûå çàòðóäíåíèÿ ïðåîäîëåâàþòñÿ íåëåãêî. Òàêæå îñîáûé èíòåðåñ
ïðåäñòàâëÿþò ïåðåâîäû íàçâàíèé áëþä. Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ, äëÿ
êîòîðîé ïðåäíàçíà÷åíû òåêñòû, à òàêæå âëèÿíèå ïåðåâîäà îòäåëüíûõ ãëþòòîíè÷åñêèõ
åäèíèö íà îáùåå âîñïðèÿòèå.
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