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Ââåäåíèå: Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ (ÝÓÑ) òîíêîé êèøêè â õîäå áàëëîííî-
àññèñòèðîâàííîé ýíòåðîñêîïèè (ÁÀÝ) � íîâàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ìåòîäèêà, ïîçâîëÿþùàÿ
îöåíèòü è äàòü äåòàëüíîå îïèñàíèå ñòåíêè îðãàíà è âûÿâëåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé [1]. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòåé ÝÓÑ â ïðèöåëü-
íîé äèàãíîñòèêå íåýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé (ÍÝïÎ) òîíêîé êèøêè è èçó÷åíèå ðåçóëü-
òàòîâ åå ïðèìåíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÝïÎ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ñ II.2007 ïî II.2014ã. â êëèíèêå áûëî ïðîâåäåíî 279 ÁÀÝ;
ïðèìåíåíèå ÝÓÑ áûëî íà÷àòî â XII.2011ã. è ê II.2014 îíà áûëà ïðîâåäåíà ó 28 ïàöèåíòîâ,
â òîì ÷èñëå ó 11 (39,2%) ñ ÍÝïÎ. Ìóæ÷èí áûëî 3, æåíùèí - 8, â âîçðàñòå îò äî 20
äî 58 ëåò; ñð. âîçðàñò 42,4±12,6 ëåò. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÁÀÝ ïðèìåíÿëè âèäåîýíäîñêîï
SIF-Q180 (Îëèìïàñ, ßïîíèÿ). ÝÓÑ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ìèíè � äàò÷èêîâ UM-3Y
(Îëèìïàñ, ßïîíèÿ) ñ ÷àñòîòîé ñêàíèðîâàíèÿ 20 ÌÃö, à òàêæå P2620L, P2615L, P2612L
(Fuji�lm, ßïîíèÿ) ñ ÷àñòîòîé 20, 15 è 12 ÌÃö, ñîîòâåòñòâåííî. Òðàíñîðàëüíûé äîñòóï
â òîíêóþ êèøêó áûë ïðèìåíåí â 7 ñëó÷àÿõ, òðàíñàíàëüíûé - â 4õ.

Ðåçóëüòàòû: Èç 11 ïàöèåíòîâ ó 3-õ áûëè âûÿâëåíû, à çàòåì ïîäòâåðæäåíû ìîðôî-
ëîãè÷åñêè è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå ñòðîìàëüíûå îïóõîëè (ÃÈ-
ÑÎ) - ãèïîýõîãåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, èñõîäÿùèå èç ìûøå÷íîãî ñëîÿ ñòåíêè òîíêîé
êèøêè; åù¼ ó 3-õ - íåéðîýíäîêðèííûå îïóõîëè (ÍÝÎ) � ãèïîýõîãåííûå íîâîîáðàçîâà-
íèÿ, ðàñïîëîæåííûå â ïîäñëèçèñòîì ñëîå; ó 1 - àíãèîôèáðîëèïîìà è ó 1 - ëèìôàíãèîìà
- îáðàçîâàíèÿ ñ íåîäíîðîäíîé ýõîñòðóêòóðîé (ãèïåð- è ãèïîýõîãåííûìè âêëþ÷åíèÿìè),
èñõîäÿùèå èç ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ; ó 1 - ëèïîìà - ãèïåðýõîãåííîå ãîìîãåííîå îáðàçîâà-
íèå, èñõîäÿùåå èç ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ; ó 1 - êàâåðíîçíàÿ ãåìàíãèîìà è ó 1 - ëèìôîìà
� îáðàçîâàíèÿ ñìåøàííîé ýõîãåííîñòè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áûëî âûïîëíåíî ó 9 ïà-
öèåíòîâ: ó âñåõ 3õ ñ ÃÈÑÎ; ó âñåõ 3õ ñ ìíîæåñòâåííûìè (äî 34) ÍÝÎ; ó ïàöèåíòîâ ñ
àíãèîôèáðîëèïîìîé (1), ëèìôàíãèîìîé (1) è êàâåðíîçíîé ãåìàíãèîìîé (1), îñëîæí¼í-
íûõ âíóòðèïðîñâåòíûì êðîâîòå÷åíèåì, à â ñëó÷àå ãåìàíãèîìû åù¼ è ðàñïðîñòðàí¼í-
íûì ïîðàæåíèåì êèøêè. Ëèïîìà òîùåé êèøêè áûëà óäàëåíà ýíäîñêîïè÷åñêè, ïóò¼ì
íàëîæåíèÿ íåéëîíîâîé ëèãàòóðû íà å¼ ïñåâäîíîæêó ñ ïîñëåäóþùåé ýëåêòðîðåçåêöèåé.
Ñïåöèàëüíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî íàçíà÷åíî ïàöèåíòó ñ ëèìôîìîé.

Çàêëþ÷åíèå: Ýíòåðî-ÝÓÑ ïîçâîëÿåò äåòàëüíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå ñòåíêè îðãàíà,
ýõîãåííîñòü è ýõîñòðóêòóðó ÍÝïÎ, ñëîé ñòåíêè êèøêè, èç êîòîðîãî îíî èñõîäèò, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò ïðèíÿòèå áîëåå àðãóìåíòèðîâàííîãî ðåøåíèÿ ïðè îáñóæäåíèè ëå÷åáíîé
òàêòèêè è ñïîñîáà óäàëåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ÝÓÑ
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òîíêîé êèøêè è íàêîïëåíèå êëèíè÷åñêîãî îïûòà ïîçâîëèò îïðåäåëèòü åãî èñòèííîå
ìåñòî â äèàãíîñòèêå ÍÝïÎ è îïðåäåëåíèè ëå÷åáíîé òàêòèêè.
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